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RAPITE DAGLI UFO 

Otto casl dl donne "prelevate" e "studlate" dagli alien! 
Prefazione dl Gianfranco de Turrla 

Molti cominciano a credere fermamente che non siamo 
soli nell’universo. 

Da alcuni anni a questa parte, infatti, si sta verificando 
un sempre piu intenso intervento degli extraterrestri 
nei confronti del nostro pianeta. 

Dopo i primi sporadici awistamenti di UFO awenuti agli inizi 
degli anni ’50, si sono susseguite vere e proprie "ondate" di 
UFO, apparse nei cieli di ogni parte del mondo e riportate 
dalle cronache del tempo. Successivamente, hanno avuto 
luogo i oosiddetti “incontri rawicinati” di vario tipo, ai quali 
hanno contribuito a dare una certa eco anche film di successo. 
Contemporaneamente, cominciarono a verificarsi i primi 
rapimenti - almeno quelli ricordati ufficialmente che sono 
andati intensificandosi negli ultimi anni. 

La casistica su coloro i quali affermano di essere stati rapiti 
dagli UFO 6 ormai sterminata, e numerosi sono anche i libri 
seri e documentati pubblicati suH'argomento. 

Esistono inoltre delle statistiche che classificano 
e quantificano tali eventi. £ torse awenuta una sorta di 
“contagio psichico"? Si tratta di vissuti reali e oggettivi oppure 
semplicemente soggettivi? A giudicare dai racconti, quasi tutti 
raccolti in stato di ipnosi, e delle prove oggettive, queste 
esperienze avrebbero il crisma dell'autenticitA. 

In questo libro, in particolare, otto donne raccontano 
dettagliatamente come siano state portate via, analizzate 
e sottoposte ad “esperimenti" di tipo psichico e genetico, da 
esseri capaci di attraversare con grande semplicita, con le 
loro “macchine volanti", le apparenti barriers dello spazio 
e del tempo. 
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Introduzione 
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a Ormai la casistica su coloro i quali jiffcrmano di csscrc 
vMstati rapiti daglr UFO £ stcrminafa c libri seri c documentati 
^sull’argomento non st contano piu, anche sc ancora troppo 
pochl sono stati tradotti in Italia. E ora dunque possibile far- 
"si un’opinione generalc sul singolare problema che prima era 
difficile csprimcrc per semplicc mancanza di documcntazio- 
_ne: oggi addirittura si pubblicano opere dedicate ai rapimenti 
{abductions in inglese) che sarebbero operati dagli alieni se- 
condo vaiTtTblliche (generali, cronologiche, per nazione, per 
sesso e cosi via). Ne viene fuori un quadro altamente sconcer- 
tante: si direbbe quasi che una discret a percentuale di esseri 
umani di ogni eT&.CCrTfO, cuTIunTe professione abbia avuto 
T irTlufto il rhondo unar stmtle esperienza che h a_ mareato di 
netto la loro vita, esperienza che spesso dura per - kmght tmni, 

•" infztS'fKftrfrebuentemeiite sin dall ’infan z ia, com e e risultato 
f fk, da ll’ipnosi regress iva cui sono stati sottoE 
msTt di queste_v Tcend e. 

~ irTenbrneno^eandato espandendosi col tempo, «esplod en- 
do» negli anbi OttaiTm e reiegan do in second o piano alt re rl^ 
_ pjcjliTlcgatc agli UF O. In particolare, non e da confondersi 
cojir^ucllo che caratterizzo all’inizio JLIenomeno: infatti, i 
.^japllhi sonacosa^en diversa dai <«cbntauistiv. Questi ullimi 
venivano benevolmente accollLsulIe asfFonavi extraterrestri, 
quasi ospili graditi diventavano poi latori e portavoce dei 
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— me&iaggi di p>acb. di questi nuovi angeli tecpologici chc ci met- 
ievano in guardia contro i pericoli della oWra alomica _e kt~ 
distruzione dell’uma nita. I primi, invece, sonu’TJI "solito pro¬ 
tagonist di cspcrienze paurose e angoscianti che li pcrscguita- 
no per il resto dell’esistenza, sono o si sentono cavie di espe- 
rimenti incomprensibili che in genere coinvolgono il cervello 
(e quindi il loro libero arbitrio) e gli organi genitali (e quindi 
la lorojessualita, TaTofo potenzialita gcncrativa), hanno la 
sensazione di essere~ come rontesi-da entita fra loro contrap- 
postc, da una parte i «buoni», dall’altra i «cattm*>, c soprat- 
tutto non riescono a capire quale sia la vera; £yerit&A delle lo¬ 
ro esperienze essendo convinti di non fftlcepIlF Wuttamente 
con 1 loro cinque sensi quanto accadc intorno a loro. 

XTie gmcfizTo dare di fronte a tali «patologie»? Scmbrc- 
rebbe piu che altro materia peff’psicanalisti, 0 a j massimefso- 
1/ ciologi, uno spaccato di come I'umanita si avvia alia fine del 
' mlftemtio f>iena di paure. di compics^u_diJissazioni. di alluci- 
nazioni, di ossessioni, quasi tulle nascostc sornTTro^pparen- 

_za_di normalita^juotidiana perch£ personevn ormah i^sono i 

protagonist! di tutte queste vicende. Ml chiedo cosa avrebbe- 
ro dedolTO Tfspettlvamente Fryiit i ^ l ung di fronte a questa 
eno rme e diffusa ca sistica: df’tESwT ognuno dei due grandi 
| e avversi «padri della psicanalisi»£fl£febbe portato acqua al 
I muTmojdcllc rispettive teorie, la (libido j: l’inconscio colletti- 
\ vo. JPSfsStMn tutte le forme possiFnTTrcpresse e no, e i mol- 
* teplici^Aricorrenti simbolismi avrebbero dato ragione a en- 
trambi. ’ =s *“' ' 

Ma sono proprio questi due aspetti che potrebbero far 
pensare a qualcosa d’altro, a qualcosa di piu inquietanie che 
non una in fondo semplicistica epidemia di autosuggestione, 
o di is tfrismo collett ivo. o a molteplici casi cli pici di visiona - 
[rieta, schizqlVema g paranoia. 11 materiale che ci offrono ad 
esempio "fibri comc\Ahduction di J. Randles (Robert Hale, 
J988), Taken di K. Turner (Kelt Wo rks, 1 994) q Withou t 
‘ > Gonsent <\\ J. Nagaitis c P. Mantle (Rmgpull, 1995), il sccon- 
do dei quali qui sTtrad uce, ci fa pensare a qtratcosa come una 
f ^"jni tologia teenic izzata, ad una specie di folklore del l’era spa- 
ziale : insomnia, mitologia e folklore riveduti, corretti c rein- 
terpretati dall’inconscio collettivo della gente alia luce e sotto 
l’influenza determinante della civilta in cui viviamo. Non 
esattamente delle cosiddette leggeri de metropolitan , ciQ gjat- 
ti inventati, assurdi o verosimili, chiTprendono consistenza e 
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spessore di «verita» man mano che passano di bocca in boc- 
ca, e dei quali alia fine si dimentica l’origine, ma qualcosa di 
piu: crcd cnze ancest rali. quas i primor diali, che riaffiorano 
neT mome nti di «c nsi di un a civilt5» e "si vestono — meglio 
si travestono — infoiftic ddeguate ad essa. Nel nostro caso 
scientifico-tecnologiche dal punto di vista esteriore; in genere 
angosciose nella loro intima sostanza, vi olente e prevaricanti 

negli intenti. — " ; — _ 

In particolare. i casi delle otto donne raccontati, anche 
tramite le loro testimonianze direlte, da Karla Turner in Ta¬ 
ken, d hanno fatto ritornare insistentemente alia memoria al- " 
tie vicende consimili, ma avvenute in contesti temporali, sto- 
- rici e cultuTali diversissimi: donne mortali rapite da innume- ^ / 

rbvqli divinity d’Oriente e d’Occidente^faniiiulJe yisitate nella . 
noti^^^fp^oifyiiii ovvero da essei^demoniaqi; gravidanze j j 
. tnypiegabiji cjovurtsalnterventi supernTe/oTnferi rinfanti ra-^7/ 
piti e7b sosKtuiti dalRkcolo Popolo; ragazz$ o v4iehi§ t^ry o^ 

Jate da ^iavoTyb^iinc hc onSatan ain persona; atti-sessiialyian s 
desideTaTTcon suefcubi o mcubi; ^perdTTa~del senso del t entpo 
(il missing time, secondo la locuzione Inglese) da partirtfr un 
o~ufta mortale in occasione della visita o del soggiorno ncl- 
1’Olimpo o nel Regno dei Morti o a Feeria, c la conseguente 


mancanza momentanea 

Non t sorprendente tumrrtb? t da due punti di vista: da 
un lato, la uniformita del quadro sia psicopatolgico che fisico 
riguardante soggetti lontani fra loro spazialmcnte c temporal- 
mente, che non si sono mai conosciuti in precedenza, unifor¬ 
mity messa in evidenza dall’autrice del libro nelle sue conclu¬ 
sion! e nella sua tabella comparativa finale; dall’altro, I’evi- 
d£iUeparaUek»-ctje si pu6 facilmenteeffettuare tra i casi della 
yN ^ronyca lUQlogica^f gcc olti in qucst^S^ry e 

_ rs^Sl^ C ^Cl sonosj ari rramgq^gtiJain 

daKEIeggende mediev^lj, _ _ _ _ __ __ 

n i popdtart ; addhittuta ilalle cmnache della lnatrisiz ioncT 
Sfcche, Torse non S un sempltcc cascr che gli cs§^^^_ 
proi a^onisti fli oueste vicen de vengono chiamati in alaftf^fsf 
^£<<t]Ii 2 ^Df«A n geli >> , o si fanno chia marevV ia gg i a t or i>> o 
^VMcssaggerTv; ed il loro scopo e quello (ad esempio nella sto- 
rfa di Jane) di «risvegliareie persone cpmuni» incoraggiando 
un»«atteggiamenTo dtffidend^HRJf-Wllfi oriti del governo» che 
poi si dovrebbe trasFormare in T<discordia, malcohjemo, rivo- 
luzione» (il chc rimanda alPanalisi sociologica di\oTb«p' che 
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messe incinta daglPl 


partecipavano al Sabba o alle sette ereticali del Medio Evo, 
ali a loro ps icoloeta e ai loro imenftyrOvvero anche (nella sto- 
ria aTAngic) di creare una\<n uova ra zzft» che «conquistera 
il mondo» selezionando lcf«presceTte>> dac fecorid are cui verra 
donata unaV^vita immortale» (il clie ricordfTmTti degli angeli 
sLacCQ^pia r ro Toi lfigli e degli uomini, e gli del che pro- 
-crean<[sernicTei con le eorlTUfft m ui'taH). 

Il problem a, n problcma vero, a questo punto e: quanto 
di oggettivamente reale c’e in tuttc queste esperienze? £he 
sian o sogg ettivamente r eali non c*e il mini mo^tubbio^ ma 
cos^ e ozz eniyomenleuiccaduio ai prot agorustT^asch 
mine, di questi «rapimenti»? Per costoro le esperienze ~vTs5me 
sono sa^aln^<<vere>> e._«ceali>>, iasLcomc in passato sono 
«^ereiKe ((reaPj^ pj ?r color o i quali o le jualf sono state 
dei^Jianao-Aiolatq su un^cO p^con^i l dia- 
, al Si^ba ^ teim^visTtHtr flj TnJ^T'a il 

legno dellTTa f e~ed IPoro tempo soggettivo si i^Icimatoxsi 
iinS’gff- sul corpo scgni di graffi, dopo 

esperienze exttafiJTppree o viaggTntelFAlaiTafbannafferma- 
to di percgplrespgsso accantoa lofttJajjreSenza semicorpo- 
rea di Rangel i custoclbx o di s emoni martirizzabTtrXa loro 
buona fecterieri come oggi, non si pucTnggaTC, ma certo non 
e su fficie nte per dare un giudizio definitVo e assoluto sulla 
sostanza deLfenomeno. 

Ci si dcvc chiedcre: che cosa ha influenzato e influenza 
l’umanita? A mono di non volcr credere ad una epidemia psi- 
cofisica endemica e presente sin dagli albori dell’uomo sulla 
Terra,_ci sono soltanto due risposte con un’unica originc: 
T’Xltrovg . O dLtipo fisico e quindi extraterrestre, come in ge- 
nerfc'sbstengono gli ufologi; oppure di itpo parafisico, come 
nell’ipotesi qui delineate, che e su un piano diverso di realta 
C^Ch^ pub infTuenzare la nostnumvello psicologico, materia- 
le e spiritualc. Lo scopo_dcif aliem^a quanto sostengono gli 
specialist confrontando i datT~a“disposizione, sarebbe quello 
di influenzare I’umaniia^nel bene o nel male, preparare una 
evoluzionc gcnctica della specie con interventi di jngggneria 
-geneti ca, scontrandosi in questo progetto intend extraterfestri 
«positiv i» e v «nega tivi». 

E lo scopo della «rcalta parafisica»? Non credo che con 
tutta la buona volonta si possa dare una risposta precisa e de- 
finitiva. Forse non si potra dare mai, perche — se si;accetta 
di porsi dal^purilo di visla di questa teoria — si tratta di un 
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qualcosa che convive da sempre con l’umanite, in parallelo > 
con essa, e viene percepita in modo diverso a seconda dell’e- 1 > 
volversi delle culture. Assurdo? Impossibile? Poco credibile? ^ 
Non meno dell’ipotesi di ritenere che razze superprogredite di 
altri pianeti controllino e condizionino initto gli abitanti v> 
della Terra come teoilzzano moltr specialist 41 UFO e di «ra- Q 
pimenti». 

Comunque sia, il fenomeno esiste, si moltiplica e non e ** 
possibile spiegarlo comples^iyamente ed csaustivaipente con C ' x ^ 
gli strumenti che la p(icanalT£i e la S^dolo^a ft of fro 
rarccolra dt dati etestmomanzeTtsulia quindi sempre ~pTu pr 
ziosa, indispensable, perchd cosi almeno ci consente di avere 
sempre maggiore quantita di materiale su cui verificare deter¬ 
minate ipotesi. Ma quanto ad un risultato definitivo, ritengo 
sia pressoche impossibile raggiungerlo, a meno che non si ar- 
rivi in possesso di una prova principe, certa e inconfutabilc. 

Ma quale potra mai essere? 

Gianfranco de Turris 
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Presentazione 


Quando Karla Turner mi chiese di scrivere una presenta¬ 
zione a questo suo nuovo libro, sapevaxhe nel mi o lavoro d i 
produttn cedidocumentari per la televisione e di scrittnce mi 
s ono sempr^iorzafla di^corgetnm quadiu pi ft vastu di etro 
i moltfTehQmehi insohti cbe interessano il nostro pianeta. Le 
mie ricerche personali includono formazioni di gruppi miste- 
riosi sparsi in tutto il mondo, mutilazioni di animali, e la sin- 
drome del rapimento di esseri umani. Sono convinta che l*u- 
manit4 si stia spostando dall’assunto che siamo soli nelTuni- 
verso ad un nuovo punto di vista secondo il quale non siamo 
soli e qualcosa 14 fuori sta interagendo con noi, i nostri ani¬ 
mali e la nostra flora, imponendoci scorci di altre realty che 
ci sovrastano. 

La vera natura e gli scopi dell’intelligenza, o delle intelli- 
genze, restano un enigma. I resoconti delle otto donne inclusi 
in questo libro spaziano da comunicazioni telepatiche a sogni 
di realty virtuale, ma non una singola verit4 coerente scaturi- 
sce dalle loro esperienze, n6 dalle migliaia d’altre che si regi- 
strano nel la sindrome da rapimento fino dagli anni Sessanta. 
Il puro e semplice numero di messaggi differenti, spesso con- 
traddittori, produce confusione, sospetto e un senso di mani- 
polazione, sia che simile manipolazione stimoli positivamente 
o turbi negativamente. 


«Veri alieni esistono 14 fuori», dice una delle donne in 
questo libro, «e sembra che una parte di essi ci voglia aiutare 
e un’altra ingannarci». 

In ciascun resoconto offerto alPopinione pubblica, ci so¬ 
no motivi che si ripetono. Uno dei piu rilevanti e una sorta 
di raccolto genetico di vita terrestre per creare una specie 
ibrida. Rapite dagli UFO suggerisce la possibility che un’in- 
telligcnza aliena stia usando la manipolazione genetica per 
creare specie che si evolvono sul nostro pianeta nel corso de- 
gli eoni e che V Homo sapiens sapiens non sia altro che uno 
dei prodotti di simile ingegneria genetica. Se t cosi noi, sulla 
capsula di Petri, potremmo paradossalmente stare studiando 
qualunque cosa ci stia osservando e studiando a sua volta. La 
consapevolezza di questo Altro, senza fuggime o prostrarci al 
suo cospetto, potrebbe essere un significativo, forse imprevi- 
sto, passo avanti nell’evoluzione umana e nella sua soprav- 
vivenza. 


Li nda Moulton How e __ 

ideatrice e produtt rice tele yisivJsdj VFO Repor t; yUghting s ,, 
autrice di A lie n HarvesTy ^ibnpses of Other Realities. 
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«Vennern nellA nostra casa e sistemarono le loro apparec- 


ch iaturc in salotto>\ disse Pat. «Gli uoriuni deiresercito vole- 
vano- parlaie con mV il piu poss ibileT Coh me. una ragazzina 
di urf&tf^nlS^n Wreti nella sua teiuk Ma en alieni mi 






uomini d 


~~Due donnc medico 




di sse, «ed ero sdra iata sul let 

mani e raccontai loro la mia jtoria. E dissi anche a loro: 
e lla camera'di mia mamma dove una volta c’erano 
ffeTli iumnfoji . Voi non appartene te a questo'po- 

Puerto Rico, 1978 

Uu£ a lieni portarono Beth in una sal a ourv a e, attraverso 
u<fa porta) in una area diver sa. Sembravy«una sala operato- 
rj a>Te leTebbe paura che stessero perucciderl a. Una terza en¬ 
tity, portando una sc at oItTpera, si sistcm6 dietro a B eth. Non 
poteva vedere cosa laceva, le pareva che le aprifqgro la 
testa e le rimuovessero il cervelhs*, il tutto senza provafeaV;un 


dolor*. Dopo che «le ebbero rimesso tutto a posto», le ver sa- < 
rono un liquido freddo sulla testa. ^ 

Quando il pro^edu^eTrtcfebbe termine, gli alieni si misero \ 
di fronte a lei. A Brth Irani rh«» *»ra rn^ntalrrirnt^Hii/rrcft I Va. V 


no cambiati, ed era adesso 


di nuove idgcJ tj Did^e I’umUtydi tutte le vite nclT&mbho 
rema"scaturiRine. 


Questo particolare momento spirituale fu seguito da un 


completo e game nsyo ^quando gli alienU^ prelevarono cam- 
jioni di pelfo tjlll qgpe ly. Un essere dalRgspetto umano con 
Tffl^Tmrna’ fimiiataaai capelli sulla fronte~t3Hr6 e ffecc u n 
completo esame del suo como. inclusa una visita ginecologi - 
"ra. Pni sniegA molte case. Hirrnrinlr | e i e altri esseri u ma- 
ni erano stati « s o a l i i » » -pw f a r e certi «^vo ri» in futuro. 
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tessa razza. 


rdare come o pcrch£ questa cosa funzionav 


































1. Ridefinizione 
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Come Pal, Beth ed Amy, anch’io sono stata rapjta. Son o 
_ slata 'prey con 1 a( forza. e contr ol lata da entity n ofryumane. 
Q ua n do r ac c ontai la mia stqria incontri alieni in mT(Tthe 
Frunze, f ui cnntaitata da ouestedonne e da molte altre perso- 
ne con esperienze simili, wofnbse dt^aiUt^'e~a5si5tenz|i. 

Sono ahcfte^uha studiosa di resoconti 3i r apimenHT e da 
questi comatti emerse un certo numero dl hdrrazioni che get- 
tava una luce importante sul programma delle interazioni 
alieno-umane. Questo libro h il risultato di appfOfdhdite ri- 
cerche sufe esperie nze di rapime nto di otto Il CTBg^ii vane 
parti degli Stati Uniti. La correlazione di prove dei loro reso- 
contTamplia grandemente i parametri dello scenario del rapi- 
-xneo.tp e indica^certi aspetti, in precedenza sottovalutati o evi- 
tati, cheabbisognanodi una seria investigazione. 

Questo t anche un libro personate, una^raccolta unica di 
resoconti privati di interazioni alieno-umane. Le persone che 
condividono qui le loro esperienze, sono le coraggiose rap- 
—p re s enun ti dijnolte jdtre Jn_ qu esto Pa ese e altrove le cui vite 
partecipano di realty pa ralle le. Esse sono con successo attive 
in un mondo condiviso da chiunque altro, comeSna dri di f a- 
miglialdonne di c as&nonnef artistdL bambinaie^consulenti, 
V insegna nti, Widen] ai comptitWr~^jnTpTegaTr^ 

Ma in un battito (TqccTu, o nel rartipo di luci multicolori 
che lampeggiano neifingresstv di casa a notte fonda, le loro 
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vite normali possono scomparire, e si ritrovano intrappolate 
nel tempo e nello spazio di un mondo alieno. 

£ difficile investigare sulla maggior parte dei ricordi di un 
rapimento in maniera puramente scientifica, soprattutto per¬ 
ch^ questi ricordi vengon o^pesfro soppr essi, emergendo sol- 
tanto come vaghi JZqsEliaCk ed episodi onirici. In questo cam- 
po vi sono state fort! obTeziohr alle informaziQQi aneddoti- 
che. MaJ^app roccio scient ifico alio s tudio deglKUFQjnel suo 
complesso non si 6 dimostrato affatto coronato da successo. 
A dispeTTO di meZ20 sreolo di rtcerche da parte di molte per- 
-_ sone intelligent ! chejnvestigavano il fenQOT gnQ dei dischi yq- 
lanti con metodi scientifici. non sono state trovate risposte 
_affldabili altecJornandF piu importanti. Le inj^tig^doni su 
resoconti di\vyislamenti.(Ir acce diatterraggi,vJot^e\i deore- 
\ gistrazion i,^ gsanti trap ianti, e relativi documenfigovemativi 
hanno accumulato una montagna di dati e un certo numero 
ducod e. ma nulla di inflisc u tib ilmente vero sulla natura degli 
U JFOje i loro occupant! non-umani, la loro origine, o la ra- 
gione della loro presenza Fra di noi. 

Grandi passi avanti sono stati fatti nella terapia della sin- 
drome da rapimento, prowedenddt ^iuto ^e tsostegno a COlPro 
che convivono con questo fatto eccezionafe elav5fI]To per ri- 
solvere il ioro t rauma emo tivo, per riduris a u n cquili BrTo ac- 
cet tabile la scissione della loro vita quotjdiana e per irasTor-" 
mare o assimilare queste esperienze in modo positivo. Ma 
mentre ole, non signifies necessarlamcnte ri L 
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del fenomeno. II fatto fondamentale £ scoprire perch6 i rapi- 
Inenti avvengono, che cosa significano e se e come si pu6 mo- 
diflcare questa situazione. 

Il bisogno di risposte affidabili non e mai stato piu gran¬ 
de che nel fenomeno dei rapimenti. Esso-affUggej)ersone di 
tutte le d EPft le classi soci ali, modificando irreparabilmente le 
Joro vite private e la loro percezione della reaitSv e suscita 
fondamentali domande sul passato, presente e futuro della 
nostra specie. Ma a dispetto dei migliori approcci scientifici 
al problema, tutto ci6 che le ricerche ufologiche hanno eyj- 
denzia to per la maggior parte nella gen te k il r ender si conto 
chegli l 'UFO' esistono — fo rse pochi ^ aziosiT innocui alieni 
— ma noivVma seria riflesskme su dW Llie _ "questo significa. 


— ma noi 


FO'esistono — 
)dS^ta seria rif 
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La scienza ha cercato di misurare un sogno, sembra, ser- 
vendosi di idee e metodi tradizionali, ed esso s’6 dimostrato 
elusivo. II fenomeno degli UFO non £ limitato alia nostra at- 
tuale comprensione scientifica della realty che percepiamo. 
Non possediamo ancora la tecnologia o le facolti di percezio- 
ne naturale per captarlo e valutarlo. Ecco perchC 1’approccio 
hctentifico a prove fotografiche, tracce di atterraggi, presunti 
Araptaatie analisi di documenti non ha condotto a prove de- 
•^<initiver>i^ttosto, i migliori risultati cui conduce offrono so- 
lodati di se^ondaria importanza, che hanno poco piu peso 
' dei dati'aneddotki della ricer ca sui rapimenti nella scala di 
yt valori della Scienza t radiziooalgr-^ 
f ^^j~£-giazie al feftQmeho d^r6p i meiry > che ci tr oviamo piu 
' _ drammaticamente fabeia ^Oaccia con la n resenza^Sttena c 

_ j dunque abbia mo la migli S^ypoyuinlift dlJ5gSftrVarrt fc Fattivi- 
ty evalutarrie gtt Sc5dT e le^iren zipwTjutte le~Toio degli 
n —UFO-di -qiicst&~mond o non cT aKom/nulRI p araeonate alle 
parole di coloro che hanno incontrato gli aneni neile loro vite 
_ e~In quelle dei lam iliari. 

E sono molti, come Pat ed Amy e gli altri presentati in 
questo libro. Dalla reazione a Into the Fringe, a volte sembrd 
< che le esperienze dj rapfflRffiTSTggglu djyentando y irtual- 
/ ''mejite epidemi^h^^pure studi degli \specialisti della salute 

_— r jne^^<k^mtostran^cKe le persone che rahmJqilesli resoconti 

s ono preVafcmlemente sa ne, che le conseguenze drquesti av- 
venimenti sono>eaTi7~? che non scaturisconojla alcuna psico- 
_gj di ir accg , ma lin ^ amp ^aTtomalo vnxu lo^di ifersoj ta. 

Ho anche scoperto che molti di questi resoconti conteneva- 
no dettagli assai simili a certe cose che la mia famiglia ed io 
abbiamo vissut o. Tuttavia, in ogni caso t stato sempre presen- 
te >d « fat tore unico» alPinterno di queste situazioni, che ha 
trasformato ciascun episodio di rapimento in una serie di fatti 
ben individualizzati e diversi da un altro. Mi sono chiesta 
spesso se questi eventi unici non dimostrino di p o ssede re alcu- 
np sot til i corrq lazioni che formano uno schema anche se non 
ancora individuato, e ci possano fornire piuinformazioni degli 
ormai riconosciuti sche mi di certi es ami, presentazione di 
b ambi n i esimili . Ben lungHiall'eSSereun fenomeno chiaro e 
limitato, 1’interazione aliena con gli umani £ ancora un grande 
problema, un mist er o. un enigma e qualcosa d i piu. 

Le ricer ehe sni rapimgpti non hanno ancora prodotto ri- 
sposte, ma vi sono certamente teorie diverse, anche imbaraz- 


zanti. Sfortunatamente, queste teorie si basano su un uso dei 
dati molto parziale e altamente selettivo piuttosto che sulle 
complessita della realty dello scenario del rapimento, consi- 
derato minuto per minuto. 

—fc p iii della somma delle sue parti. Gli avvistamenti inter¬ 
mittent! degli UFO x gli episodi di sparizioni, gli lncontfl con- 
sapevoli, e gli scenari di realty virtuale sono come pietre mi- 
liari senza indicazioni in un viaggio che, per la persona rapita, 
e continuo e si svolge in una direzione sconosciuta. Piu preci- 
-aamente. so nn come l uci che appaiQjno imprnvv isament enel 

buio, che speriamojiQiiducano hm jj jiimmma^cemp re nsione - 

. Inve ce, queste lu<\ J?aluginantf c i ^acce caifo^on la loro intense 
ty, cpsjccHen flx^possiamo vcderela lflfo sOrgen te, oppure get* 
tan&.strane timbfc. hl ggmggvglMpo- 

vmHwti oossonn facilmente co nfondercr e disonenS S^' 
^^^essuno meglio^H uno che £ statoTapito - sa tutto ci6. I 
ricgrcatori che non hanno avuto espetlenzg personal! del fe¬ 
nomeno possono ascoltar e i resoconti di rapimenlo e medila - 
re sulle loro implicazioni. La persona mentiva? £ stato un 
evento reale, o £ accaduto a livello mentale? Quali parti del 
ricordo sono vere e quali frutto di illusione? Ma chi £ stato 
rapito capisce che vi sono state piu possibility contempora- 
neamente, sia reali che mentali, sia vere che illusorie. Gli alie- 
ni. con mCfc zi mcHtaij. [£ tej yc> oCecno jbitici, sono in grado 
di creare qualunque percezione, e dunque qualunque illusione 
per la persona nelle loro mani. 

Le implicazioni sono esplosive. Forse £ per questo che le 
conclusioni logiche di esse vengono raramente prese in consi- 
derazione. Se diamo credito seriamente all’idea di una mae- 
stria neT creare illusion], allora o dovremmo ricorrere ad una 
affidabile prova decisiva per distinguere 1’illusione dai fatti 
veri nei casi di rapimento, oppure siamo costretti ad ammet- 
tere che la verity che sta dietro a questi casi 6 inconoscibile 
in base agli attuali parametri scientific]'. Affrontare la capaci¬ 
ty^] creare illusionl~degiraIieni pu6 darsi sia tl problema cru- 
ciale nelTodiema ricerca sui Tapimenti. 

Una volt^xbe4a capacity di creare illusion! e stata dimo- 
strata e sperimentat^, spesso emergono nuove percezioni e 
possibility dTcoiuprensione. II testimone di solito non ha pro¬ 
blem! nel riconoscere la natura non umana della forza che sta 
dietro gli eventi. La manipolazioh^deT^e/nffo^ dello spazio ^ 
da parte di questi esseri, il modo in cui giocano con la nostra ^ 
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psicolo gia c Ic nostre percezioni. lutto lascia intravedcre una 

-tccnologja- ben superiore a quella um ana. V certamente, se un 

agentc umano possiede questo tipo di capacity, avrebbe ap- j p 
plicazioni di gran lunga migliori che non Pintrodursi alle trc 
di notte nellc camerc da letto sparse nel mondo, deccnnio do- ' r \ 

_po decennicu per cui in seguito migliaia di umam mere nflpifoy 77 

di essere degli a lieni. ^ 

La persona rapita impara anche dall'esperienza che gli alie- 
yni inducono uno stato di percezione alterata negli umani du- 
j rant e ogni incont ro, Impiegata per controllarla.^pud-ossere 
V I usata per prevenire qualsiasi atteggiamento non desiderato nel- 
\i l a persona rapit a. E lo stato di percezione atterata impedisce. 

" Vuna valutazione obiettiva della situazione da parte deTTStimo-vV 
\ne. Questo slgnifica che il testimone pu6 riferire soltanto ci6 
rife ha visto. sentito e udito, il che non £ necessariamente un 
riflesso di que Uo~che d flccaduto veramente. Inducendo e ma- 
ntp olando la co s cienza alterat a nella persona rapita, gli alieni 
assumono il pieno controllo della situazTohee dunque esercita- 
no un enorme controllo sui dati riferiti dal testimone. 


Informazioni control late nel resoconto dei rapid 
dagli alieni 

IlufiSlftfejm fa tto che le ric erche sui rapimeiii devono af- 
^ fronts re. Poi, forseTsi potr5~ Imziare 11 lavoro per risolvere 
questo problema, trovare dei modi per aggirare i blocchi del- 
_ja memoria e i fenomeni illuso ri. at fine di sc oprire i veri av- 
veniroenti e quel che vi sta dietro. Fino al giorno in cui potre- 
mo smascherare lefflusioni aliene, d’altra parte, possiamo al- 
meno s tudiare P insieme dejjlati riportati, per quanto control- 
iati possano esseos^i^ndo^Tsa^fne di piu sui perche ven- 
gono usate cert'&mmagjpjl e eerp avvenimenfi, e_Quel che ci 
possono dire sui fegiStTocculti di questi scenari. 

Molte d^lle persone che hanno preso contatto come me do- 
po aver letta^/nro the Fringe stanno cercando risposte, proprio 
come anch’ io s ono costrc Tt a a fare. Il presente lavoro e un 
tentativo-dt-comnbuire alTa ricerca, rendendo pubblici un cer- 

_to numero di uasi.signirKatiyi pgf alir e analisi e^alufaz iora. 

Troppo. sp essQ resoco nii sui xapime nti veng ono presentati inte- 
ramente dfseconda mano da vari ric grcatory e troppo speaao 
questi resocontj $dnOlfic6~mpIetT7 concentrandosi soltanto su 
certi asnerti di un ^gs o sbarazzandosi o ignorando git aJtri. 
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Simili omissioni sono evidentemente un ostacolo per la 
ricerca, perch£ resoconti censurati non possono fornire 

--un imadro complet o del fenomeno. Esso deve includere una 

yer a\gnsibil it& per ci6 che si vive in simili eventi. Le persone 
rafii|£<fflsc ono »» realty parallele, cercando la forza per fron - 
teggiy e Contemp oraneam e nte il reale el’irr eale perche. co mlT i 
han no imphfato, non si pud mai esse r e sicuri d i n ulla quando i 
si dcoinvpItL in simili fenomeni. 

11 numero di resoconti di rapimenti in tutti gli Stati Uniti 
dimostra-ou ariNV diffus o sia il fenomeno, e tale numero con- 
tinua a crescere. Otto diverse persone rapite, tutte donne di 
varie parti del Paese, hanno deciso di-cim djyidg re le loro 
:::: «sperieiize in questo libro. Nate tra i 1>l iM3 gj lll 96^viv0n6 
^in Stati diversi e a Puerto Rico . Non si conoscevSinrairepoca 
in cui entraronoln contatto con me. II loro retroterra t vario 
.come leJoro-occupazioni, comejnire .le loio idee 5ul Jenome- * 

no dei rapimenti. 

Come quasi tutti noi che abbiamo avuto incontri con gli 
alieni, queste donne sono incerte riguardo la natura degli av- 
venimenti che hanno xiferito. Pongono molte domande e tro- 
_ vano po ^** rtfrj^f*rrhiaMrr> qj jjnnn^ non sr* 0 «Q/ 

yfliaT sottoposte a ipnosi regressive e dunqueHnRTt!n»no^loj Al k 

tnti fihf 1 " 11,111 ww- * 

ce si sono sotToposte ad ipnosi, sebbene in misura minima co¬ 
me si notcri dai loro resocont i. e qua si ogni cosa e frut tp an-^ x S]A 
che di rico rdi consci pre-ipnos i^l^__ {■'*^ .•&£>/ ^ " 

Sottolineo questo pTJfitb perch£ alcunMUnno soUevato 
dubbi e problemi riguardo Puso dell’ipnosi regressiva nella ri¬ 
cerca sui rapimenti. Certuni hanno la sensazione che le infor¬ 
mazioni ottenute con Pipnosi non siano piu a ffida bili dei ri- 
cordi con sci; altri credono che l’uso dell’ipnosT possa mqul- 
nare e danneggiare ogni ricerca; mentre altri ancora hanno 
detioxiLcicdcre che le informazioni ottenute con Pi pnosi so- 
nadi gran lun g a piii affidabili nei casi di rapimentodjM ncbr- 
- — d> cnnsapevoli del testimon e. Le testimonianze qui raccoTte 
consentono Paccesso a entrambi i tipi di dati, ma la maggior 
parte deriva da ricordi consapevoli. 

Sebbene io sia convinta che k estremamente utile servirsi 
de lPipnosi regressiva per recu perare aueytp informazioni. cre¬ 
do anche lmportante presentare t^timJffllanze d t flohh^ la c ui 
c onoscen za e comprensione delle situazioni in cui sono venu- 
te a^trovaFSrdeHvaJxammentariamente da incompleti e ambi- 
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gui ncorm-4i-av*tenimpnti che n ^dann cnnmj w»vpl jp Ait^ Le 
loro stone e le loro vite sono molto piCi rappresentat/ve della 
«tipica» situazione di una persona rapita dei resdconjl di quel¬ 


le che hanno tratto beneficio dall’ipnosi, semplicekneAte perch£ 
r-«^la maggior parte dei rapid non ha acce*85*a*rju^tr> rtrumento. 
J Queste donne non sono in cerca dftgQtorie ffi d al fine di 

degli pgfiudgni mi. Majmd i partico^arison^^^^ Rtpe per 
n uan ”^irwl > " PQSsangjeinhiarglTrm portante ricordare che 
sono molto reali per le persone coinvoke, che in parccchi casi 
vi A stato piu d’un testimone dei fatti, come pure altre prove 
a sostegno, e che concordano cqn numerosi altri resoconti di 
rapimenti. \ 

Queste donne hanno condivisamuf le loro storie perch6 
^/' N eqmprendono la gravity del fenomento t sperano di contribui- 
con le loro informazioni a questa nierca. Esse, inoltre, si 
rendimp^onto della necessity di unrapiijche^ 

_non parla ^gtanno sperimentandofTd ubbi susTste^ ri^C 

-^___[a^m.oV'P£^m o Ia ^>ay a,,cli£_dexj yano~dai convivere ift sfe- 
A jjTg~~agii inc ontrrcon^ £li a lieni, prHTnniTln r ftri i u n i »rr i:n: 
l ^g ffiol tokypr^Tl Disogno di crear e legami di reciproca c om- 
y' prehsrdTfe e aiuto e vitale . Queste dunque sono le motivazioni 
delle otto donne. II mio scopo t simile, ecco perch£ sono in- 

•-^ clu?i qui anche i dati piu recenti degli eventi di cui mio mari- 

/Cu4fl gd in damn ^tatl testimo ny - 

r / Uno sguardo complessivo alle nostre esperienze e ai reso- 
\ jL —co nt i d e lle altxe persone rapite evidenzia un complesso pro¬ 
xy -—g r a mm jLdi attivitA nell’ambitd del Tenbmeno assai magglOre 
f d Lauanto di solito si ricori osca. AtTZlTufTo/Io scenariora- 
j/mfeiuo include un certo numero di eventi di diverso genere. 
AJ liveHo seguente si collocano i rapimenti psichici, durante 
/V i ij^ali urhuiersona 6 strappata con la forza dal suo ambiente 
\ N^ormal^ da\ntitA^«al iene» (nel senso piu g enerico). la co- 
sclbqza aSHaj^somT vluii alldFSU, L liatiliivluugo certe inte- 
razioiHv LsucctssKi ricordi consci dell'evento sono di solit o 
——alqi^ft^^ompletfe^ltanto quandoJlialtoTTesu^ 

da piii di hda per sona/Wgaando vi^ono segni fisiri su l corn o 
^gjLxaBjto -^ ^untty e t ^£r^s^i)jj ividir ys4ipgBi — il testi- 
mone di solitcTStsente sicuro nflidTcTiiararc/ftr^realtAw del¬ 


le loro storie perch6 
sperano di contribui- 
:rca. Esse, inoltre, si 


se, inoltre, si 7 
^lUrapit^ch^Ji 
“*'*^ > * J (lMs^x 


convivere 


alquaiU^tncompleffts^lfani 
da pi u dPhdfl per sona?WfH*ai 
.d§Liauiio -Impunitye, xiej^res 
mone di soliuTSTsente sicun 
1’incontro. 

Per complicare ancor piu 
mostrano che certe interaziqjl 


Je ficcenda, mo/ti resoconti di- 
avfengono in ill piano menta- 
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le piuttosto che f isico. Un tipo di interazione^e unq scenario ^ \ 

indot to di realty virtuale ^vJrtugi-reality scenar ioT yRSh^ n 
avvenimento Tntrodotto dall’esterho, Che. per IT teSTfiSSne ^ 
praticam ente TndiSIinglirbtle flalla reaftft -.oggCttjva. La perso- -^4 v\ 
na pu6 sperimentare una situazione medi^nfe unKitale input^\ ^ 
sensoriale e reagire con genuine nsposie til 6mptive,T ^ 

sebbene nella «realt& » la p erso na glac cia magari^nmobilc-su 
"un tavolo da esame, o sieda inserita in qualche apparato alie-^>. 
no, o persino se ne stia addormentata a letto senza alcuhs$p'' 
gno di disturbo esterno. 


Se il VRS e stato oggetto di teorie in passato, una possibi- 
le spiegazione dei piu «inaccettabili» resoconti di rapimento, 
4 stato oggi confermato da un avvenimento cui hanno assisti- 




to tre testimoni consapevoli. Si palesd mentre stavo facendo 
ricerche sulle esperienze di rapimento di T ed Ri ce, sensitivo 
di cccellente rep utazione negli_Siati del SudL 


Non molto dopo essersi coricato una notte 
sita, fu svealiato da Marie che gli gridava di 


azzurrino c he proveniva i 
donne . Entrando trov6 Mi 
na, che guardava TTetti g 
- E^vide anche da dove 

^ fiiaceva immobile su un lei _ 

Gios^ <$feraj^zzu?ra ,ed «e(ettriccfr >. Av eva gli occh i apertiT^f 
nnn sem brava aflatto impaurita. mentre conversava corf 
qualcuno che Ted e Marie non potevano ve dere. Terrorizzati^ 
cercavano di parla rle. ma riuscivano a stento a sentirsi Pun 
l’altra anche gridando. Amelia continub a parlare dentro la 
sfera^paf-dii^rsi mi nut i, finchd la luce azzurra impgenrrisa- 


ella earner; 


che Taveva inchiodata a letto 


arie che l’esperienza era iniziata 
^ raw- Quando apri gli 


con il rumore di 


ecchio, e ag 


r se a i piedi del letto prima chi 
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l laJuce azzurra svamsse. Un essere era( alto Jeon ( 
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JaJjice azzurra sv anisse. Un essere erafaltojcon peltp vfi^da^ 
stra Jtesta a forma fuovft) e occhi (ff mqlif^ unico"U atto dei 
liafiag^tTKccTali visibile. L’altro, piCTpiccolo, era di color 
^lu-ncro,' dis se Amel ia. 

Ted e Ma rie non avevano assolutamente visto niente di 
Stteste creature, n? avevano udito il rumore di un’elicottero. 


r - g uiz z av a no attraverso di essa, e Amelia irrigidita in una posi- 
V none I c gg c rro cale rialzata all'int erno dellasTera,~peTChfrstava 
^ per tir arsi s u a sedere quando la luce crebbelTTa pafalizzd. 
u La percezione dell’espenenza era assolutamente xrreale» 
^ per Amelia. EiaconsapevoleQuando comind6 e lo rimase 
1 _ per 1’inter a durata de ll ^w enime^oy-^ome dichiararbno Ted 
^ i •> * Marie. In base a tutto ci6 ch^ WnpS^ysensoriale le diceva, 

J Am elia a veva sperimentato un avvefiSfiento reale con l’appa- 

io\i' ^ recchio volanlee je entit y. Realty virtuale. E i testimoni con- 
' ^ sapevoli e libera dall’effetto alieno, Ted e Marie, osservarono 
d gli effetti reali del meccanismo che manipolava 1’evento, veri- 

V ^ __ ficandone 1’origin 


La tecnologfa^VRSjwiste e viene u^aja^ questo 6 chiaro. 
E, a meno che non vi siano altri testimoni, comeTnTJtresto 
A raro esempio. chi la sperimenta non t in grad o di distinguere 
- \da it fra re alty virtu a le e d un nwe ni mrn tf) reale. Lo scenario 
di realtA virtuale pu6 aver luogo quando la persona t consa- 
pevole, come nel caso di Amelia, o pud venire introdotto nel- 
to stato di sogno della persona. Stando a coloro che hanno 
sperimentato il sogno VRS — e io sono una di questi, come 
vedremo in seguito — si tratta di un avvenimento introdotto 
dall’esterno che interrompe alPimprovviso un sogno normale. 
Chi lo sperimenta £ consapevole di un totale, repentino cam- 
biamento della suaTcoscienzae siritrova i n un a vvenimento 
da l Cl ^ sogno. 

Ci6 .c he segue pud essere la percezione di un avvenimento 
con aapne, ld ogq e gersone, oppure una comunIca2tane, o 
anche Una visione. Alrafine la pefsdhirdi solito si sveglia e, 
frovandosi nel proprioletto, razionalizza Pintera faccenda al¬ 
ia stregua di un sogno fuori del comune, nonostante le carat- 
teristiche decisamente non oniriche del fatto. Senza prove 
concrete della realty dell’avvenimento, o anche un nome per 
questo evento di esperienza percettiva alterata, la persona d 
indotta a chiamarlo sogno. 


26 


a scendri di rapimento e realti virtuale, le 
;anQ anche dihromatti telepatid entitA 
lente phgsenti a a wertit e come tali. QuestT 
lessaggi \oncementi argomenti spirituali, 
tri futuri, seduta dedicate all’«insegnamen- 
ii simboli, V infiormazioni su matematica, 
tica, e la n^tur^ della specie umana. 

> vi sono poi Vv^enimenti che hanno luo- 
ncontri, ma in keguito ad essi, e che in- 
ttlPamb jent e n^imale della persona rapi- 
qftQt o filicAe^j^phnti < eiettrtci; vengo- 
iitMPlroabifftanjm^li ne risentono fisio- 
logica menle; appaibhdroefceto aiPiniemo che ali’esierno de 1 - 
_la casa; vi sono bizzarre^TmqujetaiUL^hiaina^ tele foni^h£ ^e^ 
.a v5Ite tracce della progenia di uilUFCyb dTiJirr^erragfckjL 


fluiscono su aspetu call amb jent e nqkmale della persona rapi- 

y_Pvta. .Cattivo fun zid^nApto £l^>e^!al^^nti < ^trtci; vengo- 

^^flo fadite vdt^e~suSn^^Clggabil^anim^]i ne risentono fisio- 
~ logica menle; appaibno weT’Sia aiPiniemo che all’esierno de 1 - 
_la casa; vi sono bizzarre^ inqujetaiUi-fihiainate tele foni$h£ «_e_ 
-a .volt e tracce della progenia di ui^UFCyb dpjft^tlerr agfetQ. 
ndl^vicinanze. L ~ ' 

E in fine'vi sono i cambiamenti intimi che hannoTtiogo in 
tKb par«cgb^apiti, che ^imgd^jano i loro atte^giam enti, op i nidnL 
e percezione della rwlt^^^S modo la cons apevo Tezzaallera- 
—ta e teittporanea, mddtta dalP«TCrrtd;Trie ha tuogo dur ante il 
TSp im c n to, v ie n e seg ui ta da una afte r a zione intlma permariente 
che cambia per semnre la vita della p ersona rad ltfl. 

VT ronu m o ld piti aspelti del Ml OWCho acTrapimenti di 
quelli di cui il pubblico e a conoscenza, e questo libro costi- 
tuisce in parte un tentativo di correggere tale situazione e di 
ampliare la nostra definizione dello scenario. 11 suo scopo 

__principale non £ qugilq_di offrire datfscietrtifici, o di conv in- 

^ cere un pubblico/mcreduTo che gll UFO~~g fill aTT eni esistono 
veramente. La gem nfa s^ sta~giungendo a questa consapevo- 
tezza, un po’ al Uyolt a, man mano che II fenomeno penefra 
nella sua vita CS ^uggb^la sua vecchia realtA in modo inim- 
maginabile finch? non"viene spenmentato. 

rseguentl resoconti di Pftf, Poily, Lisa, Anita, Beth, J a- 
^ne7 A ngie ed Amy dimostrano cosa significhi vivere con una 
suhHe COnSSpevoIezza molto piQ esaurientemente ^Tquanto 
qualsiasi analisi scientifica possa sperare df fa re. Permetten- 
do di entrare nelle loro vite, esse consentono ad altri di essere 
testimoni degli avvenimenti dall’interno piuttosto che da lun- 
gi. Le loro esperienze, sebbene uniche da un punto di vista 
individual, riunite assieme creano un coro di voci che espri- 
mono l’ampiezza e 1'intensity della vita nel mondo alterato 
del programma dei rapimenti alieni. 
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2. Pat 




Cominciai a stud 
comune udi fa sua si 
UFO e le su gghfi di V iet ter si in contatto con me. Madre di- 
vorziata di^cTnqihmt’^nj di_Figli ormai cresciuti, Pat vive in 
Florida, Ina la storJacne raccontb concerneva un awemmeit- 
„LO-che_si^oll?..ncl J^54jguando viveva a Floyd’s Knob, nel- 
Pindinna . \\ 

I ricordi che Pat avdvavli questo awenimento, come nel 
caso di tante persone che\a\ino avuto esperienze UFO, furo- 


a studiare il caso di Pat quando un conoscente 
sua sloria di un insolito evento riguardante gii 


<*jr 

17 

V 


ho totalmente cancellati doW» 
s^cnarle alia memoria constt 
no^a^aUa di luce arancion&fpi 
no che'ulre^lei nu dctla-sSui fal 
df-tUjtij]pmonale militate wet 
<<PenSffl^^metpazzaJiua 
—di>K4iisse. tiLJMbBMlfl cosi 
trai in contatto con mftNratelt 
ricordavano niente di similcN^I 
7dava,gli alieni e anche la gente 


oW» I’episodio. Tutto ci6 comincid 
>nsAa nel 1986: scene di una lumi- 
i*fl>&colh entity grigie sia all’inter- 
i fattHriaJ e, fatto piii inquietante 
; «ella^ropriet4. 
quando mijomarono questi ricor- 
cosi intensj e real! che alia fine en- 
;atello e mia sorella e chiesi loro se 
so rella Rose disse che ricor- 
[cnteaefo’esercuo. Ma sebbene mlo 


,fratello non rammentasse I ^gainr 
cordava distintamente i militan e 


2*ipe arancione, egli ri- 
ilcuni suoi rapporti con 


rsevlo stra 


gue, e che sotleva sew intersfogativi n 


progra 





la natura del 




stati l*o 


biettivo di simili contattl./ T _L1- 

sei ettari nei Artssi di Flo yd’s 
Knob, Indiana, nelTestate 19547All’epoca pitlaveva undid 
anni e viveva con sua madre, il patrigno, la noma, un fratelli- 
no di nove anni e una sorellina di sei^UnanorA^aLmurnem- 
bri della famiglia videro una jtrosstypa lbt dr luc^krgqponk ap- 
_par ire all’esterno della fattoria. Pat eW giy andata a letto, ma 
fu svegITalS dal nonno o ddlla sorella perch£ guardasse fuori 
^della finestra. Nel cielo vid e la luce arancione dapprima im -ft 
—'mobile, poi che si spostava velocemerifesut retro delI7casa.H 
«Ricordo vagamente di aver pehsaT6: 7o>nerd a letto ad 
aspettare. Mi sembrava di sapere che essi stavano venendo», 
Pat. «Vidi mia madre che correva verso la porta della 
na per essere sicura che fosse ben_ chiusa e per osservare 


alia che si spostava iul prato. Ricordo di aver pensato: 


serve a niente chiudere a chiave la porta t possono vent 

Era come se sapessi cosa aspettarmi». Pat s’ac* 


^ $ 


rovvisamente di avefe 


|p ,r n : 

V- TWWJU f.wffwr IffW 


on ricorda di es-. 
sivo era una luce 
in as soluto silenzio, 



ndo cradazioni di colore 


vide uhsGrigid'sfluttuare nell 


roprio fuori della finestra. 


uarda quegli occhil pens6. Possono filmarcil Lo 


■-V 




ava pe.netrare il suo intero e&sere* e lei av - y> , 




un senso di familiarity con 

7T P at. Tuh& rla bambin a pre - 

le 


ro e vide alcune entity bianc 


tun ■ r, rneTnntfiTSfTTJfiTrj 


u e anche lei ebbe paura . Quando la stanza fu piena 
que gli strani esseri, uno sfavillante fascio di luce sce se dal 
itto della stanza' Mentre si allarcava Eat-uide al centro 























































nuovo 


:e fascio 


jionna fttittuavan o nell’aria e\furo no fatte us cire 

ique dei Bianchi piu piccoli stavano attorno a] let- 
^ro, e sam])i|va stessero esaminando una dellc 
^ttrofizzate? coiisegucn za della poliomielite. Una 

flfffidici centime- 
mm neinreasa-^ 
votamte cristalli- 


stanza 


[uttuava su di Iui 


vide uo Iuminolo Oi 


erreno. 


mtenore del 


«Ricordo Ta Testay lo noa 
alia mla mentre salivamo si 


ricciu 1 


»vicino 


ne del lerreno 


e vedemmo 


he scrutav; 


ammajrnonni 


zombie» 


ose siano certe d 


_ ay- 

^ nimp nlfi esse ricord ano un grunnn di cSSSSi gig P” 1 P icc y ii 
vicini ad un fosso accanto alia porta della canti na. Rose Vide 
Kli esseri in fiiajJie camminavano su unaTSSffi che attraver- 
sava il fosso. Ma il ricordo di Pat includeva una linea o muro 


fosso e una fila di alieni «piccoli, grigi, molto 
ndossavano « conn cam aua cinese a lesa IflTg afr. 
^vavo su un lato del tosso e lom smrillrn Mi 
ntalmenfe- Paspa a^rqv erso Ip l uce, non ti bruce- 
M* * » P* h> ft » nt a ndn i a_qyej momento che mi sa- 
II fnnrn nrm .ccfttiana Hwwa serv^f a nuri- 
attraversai oassando dall’altra parte del fosso, 


versaj ft.. 

Dopo che la luce ebbe trasportato lei e Rose dentro 


I’UFO, Pat ricordava di essersi seduta su un tavolo in una 


p*i 


stanza dove erano presenti i Grigi. U n Bianco piu alto entrd 
con uno strumento simile aiiina limVe ras chid della pelle dal- 
rjnterno deiravambraccio della Utmbina ‘e""<Ta!Ua pianta dei 
pi eSTTaglid quale hc ^capeilb e pol« ftlflt c ampfo m delle sue 
yngme. I --- 
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ti servon o queste piccolr parti 


La bimba venne condotta io^un’altra stanza dove fu fatta 


scur< 


all’estrei 


ig't la parte che non 


n aUfo-e p isodio avveny t o■ m w a qte 1’esame 
re%fusa» ron una lucd d’argento) «Lo fe- 


con qualcosa soi 


teno 


ebbe lasciato in 


1’idea 


uando 


upya 


tprese 1 sen: 


8 yolo nella prii^a sala. Piang^ya\erchd non^o- 
n l ingi. Quando ic alSSlfdV aL jlf it uAi ww » 

xifipr do comi prova cjte-aafi^ifolrn* inte vJssutO 
za ~ la gemija <<guarltrtce aVeva Vista 
o del suo jpatrignoj Neocene tn'^ppar^nzip gli' 
M (1U5I Ol!>fKJSll!VlCspiegarono che\ion avrfebbe 


unzionato» con 


«Perch£?», chiese P; 


Interferiranno cpn la tua men 


Pat fu ncondotta a < asa sua dov e vide ~tujtta la suafami- 
ia seduta in soygiorno In preda aiin «Sem. 

avano zombie», disse 1 'at. Perfino il suo patmno'sisorreg 


10 e immediatamente. 


>nd6 in uti sonno prpfondo 






, \\ Non pare che il giorno seguente ki sia stata alcunfa discus- 

dclla notte. MaJIfratgllo 



sione sugli straordinari avvenimenti 
di Pat ricordava che fu 
, miliiari. Una macchin 

cKl entrarononella propriet; 
y>pjlfiCChiature. C’era anche un«ai 
tiyfiie procedettero ad jja’accurata. 


jonq 


ile ale 


ref 1 
irarfaio, 


11 grosso ca mion fu n t 

e il fratello di Pat disse che fu costretto a' Ipostfere |l 
degli animali nell’affumicatoio perch£ i soldati 
bero ^n^itlroTTngfgss o una vul ta d ie vtirtsi 
le loro apparecchiature. 

«Entraron67rfcasa nostra e disposero i lotOT^Rimenti 
, soggiorno», ricordava Pat. «Gli uomini dell’d 
\ no parlare soprattutto con niug^-una-i^ftg az ana- d i^In tfici ant 
(con segreti nella sua testa. Ma gli esseri mi avevano detto che 
non avrei dovuto dire niente perch6 “vi saranno quelli che in- 
Jerferiranno con la tua mente”. Ed eccoli gli intiusi, glHio- 

iinl deU’eserclTOV>r *--- 

"Tutti i membr i della famiglia ad eccezione del fratello — 
~cuL£ u pgntjesso di uscire per prendersPa ira d*gtranUnnji del- 
furono temii ehnisf |n casa. flurantTt iawiarc 
In cui il personale m ilitare fu presente sul 

. vide quel che^stava succe dendO allfesterno 
casa. Egli ricorHa piu di venti soldati portn traa grosso 
lion e i l oro post! di guardiaTnella fattoria. Dyc/stavano 
r guardiaTairintzio della strada aaccesso, e gli ^ftrj sbriga- 


* 




x 


/ano van compiti nei campi. 

Quao do gli permisero di usci re per fare i divefl 
/della fattoria , jl^r&teTto ai P at rigorUa di-essere/statd 
gato da ua_y6mo che-indossava un camic 
torio il qualg 

«Som>^ostri^quei rrtatatt~taggffi?>>Pchies^ luomd 
doli odn un g«to, e il ragazzo annui. 

<<Si soncvxomportati stranamente i m/iali?». 
«No», <nspose il ragazzo, «perch£?» 

L’umno disse qualcosa a proposito dei mine 
Jiel terf^np chejannn rompnrtarp 
Jfratejfo di Pat disse che 
J’u 


»i lavor^ 
interro- 
labora 


no e non aveva pail 
di/fargliene a sua volta.\Chiese ar 


lupiiu 
F’sue 
he se I’uomol 


[ contenuti 
nali. U 
quel- 
de o 
diderkva 
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un po’ di menta /fresca ch/ cresceva nell’orticello vicino alia 
cantina. 

Ma 1’uomo /rifiutd./«Stanno prelevando campioni 1&», 
spiego. «Ma qupndo a/ranno finito ci andremo e ne prende- 
remo un po’». 

Pa t disse cHe gliiembr ava di diventar& -ftnaz/an-a-restarc 
cnnlinara m caifca. yAvevn nflur a cHeTiortassero via la mia fa- 
miglia e mi m^tty sero in una 
"W a mi sent ivoTyche^grotetl a - dalr xssgjg_ciig, er a mio a 
Lo chiamavoTagaZ Z mo atld f a. maartH tyn chgilai rcatuia n o’ 
era jin xfi tfljfcfea zzino>> . 

resseB hisero le loro apparecchiature nella came¬ 
ra dei genitori" <iove a Pal fu faita un’iniezione. 

*UL sonn o», disse, «ed ero distesa sul let to di tnia mamma su 
tlcuni asci ugamam e faccontaT foro la jjmq HQJ [in* E dissi an- 
che^l'Siete nella stanza di mamma dove si trovavano i Bian- 
^chL_auelli luminosLVoi non apparjkpete a quean ppsto, ma 
l ofo si” ». 

Chiesi a Pat di ricominciare daU’ini^io>^i{mrtuttQquel- 
lo che riusciva a ricordare delPavrenimentoy Ritoraijcon' 
memoria nella mente di una bambJna di undfei anni e ct 
ci6 a rivivere quella situazione. 

«Vedo quest’uomo in un’unif^rme, un’uniforme comple¬ 
te, ma £ marrone», disse. «Giacca, pantaloni e qucllo che 
chia mo un berretto da capitano. Sta parlando a mia madre 
a mia nonna, tenendo in mano un fascio di documentiT Ha 
capelli brizzolati. C’£ un altro uomo in uniforme, e si 
: la giacca e si arrntola le maniche della camicia. Si ch ia- 
31 _Donaldson. Anche lui appartiene airesercito», 
^stann^^isteniando una cosa si- 
sc her mo T^jTeTrTdsTr^' feggTorno?S& un cong? 
lift, T>o’ Tkii nlio di ffif^r 



e di 

Tm»; 


.signc 


ha 




Donaldson aprl poi le «braccia» della macchina 
i^che il congegno assomigliava a un robot. «Vedi 
apriamVt pdnnell i suil blfln o bracci a, cosi 


«No», disk 
-Ho vijto un 

ayaJt 


at con, 
agaz 




^Q4^Sd7»." 
bezza, «non ho visto un robot. 


«sJgnore medico».^Una signo- 
TTna“sT chiamava dottoressa 
fancione ch iaro. Mi sembra che la 
riH thorfdT con una frangetta sulla 
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licowT'kl 


un • 


Ce bia 


dottoressa Susan awsse ca 


Pw* 



Cv/ £ 0^ kOt’ 













r^S f f£\ Jr fy '^V ^ 

fronte e il resto dei capelli era pettinato all’indietro. Aveva 
sistemato nella camera di mamma qualcosa che assomigliava 
ad apparecchiature di studio dentistico. Non mi era chiaro 

■ ido ? di un og- 

ophane o nella 
iimile a una si- 
rtto di plastica 
», io ebbi pau- 
aueH^oggetto». 
■or Donaldson 
(irato ad alcu- 
gse come «tid e 
tole di metallo 
detto di usare 

ale>^e disposta 
ra~perch? il si- 
cffo la verit&», 
eva bugie,cosl 
lelFesercito del 
mf dlssero che 
>.~5i com poria- 
ver pianto, ca- 
ite perchdjutti 
me. ^1a tutto 

^ cm non mi piaceva pcrcne capivo cne era taiso. Perch? dice- 
v ano che non ave vo visto il ragazzinoTPlfch? una cosa me- 
ravigliosa come quell r ihcdntr(T rendevaiutti cosi inquieti e 
agitati? E perch? mi avevano fatto iunlniezione?». 

._ , Qiialciipp chiesq d elle b ianche creature luminose e Pat 

-disse che erano angeli. 

«Come fai a sapere che erano/an£eli?», le chiese quello 
che la stava interrogando. / j 
- « P erch? cosi mi hanno dettb lorp», rispose Pat. 

—— wF rns’altro U hanno dettn/PhTTTilialmo-dHto qualco- 
s’altro?». J 1 

«Si», rispose Pat, «mi hinnodetto un sacco di cose, ma 
adesso non ricor do. UnTjeamo ricfiderb, ma-non ora». 
ai’erchfi noil .puoi ricordare acffssOTrjrte^fo-chiesto. 
«Perche», rispose Pat, «hannd detto che nc5il~?an cora 
tempo di ricordare, e iimltre cHe^vhTsareste venuti quaTe non 


/ 



posso dirvelo perch? ? una cosa speciale. Quando sar 6 qre- 
»quu nco rder b dh che hanno dcitn e auel cne succedera». 

«Ti hanno detto quello che succeder&?». 

*0 h anno fatto T mi h anno raccontato del “tempo del 
m ale s ulla Terra”. Adesso non riesco a ricordare. Be’»7 4'm- 
mise.]< xqualc osa ricordo, come la n ave spaziale cristallina in 
jni rijtrovavano. Era plena d iT ucuTTio Ph o chiamatala nave 
di crista Ho pcrche non era di metallq Tomelih^aeFoplano. Le 
luci mcevano funzionareoghf cosa e muovevano glfoggetti 
senzaiLQCca rli. e anche me, mi hanno sp ostata senzff'TBeqar- 
mi. m u ov e v ancLi nrsu' e'Tn-du. e sono pienfji amote Ne 
mi hjnno protetta con una luce d’argento dentre^ &nRrrfr fo' 


lino degli uomini dell’esercito le chiese allora di dtSmve- 
rej capelli e gli abiti del ragazzino. Pat disse che le 
m che l uomo deirc sercito fosse uho sriocco facendule una sK 
mil® domanda.~<<Non lo sai», gli disse, «che le creature \nn 
harjio cape lli e non oortano vestiti? 11 raeazzino ha grart^i 
Qjj dii obfh ftH^che possor ^ filmare^og ni cosa de n tro di m ey 
\ ncllp mia te sta e nella mia anima. MTparla dentro la testa 7 
ijoniisa labocca perch? ha sold una linea al posto della boc- 
cax£ davvero molto magro, ma non ha bisogno di mangiare 
perch? ? un angelo. 

Pensavo che gli angeli avessero le ali, e sorrisi perch? egli 
sorrise con gli occhi sapendo cosa stavo pensando a proposi- 
t6 delle ~aH. ~Ma sapevo che era proprio un angelo. Sapeva 
quello che pensavo e solo gli angeli possono dire quello che 
pensi, e Gesu naturalmente. Cosi pensai nella mia testa: Co- 
nosci Gesu ? E quegli esseri ed io eravamo pieni di un senti- 
mento d’ “amore” che mi fece piangere e “comprendere” 

si: Sei come gli angelP. E Pesser$ rkpncec Xi, mn^nr^n come 
tl hmmn btsppnatn. Volevo restare con loro e tornare indietro 

00a4oro». 

«Pat. fermati un istante». la interruppe quello che la in- 
terrogava. ^leJascia chgaLfacciam o una domanda. Hai detto 
che volevi tornare indietro con loro. Dove vole vi tornare?». 

«Non posso dirtelo», rispose Pat, «pon_nu_ 


consentito. 

Ma- 1 .a ng^l ytSse che. quandQ _sa reb be venu!6 ~IHtHfffiO esii 
saichhcro-tomari. me Thanno oromesso. FecTTo'rb"promette- 
it di non dimenticarmi. Supplicai e pr egai e mi sentn molto 
lriste». Il signor Donaldson mi chiese perche piAflggVd e? 
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BEim»TffrErT»fTtW5T 




t f. i / -i 11, g gT 


a fia 


wu.'t.hwwYi 


io bianche tute~pfOtt tti v c, 


autunm 


ivaroi 


:onvinc< 


dcstiiiazione, e allffi ne ri nun^mrono e tornarono a casa 


jdi nn nnmn bion 


;o «rispet 


«bi, irfvece» 


iverepaura, va tutto bene#. Si avvici- 


biondo che 


in avere paura 


dci milit an. Fai rififMtttole alcuna forma di pubblicit£ dopo 
dflesti avVenimenti, ma m i ha chiesto di render notp jMuogo 
dove accaddero e la data: 


on di quella zona che n 


ranza cne vi sjano Torse 


EBMfiiE 


rdano di aver visto i veicoli 


io gli dissi: «Perch6 mi fai piangere e vuoi che io parli, ma 
non posso, e tu credi che io stia mentendo ma non b vero». 

«O kay, basta piangere, Pat», le disse il signor Donaldson. 
<*Cjfl5 Tati e ascolta la rma voce. Non De nso che stia mente ndo 
e non ti faremo arniTfl^ande ~5 ECi racconti dei tuoi souv enir. 
Dove sono, Pat? ^ossiediCsoumnh, della tua avventura?». 

Pat comincid a sentirsi molto stressatiT e dtfftdente nei 
confronti degli uomini dell’esercito. Cercd di non dire piu 
nulla, ma il signor Donaldson la assillava e insiste va: «Dov e 
i souven ir?». 

«Piansi». diSse iffi, «e gli dissi che erano miei: pe rche li 
voleva? Dissi che/tfano nella scatola di sigari v 


sorella and- 


r fare del male al ragazzino». 


Pat non ricordava quasi piu nulla dopo 1’interrogatorio, 
sebbene i militan si fossero fermati sul posto per alcuni giorni. 
«Dopo che gli uomini delt*eserdto-se ne furono andati», ricor¬ 
dava, «ja mia famiglia Semt>rava~tristc~c-m preda alio stupore, 
e non ricordo altro dopo questo. Ci il asfei inimo in citti pri- 


o compleanno, nell agosto 1955». 


,e le tornfim ricdrdo degli alieni e 


Fu soltanto neK(98i 


avevano ricordato. 


Ha palla di luce ara n- 
li filmava con i suoi 


occhi>>. / \ y~" 

«Ti Ha spaventato U sogno?», chiese U signor Donaldson. 
«Ndn era un sogna», disse I at capaVbiamente, «ed ero 
soltantp un po’ spaveniata perch £ aveva an aspetto cosi di- 
verso aal mio, perche era magro grigio, ma sapevo che non 
mi av/ebbe fatto alcun 1 ■ 
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VuoL vedere il t uol 
u mnsff-ato un corpo fcmminile in 
•n chiedermi come facevo a sape/e 


■ a, si trasferi 

che avrebbe 
0. «SttTper 
e a suo ma- 
o. Nei mesi 
un apparta- 
^Par tornd 
se fosse sta- 
XVvcftfTma 
)rd& di aver 

i speciale, e 
knostravano 
I poi , alPot- 
ore dcTFeto*. 
io7 il bambi- 

no n! 


ntinu 


1 un Tram 


y a o faa*'. Sapevo che q uel bozzolo eraTa nuova Pau 
Senti vcTche st avano <5spejt. aRa^ la t€surrezTfrge>> , disse. «o 
rianimazione, e che noi avremmo potuto"vederli e parlare con 
loro Yul ia Terf a. Se dovessi morire adesso, cred ^che 'Taltro 
mio corpo” ^5$piter4 la mia anima quando^ Gesujdira che Tl 
tftnpct i venutb T a hrh*10 tornerb TndTelroTS-vivrd dopcTla 
^ |gy^^j^Q^tur^^^^ubyojnonagravr6 bisogno dell’a ]- 
tr^rSrpS^pCTCTrt qllcTW dl MilWJ m orir& comun que». “ 
"Intorno aTquarantacinque anni, Pat ebbe un'altra espe- 
rienza con quegli esseri, e questa volta ricordava di trovarsi 
in unaflan^a invasa dq Iina hmiiprwitA Hnraia Fu condotta 
a un <^ngegn^> dallajorma (jC scri7toh\sul ripiano d el quale 
q > erano apbrfure circot arf.Tn cnasctiM apertura c’era una luce 
opde g gianf e di ^olore^diverso, e le dissero di mettere le mani 
ndle lucT Ob tygai g TCTUl 1 pfll tfiffiavigliosi suon i che avesse 
inai uditoT Ognl luce produceva un suono qiverso ! 

_ Ouesto & u suono aella iua anima, le disse irGrigio . ^ 
-P at can* che rib aveva mialcosa a.fhe fa re coq 1 CflT Pt 


irlo. La* sua previsione si era 
Piu Tar^Tn quello stesso anno, Pat dcfi 


^con dqchi az-j 
bambinoera il ^ 
:o, e Pat disse ft 
'del suo amico V 
T7TJM ceito sen- V 


avevano up «poter<p dd]’anima» che li anim asse. 

Kiel 1987. Pat ebbe urTaltra possibil e *esperienza **- molto 
piu tipica dei solid resoconti di'/dpimehij — che coinvolse il 
-sun g ift yjine nioote, «Era un so gtTd?Srinflette quando me lo 
raccontb. «Non ho alcuria prova. Mi trovavo nella casa di 
.mia figlia ed era notte. Mi sembrb di andare nella camera di 
m io nipple ffufluanflo nelfari aT<5Ii "pres! la mano e fluttuam- 
mn assieme a circa'venti demimetri dal pavime nto. Fluttuam- 
pio fuori della porta d’ingresso, sul viale, e ci fermam mo 
mentre il cancello si apriva suTpuaxadaTC’erano diecio quin- 

peor^Sbucaro no fuori dal bcY 
IPrnio nipotYche penSaVaT 


so, sopravviss uto. 

Dei rieorai afflorati nei molti anni passatj 
solleva piu interrogazioni sulla «een te^dej^Qi 
sco a ricordare quando si b verificatoqueTl a 1 
disse P aL «Tutto qudlo cheric ordQ b di es 
una grande gala illuminata da una luce soffu 
Grigio. Ric ordo vagame nfe"3Tav^HoTiir 
ma non cosa s t esse facp adp». 

^Jarte ^el!FIran3(fsalayera riemoita di 6 


essuno djjessi 


fimento», mT 
ni trovata y( 
e 14 c’era nn 


:o pontemporaneamente. 
'tfnna , l?osso giocafe con 


questi sono ragazzi 


* non g\ocan o come i 
mo a fluttuare'sulla strada. L) 


ita. Sapevo che ayrebbero viss^eTnel 
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ra circolare, c’er a una nave so aziale circondat a da luc i msse 
su una specie dl caiiceyhc la sorreggeva. C’era una “porta '* 
illuminata. Fluttuammo su una rampa, e io vidi la mia “crea- 
tura arnica” e poi non ricordo altro. In ogni modo, mio ni- 
pote ed io facemmo assieme questo viaggio. O dovrei piutto- 
sto chiamarlo un sogno. non ne sono sicqra». 

Pat ebbe un certo numero di esperie'rize che la turbarono 
molto e che ebbero luogo quando meditava o sognava, e cosi 
e stata incapace di sentirsi sicura se fossero effettivamente 
«reali». In alcuni di questi episodi di sogno ha visto una va¬ 
riety di oggetti volanti; apparentemente ha avuto esperienze 
fuori dal corpo; e ha ricevuto messaggi telepatici. 

Un avvenimento dell’ottob£^Cl992^embra collegato a 


n o mi stava parlando 

cose, Non"nusc» ad a 

frase simile, a questa: 


'istruziorti 


e una paro. 


rip^ t ‘Uuanen n< __ 

parve slgnificasse quattro parti di qualc osa. Poi vidi quel che 

r-Viiama 1 „n Hiapromrna ^nfj y Q C Ome SC aVCSSj HCeV UtO 

un gentile awertimento del “tempo del male sulla Te rra” c he 
* d unque s ta quqsi pgrAU»rifirflrsi» 

SimilL a vyert im e n ti non s on o stati dati soltanto a Pat a 
piu riprese nella sua v ita, m a lianno ratto p£11t 71U1U! Pspt! ; 
^ rienze di mofte person ^ rapTte"e sono anzi unodegli episodi 
,Ovpiu frequentemente rifertU m questo fenomeno. 

Cosi vi sono inspiegabili se gni fi sici sui corpi delle perso- 
ne rapite, e anche in questo caso Pcsperie n^a _ di Pat-^para- 
v digmatica. un^JSxno-msolitO sul 


c entro. tra parente^i. vi ene riferito in un pic¬ 

colo numero di casl pd-199 1 e 1992. e non pu6 essere una 
^oincid enza che si siano verifi cati t utti proprio in Florida, d o¬ 
ve vive P at. 

Un paio di mesi dopo che era apparso il disegno, Pat ebbe 
rfewcollegata a questo motivo circolare. « Feci nn so- _ 
Eost^^net&jx> meriggio>>, spieg6. «Era uno’711 QUgt ^ 
Jhe \\' p fen Jon o i rnprovvT ?aTrrrmc - e noi ti risvegli di 
francTvoci nel mio sogno che sembravaiTP-taisbigl i 
e io cominciai ad ascoltare piu attentarne nte. ^ 
no qualcOsa sul tatto di "ess ereJpnocente come un 
, e questa sensazione invase tutknl mio corpo e la 


;onnel 


bambino 
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mia anima. Era come se mi trovassi in uno ^tat o di pura in- 
nocenza senza sapere nulla di od^^aa^aj^t^gi^izi-•• Una 
pura, meravigliosa sensazione d’amore, ero sicura, protetta e 
“senza peccato”. Vidi una scena della mia infanzia nella cittA 
dove avevo vissuto. Era come se fossi tornata indietro. Vidh 
me stessa a undici anni. Provavo un sentimento di grande 
gioia nel sogno. 

Poi f ipa voce mi disse: Alzati, bambino, e guard a la Ne- 
bulosa. pu3~p&rtar&Jd. E nel mio sogno mi alzai, aprii la 
porta sul retro della cash, e alzai lo sguardo verso il cielo e 
vidi un bellissimo cercmo di luci con una luce al centro che 
ruotavano tutt’intorno/ruotavano emettendo un colore dora- 
to. Era bellfesimo, e la voce disse che adesso non potevo an- 
dare, perch£ fn quel spgno supplicavo di andare nella Nebu- 
losa. Quando disse cne non potevo farlo, gli chiesi di lasciar- 


e Vf 

: 

i£/ 


■ on- ~ 

vi- ^ 

pe- yA A 
era N 

Nfy 

mi M A, 

to. V 

a», vj 
eva ^ 
an- X 

” e V * v 

o», ^ 

r) 

ma 

» di ^ 

za- 

jo. Pat Wde""un a ne bulosa intera se^qfer^U.'^na spezza ta. 

«F0tevo vedere una sp ecie HTsostanzy g^tl no^dic.conner-'1 

v~4ri punt. fn ^ 

messo dentro l nostrl corpi quando_ium|Vl\ Creatl. QuaTttlo \ 


In inglese rispettivamente nebulous e Nebula. Pat\sa «nebulous» 


in luogo di «Nebula» (N.d.T.). 

—■—^Sigmflcati dell’aggettivo «nebulous» (N.d.T.). 





A 

C\. 


Questa ci mise 
iReBuTosafu 


da noi stessi, perd 


(S\S* x J^ fi ' '' *^' ^ •* ^ ,. Aj> 

*L £& X <Z‘ t *Zf(jiiCv 

S eati aveyamo una perfe tta\Nebulosa). Questa ci mise 
6 cjmUijiostro CreatorelQuarkfo la hJeBulosa~fu 
^IsobbcdieTh^, non abt nam o piu_ avut o contH Tti 
con d ireaiore!Abbiamo -dov iito adattarci a vivere 
aa noi siessi, percj^ndo cosi la nostra innoce nza e lo sta to di 

I rarrofm a umana». 

ine rafforzd la mutata comprensione che 
di un piano spiritual. Nell’insieme, le sue 
ntitit aiiene hanno, stando ai suoi piu nitidi 
aspettoynolto positivo. Con forte fede reli- 
ati com* angeli. 

xcasionkin cui le entity si sono impadroni- 
>, «non hit mai avvertito nulla di maly agio. 
protetta ap nassTmain presenza dfquesti 
anno che gh es seri hanno il potere di con¬ 
tend e pensK in quelle occasion!, cosa che 
Ma io mi ag jgrappo alia fede Infantile che 
narci. e di crdd ere Che Iccuse ctie twsgnti- 
?ne. Perch£ uA Dio a amore oovrebb^ lper- 
lucucic cue uci uambini vengano rapid se qu 


male a Non credo Dio lo per met 


terebbe. Ma anche stando cosl le cose», concesse Pat, «quegli 
esseri fanno certe cose che ci sembrano sbagllate e violente». 

C*£ stata un’esperienza molto sconvolgente, d’altra parte, 
che ebbe luogo il 2 4 luglio 19 93. Incluse non solo un*entit& 
aliena, ma anche cjueTfrtffl* erano chiaramente due esseri 
pmani e un ambien te umano. Pat si sveglib di ma ttina presto 
sentendosPmolto iiiuo^hr, xome se fosse stata~dTDuara, t 


udendo uno strano ru 
te: psss, psss, psss,jxsss 

Poi ricordd. Qug^iainim 'trano ent rati n ella sua camera 


; Ifr.mSoiHb 


ricor 
^ giosa 

p ? *■ 

'4 > te di 

^ In fat 

p esser 

* tiroE 

\ to s ? 


aspettava, un grosso camion di «t 


nsi mentre 




TTTTT 







VHU-»» ^1H rT*fi rf iwad 1 






minrwi inf»7<ir»^ 


^ w- 1 o ■> w< r-iiMo-i m m-\ > *»] 


lentd e infine si ferm6 con irmotore a< 


11 camion , 

Attraversolf fincstrino 
sTdi un gran df turnip 
d efuiTgrandg^^Wte i 

entrando nella c ollina! _ __ 

ma quajrido il veicolo si femid^^U vide uno strano 


Rat>vldc che ?fa parchegglalO nei pres 
oTianco di collina. Incredibilmente, vi- 
iueiTJT, 1 1! TT UUuion vi passb attraversq 


mini 


ta centimetri 


era fncappuciai 


vacillando guar< 


a onen 


E all’istante le giunse un messaggio telepatico da quell’es^ 
sere: So che non ti piaccio. 

a No, pens 6 Pat, no. i\on voglio farlo di nuovo , A fa non 
ZZ&p ossono dist rugger mi, perchi non sono rius cit i a farlo prima Z 
5j L~quando il camion lu parcKeggiato e la fecero sc endere, 
wPat vide che tazona era affollata e sembrava «spo rca», e’e- 
ajag^jnvb tvj ^aiiiiiiassati cu ittrCTuh a parete. Al centro 
del grande lochie <rera un tavoJo di acciato, dall’aspetto piu 
^umano dei tavoli che ricordava di aver visto nei suoi incontri 


non ricofcfossg come fosse successo. La «rai 


ante, ricor^ 


glia adesso ma ancora vadf^mie/er 
no al tavolo urt6 doforosamente con 
GuardandosytHMCde. not6 cA sorpr 
7operto di fcgaturA Dio. nni 


lavimento 


^ncora piu 
s^htendo che 






































3. Polly 


4 ; 4 
a 

Q p v 


w 


b Le. 


Polly entr6 in contatto con me la prima volta versb la fine 
del 1992, prima ancora di aver finilo di leggere il mio Int6 
the Fruue. «Sono a pagina 176», diceva la sua let ter a, y6 ho 
dpv uto Ifo cqiarmi per scriverle». L/' 

Un p^sagfejp che discuteva l’interesse degli alieni per la 
^sessualita uman\ aveva fatto vibra re una coraa in sintonia" 
rnif-aipii ne aeltf s ue POSSibH l >^p^rTppjp ~NTeT1a piccTife citt^ 
dove viveva, disse Polly, non poteva trovare un buon appog- 
gio. oerche Tunico eruppo di studio degli UFO locale era 
composto esdusiv amente da uopiini. Mi chiese se potevo 
metlirla in contatto TOir allit ^fonner^pite «per una corri- 
snondenzarecTprocamente p roricflh». QucH cne Vdluva Uiscu- 
tere era troppo intimo per conaividerlo con chiunque non 
fosse una donna con esnerj fn^p analnphp 

quanto pare sono stata coinvolta nel fenomeno degli 
V JFQlper tutta la durata della mia vita , e anche i miei bambi- 
ni so no o vi sono stati coinvolti», scriveva. «Anche mio pa¬ 
dre ha avuto delle esperienze, ma ne parla con molta circo- 
spezione, pcrche e un tecni ™ * lni '^ ra [»« 

un’organizzazione militare]». 

Polly spiega'Va CHC UVtfVa hfsn gnn «di mi’amiea che fosse 
stata rapita» a causa della na6ta_se§suateidi certi avvenimen-\ 
ti che av eva vlssiUfl. «Ne'sohorimaj\a*kaumanzzaia per tut¬ 
ta la vita* tiM f sintomi di una vittima Vincesto di vecchia 



^5 






£) * w-m*»?T7TirFT» 


9ue'qssessioni con «fanta 
/cavano s smimenti da pene 
inciate quando aveva quat 


craia»,\scnveva, osservaiWo che Ic 
sie di strani ahusi scs.sualiVhe jmp' 
traziona [sconasciulijw erano 
tr^giwA \ \ 

E le Cpnsegudiije di tutto 
fiuen zato\la sua v ya di^a<Jiili 
disCTTssihnA dl gsg asToni s essl 
nuava. «Sin da quando tma 


:io avevai>o profondamcnte in- 
( «Mi b6 colpito subito la sua 
alHiyrotte d a gUalicm^^co nti- 

i^tu-da una qualchc i melligen- 
aent<^dirioendn le mie azioni. 


jUal mcnte ossessiv; 


v~v ed^i d^temcnu - cTcajo^^iz: 
* ? l eacj^ craziorii». 

<ir Tn gran parte, notava Polly 


a da ogni relaziol 


f£j una creatura che sembrava spostarsi at- 
PTTi fisici come se fossero acqua; le ^consu^ie 
luci che apparivano fuori della mia finestra 
alia ste y m > jm osservavano per alcune 
aitivita\p olifrgeist\\ molti, molti vividi so- 


traverso 


«Sjn dalla mia infanzi* hd sempre ricordato di avvertire 
la sepsazione che qua lcofe n el^ mia test a abbia semp re con- 
Irpllnto la mia men te. eiina s ortft di suono stridulo nella mia 
tesu^ne sembra as so^j^^T cptttait o. c visitaT on nella mia 
raihgra Jj visto ». 

~ / Polly si erikiimiyat^ aaelencale quest!' avvenimenti, ma 
qgsendo io unaOirercaXriCe. ero ifrteressata ai~ partic olari. 

/ontWare 


rsona che* cercavadT 


questo fendmeno. Rispondendcr-all^ sua lettera, le chiesi 
rihtggiori infprmazioni sulle sue esperi^hze e le dissi che Pa- x 


vrerascoltata di buon grado, sia corpe per 





a rapita che co- ^ 


iiSBSSS h MIS BUS ■< i i BiEl 


issuto simifi esperten 


incluso in Jnio the Fringe/, aveva sperimentato 


brava essere un ibri 


>eno tem mma quango, e ra ancdra un ado lescente. Sa 
pevo che^lffl^^e nnfa nt/erario ve/i in termini 
jii e conseguenze, e uaa 


gettato 


compiess i 

SpiegaiTutto cid/qykndd rispdsi alia lettera di Polly, e lei 
fu d’accordo nel dividere /le $u£ informazioni con me come 


parte della ricerca cai stafo UiVorando. Per mezzo di lettere, 
telefonate e discny&ioni /egrttrate, appresi molto sulle cos 


che lei e i suoi Jrambini jhytvano vissuto. Donna alta, bellsre 


forte tit mezzateti. le-«ifcini etniche di Polly sono eu 


rattutto 


3E1HUHL* 


t‘ h ^ > ■ fH lin li » T 'T illPJ> ijMmd 


fg ywjmrCT j 


In aggiunta ai vari avvistame 


5JE5S22HT 




1 UllU quel che mi dissero era frutto esclusivamente dei lo- ^ 
ro ricordi consci che, in rapporto ad ogni avvenimento, erano ^ 
molto lacunosi. Polly collocava alcune delle sue esperienze * 
nella categoria dei «sogni vividi», reazione comune a molte P' 
persone rapite. La dichiarazione «non posso giurarci» signifi- 
cava che lei non poteva riconoscere obiettivamente similis*-!* 
cventi come parte della «solita» realty. AlctfriNii essisoija-aK^ > 
mili alio scenario onirico di realty virtuale ^R&HttScusso in 
precedenza. e altri sdftttgaoo essere semplicemenw ricordi che 


afnorano di avvenimenti ve ri. Cormunque, per Polly erano 
avvenimenti «sp eriment ati» di persona, e anche se sono acca- 
duti in ambito strettamente mentale o psichico essi apparvero 













































































a Polly assolutamente reali. La natura di questa «realt£» era 
spesso ambigua, d’altra parte, ma c’erano alcune esperienze 
che lei aveva ritenuto «reali» senza ombra di dubbio perch£ 
erano state testimoniate da piu persone o percepite quando 
lei sapeva di essere perfettamente consapevole. 

T»ttn ghh^iniyiA nella prima infanzia di Polly. «Quando 
qjiatt ro~aTmv > t mi disse, «vidi l’essere moltolnSgrtrcfie 
appzrrv^i irsflhouette contr o il vetro della finestra. Era notte, 
ma una notte lummox, ill un vagb COldf ardTtcro. La stanza 
era buia salvo che per il riflesso dell’illuminazione fuori della 
finestra. L’essere si voltb per avvicinarsi a me. Quando il mio 
ricordo giunge a questo punto, comincio a scuotere la testa 
dicendo “No, no”, e allora il ricordo siierma. Pico a me 
_stess a che andrd oltre questa part* deTrycordo per scoprire 
^osaTsuccede dopo. manon lo laccio mli». 


^ Questa era anche I’eiA, probaohment eVio n fu una-colnci- 

v denza, in cui com inci&ad^avere<£ anm si^($e£u^ij di ^strum^n- 
\ tiHa p e^TTaz ione s^ho^aiki» usati su 3TfciT~fn aggiunta ri- 
feri: «A circa qua tt ro anni, avevolaTsertSSSjpne che foss e sta- 
_to mcssoqualcosa dietro il mio orecchio sinistro ». 

L'avvenimento successivo colle gatcTpossib ilmente ad atti- 
t ^ f viU aliene si verified intorno ^T^uatt* ordTd~~ 4 yii: Pi nizio di 
\ \~aiaIosses$ion^ riguardante^ 4a coTnp ww8WW^^er^nzi ona^ 
»\a_ memo dell’universo)). Spiegd: «Era come se mi ^CStas^ a^un 
se nscTdl rYTfcsione co smica e a una specie di sensompflSmKiro 
- d efdestino u mano. ^entivo che dovevo capire I’universb. 
venne un continuo sfulzp ihe p^fcsiste anche adesso». Dati iN 
r es oo e mi di altre persone rapqe, album dei quali saranno pre- 
sentati piu oltre, era interessant^sb^ei colIegasse~qiiesto «la- 
——jmprr^a ^ttha-Terr mr^aiir^ArTnageddon )). 

Quando aveva quasi tr ent’an ni e viveva in un altro posto, 
ebbe luogo I’episodio succes5!V?r. «Fuori del villino nelle Blue 
Ridge Mountain s». disse. «muoven<jpsi con passi pesanti e 
rmnorosi, come diversi uomini con scarpom da lavotu, im - 
prowisamente com oarvero nella nostra veranda. Vedemm7T~^ 
. figure jmU ^uite, che prod ucevano quej-mmofe. Ricordo che 
andammo aBormire mte nsameflTe tUlfran^ trovandoci a po- 
ch i metri d a^Quegll e sseri misteri pWr^t^V^gliammo al matti- 
no ricordando^I T fope rumoteTh pass fre le fjgur^ mdistinte, 
e uscimmo p er cercare delle impronte ma non neTrd vaifrrrho)). 

Agli inizi del , 1987, tuttavia, Polly riusci Fvedere~t miste- 
riosi i ntrusi . Giacev? a letto ammalata e «mi visitarono due 
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randi occhi obli - 
Sttk, proprio co- 


uminosi. co 


gnti. Erano identiche, salvo che una era un po* piu 
In ftio-scura anziche nera. Quand£_ 5 lmuovevano fa- 
>gni cosa in perfeTuffiflCtoni a. ^aigsalarftafl attiavgr- 
tola di giocattoli di mio figlio quhn35 se jfe anda ro- 
arte piu bassa delle loro tunic&e l'attjcayg rs 0 ». 
noto che .questo episocltQ si verifico prima che av es- 
la coneriina di di Whitle, Strieber o 

-altro fliseeno o illustrazione delle tipiche figure alie- 


[ino mi ha domandato 


ossero venut e 
mereia a nm- 


. rylu f die >4tava comunicando con me si qualified come un 
Tjttcssoyfc di un’universiti russa.. Mi pare fosse vicino a 
Sev. Di notte era solito irradiare messaggi psichici verso- 
Occidcnte sforzandosi di esporre una situazione di guerr^ 
iwhtca che egli sosteneva fosse in corso tra poteri politici in 
umril mondo, e tentando di promuovere la pace tra 1’URSS 
ifydHora e POccidente. —^ 

/ Una cosa che ricordo diceva con molto vigore eryr^/n^» 
ant e’est la guerre, maintenant e’est la guerre , e poneva l’ac- 


minciata, diretta ad influenzare persone che riooprivano alte 
cariche e altri che potevano servire agli scopi/di chi 1’aveva 
scatenata — forse persone sconosciute che nqn di meno era- 
Jin in grad o d’inflnenzare avvenimenu e opimoie pubbfica». 


lana del libro: 


1 II disegno * riportatp n n ^ h '* * i,lla 
Communion, Rizzoli, Milano, 1988 (N.d.T.). 
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H L’ultimo contatto di Polly con Evec avvenne nel dicembre 
1987 mentre portava in macchina suo figlio, attravcrso una 
, tempesta di neve, in un’altra citti. Le difficili condizioni di 
A ^ guida assorbirono tutta la sua attenzione, cosicch£ trasali 
quarjdola comunicazione in francese ebbe inizio. 

— («EveiSstava dicendo che voleva mi unissi a lui pregando 
N per ta^jace nel mondo. Cosi cercai di pregare in francese, e 
J »V]F u._Uh U Maledisasiio. NOlt iicordo di chi igssc l'idea, ma de- 
* A cjuemmu di 'flTfcgare in^latind^e la cosa (Snzio^NuqTH) me- 
^ glio. StavcTcficendo cose che' facevano par^Ldfilla mess^Tin la^ 
M f yj > "lmo71ri entre vedevo chiafamenTeTarntofnvinncyStLc guidavo 
t> con prudenza, ma con temporaneanrente vedgV'ITaltrSffanto 
V> chi aramente , in una sorta di visio n e para llel Pinterfio di 
. Ji na" catted rale jprdfrat rilin cn tc dtHH^^nES'a ortodossa r ussa). 
C’era un prete con una tunica rosso-scuro e una sorta di alto 




e bizza r ro copric apo. i.Thternn’eBHKsgdnmo. ma il soffitto 
era altar^^rrano una quantity cff jinre^i di bel legno luc ido. 

> AvrePvolulo SVeie un nastro mag^ietico nella mia testa 

• per registrare quello che vedevo. II coro cantava la piu bella 
^rnessa ~chelcTavessi ma i ascohaio. PotgvoDdire chiaramente 
‘ che era~un’armonia in otto parti. Era tutta in latino, e in de- 

finitiva non avevo mai cantato o udito una messa simile. An- 

* dd avantipar un bel pezzo, per tutto il resto del viaggio. Non 
riooiikM^uan\lo fini, ma eravamo giunti a destinazione. Fu 
l’uuhna volta che sentii Evec. Avevo la sensazione che avessi- 
mo faho insieme tutto quel che si poteva fare. Egli non stava 
cercandtrqie imparticolare quando “trasmetteva”, fu un ca- 
so che lo ciq>tassi io». 

. Questi due^aMvenimenti del >097 a Pnllv degli es- 


^uel che < 
attivitl> 


_Polly degH^ s- 

5jpstr6 di esse - 
ien£ nella vita. 

trarsi sn Pn\bf 


ch^ co n Eyec\ s sgnaron64!inizk> di quel che dimostr6 di esse - 
jfe unaTrequente inter TcTcKza delle attivit^yliene nella vita 
rdilto^uaj ^igl ih--*^^ oarve conc^ntrar ^j «n Poll f 

e su S^aTTTr rf figlio piu piccolo. 

Pochi mesi ik^po-J-aHnSra comunicazione di Evec, Sam eb- 
be-mi _incontro analogo airespenenzSTflr P o ll y con gli esseri 
yestiti di n ero. di « i aw n i. a tr l i tnna ner e che 

vojavano nella stanza». Sebbene Xosseia si mili ag .li esseri che 
aveva. visto T'dllV. 1 Sani desenye ouesti pe rsonygi cSffl^«si- 
Nhili a fnmft» .con occft,jo ssTTkjli dissero: Vieni con noi, ti 
porterenwSui un posto mighore. l 


y» t 

cT) C 


l,^ a ,so'»\ I,, . 

' ■ r * t A &< 



Ma Sam rum era donvinto delle loro buone intenzioni, e 
hene fosse mqlto giovane rifiut6 I’invito. «Niente affay 


iero un certo 
UF O, so- 
isogm vividi>>j 


Dopo questo epbodio sia lul che Polly ebt 
^ numero di esppitt^nrariguardantf^av^gLaag^ 

^ p rattutto^kTun a viona c o llina. e~una serie di < 
f^^he segtfalavano ripe ftitrincontri con g li alieni 
■^T^^H AMna mo visto mflj ti UFO con duct colon 
<jL, pro venimtSda esiT». dL 
C* frequente dTv^H^rc 
lam pi ambratL rosfrkje 
Questo fu anctie 1*V 
m. i cui Poll y e la sua Famigl 
wst fessen, disse, « parlavan o s^iuen dQ 

vedT9VaTlO~'itiolnssuno un altro'gff siiol bambin 
I^pg rt! alrjine Inro ayivita nel perlodo piu intenso \i esse: 


che emettevano ^ 


:io\di diverse 


irienze 


"~~Hnjff5fftteSesimo periodo, nel settembre 1989, la famiglia ^ 
di,Polly ebbe un’esperienza con un 

h. Lo percepirono come qualcosaf<<che sguazzava^ attraver- ^ 
la materi a solidy , muovendosl «alltdVg l Wrpro8i ett j nid|e- 

mali come ~se f ossero acqua tr. Anche &e-oo»4p vlJjL! mai Uikh- 

sentiva che esso era fun rettiufc 4aorme e ri- 


amente. Pol 


iceva << 


[ross; 


■ -an? QueT 

►>, disse, «ma avev^Kno la 


izzan 


itemmo anche all’aj 


ip sc^sso gli 
ledi quellH^. 


rea. Nrl giiigr^ 'Pfl 1 per esempio, mentre Sam 


guuaao^fiLd^lo. trr 11FU l^gtinosi» riferi Pojl) 

«Una luce brillante apparve d’improvviso alta e un po’ pr^ 
avanti a loro. Si muoveva velocemente verso il basso, poi 
s qgmparve all’improvvisq rgn^ntinamente era apparsa. 
Poi ne apparve una &ec nnda T f t sini stra di dove avevf >nn vkto 
la ppiiwa, poi ifrnrri^ 5iS veti q J ieSSS'c scorn par ve». 
Pnpn ^ppo l’auto svolt6 in un’altra strada, e Sam vide una 


51 


1*7 



V t 


■^za luce apparire d’un tratto. Volava a breve distanza e poi 
uscKtfal suo campo visivo. 

Ne'^ ,, g l jro di poche settimane, Sam fece un altro awista- 
mento, qu'esia. volta di tre UFO che volavano assieme. E il 
- mw WgU fite, dftpo . un altro avvistamento impressionante, 
Sam stesso mT scrisstTflthahe .aveva visto la notte del 1 9 ae o- 
sto. «La scorsa notte e statsfpaurosa per via aegn tTPC», |o- 
minciava il suo racconto. «N<rfio vTstd urifl fl lUllROl UHu- 
golo che ha prodotto un suono sibilante per molto tempo. 
Sembrava simile a quello triangolare avvistato in Belgio nel 
1988 o 1989. L’abbiamo visto alia TV. Quello che ho visto 
io volava basso... dapprima ho udito un suono sibilante». 

Un altro avvistamento impressionante ebbe luogo il 30 
agosto, nella stessa zona dei precedent. Sam disse che que¬ 
st’u l timo e ra un grosso diamante o una forma triangolare con 
luci intermittent! nella parte anteriore e~tn quella posigrtor e. 
«Sembrava dawero molto alto nel cielo», disse, «ma potevo 
ve derlo bene to stess orPotevu vedere qualcosa di solido den- 
tro il sistema di luci», mentre I’UFO sfrecciava nel cielo. 

Continuarono ad aver luogo contatti con gli alieni, ricor- 
dati solitamente il mattino dopo 1’awenimento come episodi 
sia onirici che reali. «Sam mi parlb di un sogno di rapimento 
che gli parve spaventoso», mi scrisse Polly nel dicembre 
1992--«e-queKta_A insolitp injui, perch£ b l’unico dei miei Figli 
che s e mbra cercarli e persimTserfflrng la-mancanza Contene- 
va alc unc smentitc d ei solid resocontTsugli UFO, quali “c’era 
gravity, non stavo flu 11 uando,_Dissech<H ’interno dell’pg- 
getto volante misurava circa tre metri per tre, era rotondo al- 
I’esterno, ma all'interno senti che c’erano alcuni spigoli. Dis¬ 
se che “ruotava e traballava” e lo faceva vacillare tutt’intor- 
no^tra spaventato e ricordava che non voleva entrare nel- 
l’UFO. “Ricordava anche di essere riuscito a guardare fuori 
da un finestrino dell’UFO per qualche tempo e di aver visto 
le stelle. Disse che era stato un “dono” poter vedere fuori 
per breve tempo». 

Sam disse anche che aveva provato la sensazione di aver 
avuto ad un certo punto un contatto con «cat tivi alieni c he 
sono rossi. non g rigi». identificando cosi tacitamente^uelli 
€he.^veva -rlcor&ato altr e voire cnrqq i lo stesso genere 

di figure di cui tante altre^pcjsone rapite hanno parlato. Ma 
anco r piu inquiet a nte per Sam Tn un sogno che riferi a Polly 
la notte del 3 marzo 1993. 
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S lly, «per parlarmi 

jnte. Disse: “Pos- 
:enda personale”. 
re lo stesso soyno 
rsone che stava no 
£i*Oom^gassaggio 

no i nostri colon? 
gli alieni] colori e 

I. Q 

persona che av<^i 


:cava a 


lemo 


che tutto cio aveva Ymalcosa 
flkyolevano s pe r pia. Pfese che ito^ 
vi^H^ssip alTen'b>^rb6 di fam 
E ra soMJpn sogno, giu^r&jriamr 
adulti if^hqn gli ho mai\penp 
lembraf cm le su$^perienze aell\ 

_ noltar pia/evoli per lu hsPrima dw 

:i miei figli che pareVa sentire il bisogno eltsiesic^ 
[V. Non se ne e and6to tutto. p ia certament^vi. 
rorimin rmqiche element b tiupocumfrx Dannazione 


\c lntru: 


commentd 


ammirevole che 1 




registr ata che lui e Polly mi mandarono. «Nei sogni UFO», 
oissc. «qodo aver faffoTgugl che vogttnrrcrfd faccla, non si la- 
jdano vcdere da merEaSLSPllfljnyitstrfi da iiflWlni. o sono 
qe gll UmanTche nil innotizpnn Nnn ^nn sic uro sia no 

umani» . ' % -_—V--^ t — 

Polly ha subltooin_ccap_numeraiiLi:apimeif i o ha’ 

^ sognato avvenimenti UFO che tuttavia le paryiibes rema- 
mente reali e a volte includevano figure cfc^Wembiamc nma- 'i 
'voo. Molti particolari, alcuni def qualf saranno desdri ti piu 
oltre, sono sorprendentemente simili a casi di cui mi sq 10 oc- *'• 
cupata e che altri ricercatori e persone rapite hanno } ferito ^ 
per esteso. Qccasionalmente Polly trovava anche dei s^gnNiil ^ 
s uo coro o. sebbene non sefbassc-atcuiTncofSb dTddve fc'erA- 
no sft^i f atti, e che includevano «livi di del W tipo»>4«ioo al v 
g^mito^el braccio e «lividi disposti inM| triingohjro*' 
x^ulla partcssuperiore del braccJoT^ r 

I sogni akrapimento di Polly divennerocosi frequenti e 
>e^listid nei paVdcolari e nelle conseguenze che ebbero su di 
lei/bl^e nel 1991 oomincid a tenere un diario dei sogni e dei jj 
veri avV^tamenti UKD, diario da cui sono tratti i passaggi t 
cfie scguorfo ^ \ " * 

«T1 agostd 4991 ■ MKtrovavo con altre persone in una \* 
stanza illuminata/^gli alJtoi ci facevano il te st dell’AIDS , v 
S coprirono che ce n^ra traccta nel mio corpo, ma pareva mi 
comunicassetojRe hdn rhi^avret^be ucciso n e provo cato seri 
problemi. Non so se fosse a eattsasdi qualcosa che niTaveva- 
-mrfatto . Alt^j lo avev ano. molti di^mnsi trovavano nella stes- 
^sa^stfuazione. Credo che la comunica?Jqne fosse telepatica. 

Una cosa che ha rarattrrijyatn i mieb W ni co ncernen ti gli 
UFO h stata un’intensa sensazione di^O/>, qhesto £ verof Que- 
Sfo sta accadfndo davv ero. Di solito soAo'Tuurl dSII3TU>rta 
e vedoom UFO jy pflT UFO nel cielo. Atte rrano o uno s i libra 
sopja di m ft^ Qu ando awertoT^sensazIone confusa di muo- 
vermrlT(ipifaE%erso 1’alto (in un _pj\eceticnJe episodio che 
aveva descrittoj, questa volta £ diverso jetg hg sop p cons ape- 
vole di essCrrnel mio ld5 o*fr di ven iretT succftrata verso l ’alto 
dentw^yjUFO. CredoTfieia mia mente sia stata risuccTilata 
fuo ri dal ffTTo co rpo». 

DiscutendoHa «realt&» di questo sogno sull’AIDS, Polly 
osservd che effettivamente le era stata diagnosticata la lupus 
ervthentatosis. un disturbo degli anticorpi, durante la sua 


adole: 
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ottobrfe 199t- Ricordo un 
~na fa che ri'guarda gli alieni. Rice 
ro su un OlfizHtb volante. Ricordt 
terrare. tVfirail 0 altr » ^ eri umap 
lLronojulla parte frontale,ma su 
sottostante era trasparente 


leuni 


un Hvello piu basso la parte V 
noiTvetro, ma qualcosa di spes- \ 
Kiraaie. Vede mmo aiir j^ Iaggio-^ 
aaesa ggio sottostante ?Ta piatto 

__ asyayflftTe sulli ^iafilra del v il- 

ilaggio . Atterrammo; ricordo che icTe gli altri scendemmo d al- / ^ 
1'annarecchio con gli ahem, la cui farina rkorJ&V fl Un t'flrpo 
HrrianO sefflpMnCTffr^^a^Tc urTa pparen tc sviluppo musco- 
lare. Non ave vano ca pelti. Ricordo qualdlkH Un. UflftivdN^ 
con una blfMlUlS flft&eavrebbe do>n»to esserci l’orecchio, ma >v 
e un ricordo molto vaeo . Era r ^abbastanza alti, npq il tipo 
alto^ino e venti. \ \ 

dUQbrelW. Ricordo^he tene^o in braccio un bambi¬ 
no -per .confortarlo. Si trovavaSin uni 
un edifidd^tTW fe ad uif asilo-nia^ . N< 
tori dei ba mbini. Credo di aver so kn< 
accadevano in que s to e dificio. Posse 
mente il volto del bambino in modo 
fn hraCcToln due 


sotto di noi 


ncora 


aroTTo tenni 
occhiazzurri, 


,sioni 


mia anca. \ / 

Pni , qnandn yolle ^H a ttatoAebbi que sto pensiero 

veramente strano, c^ ihe~Sgj^ Hyl nnu 

QSr!hT~g fTfTel(es^ suIlii]io7s^^ o. Pens ai TNfc. s ejnon fosse un 
vern bambino? E se questa cosina m^InduceSse In - 


! 6jotto bre I991. Mrtrovavo in una situazione da visita. 
ica in cui la mia testa era 1’oggetto dell’attenzione. Cera- \ 
att rtrn o a ^ Prima che la mia testa difentas- 

ncordo tfhe ero se^U ^ ^ ^vo un di- ^ 

i^ exva^o via ggia re molto veloc e. Avevo^) ^ 
r\ che Sar^ sovQtat^jflirfiSl r T m ' t ^ ^ sedilo a aspettavo 






V 0 



Ricordo che 
stpvano per 
la testa, e ric' 



;]l£-poteVo respir; 
&g_ simili a lunghi 
pensatolrTsogiy o: Qm! 
non fa ma le: snip una lipve 



Poi 
ai lati del- 
Jo gli alieni 


minciai a_ dire an cora e ancora; So no t\plln xpnrjnj xtomn so - 
nojwllo snazio esterp^ wi essi infilarono le cos e simili a lun- 
unsaftftQ.stricfiflft <> fl vv ^Ttii i m f» leggera pres- 
sione/ na non dolore. 

~cosa successiva che ricordo e che mi sembrava di vola- 
_red^ Ovest a Est>-Mi avvicinavo a un incrocio [la collina da 
cyC fe e la sua famig lia assist ettero ad activity UFO]TRrpar- 
!^e y w mi - faressern atter^ fe 14. a~queinrIC rocio. e ricordo 
'poi/di averjtpfilto impro wisamente gli occhT g di e ssermi tro- 
netlafrria slan^. Qugndo mi svegliai mi parve molto di- 
ve/so da un sogno normale, come se ci fosse qualcosa di mol- 
_tqfjMU_reaLllstico in quell’esperienza. [Divenne ancor piu reali- 
stfca quando, nelFeslafe 1993, Polly gui da*^ n ».nr g nrnpr j n 
gocio. E ra una I on t ana zoha desert a ad Fst della 


^novembrel^l. Avvistamento vero, non un sogno. Ri- 
tomanao dingtfe civile montagne che si trovano a Est rispet- 
to a dovelrEItia mo, vidi un lontano UFO. Cambiava colore 
dahiosso al bia ico al rosso, ecc., ma non era un aeroplano 
percW si muovepa velocemente^n tutte^le^rezioni, con spo- 
stameqti rapidi. 

X Ho sogna toXi aver a\Vistato un UFO 
e di essew stata riipita. Miirirrvpvn un gioyanot to su una 
_straria snNacolliife. Credo ci fossero d^grani^i sefffprtverdi 

erto... Scen- 
ci voltam- 




Euoi pled! c’era un can 


iTiiio brae 


•iiaCDTTjii 


^uesla- vvttO 

loi, dissi al giovan 




noi, dissi al giovane: 
ro dall’UFO. Avevano^ 
colori jnolto ^scTnT^mi _ 

noi. Mi rhp c\ pr«*gj»rr> , 

I^TJFO. marnon semb rava no ostilif 
tich&.N QDr i o opjot faro~ 


ra allac- 
HiVei\pensat#: 
Quand<Tnteir 6 wicino a 
diamol*’. Tre es^ri scese- 
o. vestiti di nWro o di 
en temente71> iu aJti di 
ciarono a^portafCHrerso 
[en- 

ie se avessero un’unica 



30 gennaio 1992y Ho_ sognato _ 

^merueTnrgyVtstaitfento UF O. Era gio rno e stavXg uardando^ 
in direzione Est. Vidi un UFO bianco e color azzuTTO chiar 


Hilln 
molt o te; 
aver visto gli 

~rreatnre O CglTD 

ch e amavano 1 * 

minta ri. Prendev_ 

^abc^HQ ^±£_auelli dalk ment 
. ferto. e ci sentivamo male, 

parte degli alieni feaaa^SlEh 


e l cielo. Ri mase librato su un posto per 
e^Tp-gjItri lo osservavamo. Ricordo di 
[ 6 J o fmestri nV P oi cT fu ^jna scen a in cui le 

quekh 


?r 



kStavano per partire 
lilitare avrebbero sof- 

TRe“ 


tan. Alcuni avevar 

av^veruli come moll' 


ann di pjn ai C,r\oi pur essendo ] 
randi occh!. ' 

SOGNO UFO PIU IMPORTANTE, 


reale\ Mi trovavo con un’altra persona i 
o piu persone, forse dapprima nella mia auto, mentre guidaj 
vo. Li vidi [gli UFO sopra iscesi dall’auto, dopo aver sterl 
zato a sinistra. Cre lo ce ne Yosse uno che vedemmo molt/ 
chiaramente e due p u lonta nilc^rano anche aerople 
bravano aeroplani nailitaHTTflcorclo di aver pensato: Era cc 
realistico. AjftaniiflU lg PrUUlimWI Ull'IUlle 1 AHerglPWr 


ssr 




S 



vo: Stanno per orenderci: come mi commoner O', b p oi tu cT^- 

Patmosfera della mia mente cambiasse. improvvIsS ^ 

vai in uno stato mentale in cui 
-lotto Qoes fi^senya subire una specie dil 
davant i alia su a assoluta stranezza. 

L’UFO era grigiasiro, non iuminoso, e alcuni alieni, pure 
grigiastri, si avvicinarono a noi. Non avevano aspetto uma- 
no. Credo ce ne fossero tre, ma concentrai la mia attenzione 
soprattutto su uno che era leggermente chinato in avanti co- 
sicch£ la *ua testa si notava piu di ogni altra parte del corpo, 
o almeno io notai soprattutto la sua testa. Dissi qualcosa sul 
fatto che stavamo andando con loro, e nel mio stato alterato 
di coscienza sentii che potevo farlo, ma sapevo che sarei stata 
3 lo ro nella nave spaziale. Era come se lo sapes si 
nM mio stafo HlUmU. prr‘non~potevo tornare ino ietri 
ades^n e cosi accettai il ^atto . Dodo di che non ricordg - nul- 
la. Credo che mi sentiiSl "un p q/»iejppiii^le, peTgh^ avevo 
coinvolto aitre persone e torse 



t- 
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iirr:ni^ 


do mi svegliai avevd s angue di naso/ ma pensai fosse collega- 

tn al raffrftddft^» ^ 

23 giugno 1992. (Raccontando un fatto vero che precede- 
va il sogno] n t^. figlio Sam r in ri costrettra^alfrf 

sullacolling^^^^^4i sera^perch£ c'cnnnT baglldie nel 
F cielocTu f £>snsammo fosse dovuto al sole al tramonto, perch£ 
' t V) eravamo ancora v icin i al g iomo piuTrihgoiaeiFariri o In questo 
F* pae§t_dfiLNord. Quand o giun^emmo 1 4 prova mmo un inten- 
^ so sentiment o dii^pafi^-Tutto era imm obile, benche lassu ci 
spesso vem oTC*5ano dellCjii^^e. Poi vidi un grande 
! e luminoso lampo di luce dadove seclevo sull’erba. Dissi a 
Sam : “N on Tta'accaflendo proprio nulla, ma sento che se ci 
■——fprmiamo un altro po* accadr4 r ’’7SWttivo che se coritTnuava- 
a^TSFseduti 14 con le menti concentrate, avremmo intera- 


se verfessi soltanto 


tin a piccola parfff'di que*j 
\ Un'altra cosa ch e ricori 
to \olarite e di starQSBC 
di osservare la sua testa. E 


pareva 


non emanava da lui( 


anche nulla at paragonabiie ad un 


mentre mi trovavo nell’oggetto volantei Era cht a ro, corn- 
lucejiei giomo (mentre ero stata rapila qel cuore deltmot 
T’otevo scorgere un edificio, credo /on \l tetto platto, c 
zona alPaperlQ alia dest ia-dgll’ediflcio. j|icor<Tb anchejm 
vagam ente efre g un cer to puntO aesiderAi vedere prvfchi; 


rtuniUf d’inlc] 


tornarono a casa, e quella notte Polly fece un sogno 
FO. «Stavo camminando o forse viaggiando lungo una 
rSfla timotta». disse. «Prima vidi delle Iuci. poTdegTTUFQ 


cen deva awicinandosi sem^rejj piu a me. 
n tamente la parte inferiore rotond a, simile 
m ua po’ ^ pama iiissi: “Okay, pren- 


II pilota era ancora coiThie-^uaadoidi ritrovai dentro IV, 
r dificio. Disse ch e ci chiamavarKr**qnettfcdm^^tondi ,> e rros 
r mostrd modelli di um^piQti>fra il meirb e il rnetr^~e-¥Cpt^ 
^ Qesti modelji semhravano es$erg~gn!li Tatti di piasU^d Pra~o 
\*di^|ualcQ$a di simile ed erano color arancione e fetahcfilrFeci' 
^ notare al pilota che ero aha - come lui (circa un metro e settan- 
ta). Era piu magro di un essere umano, forse piu leggero di 
me, benchg io abbia le ossa piccole. Erano present! anche po- 

chi~altri alieni. i i , "fib ~~ _ y 

In questo edificio e’eran o alc unf bambini umani j Adesso 
che ci pens© nello stato di veglia, forse ci chiamano “quelli 
corti e rotondi” perchg hanno tanti nostri bambini. I nostri 
bambini, quando sono in salute, so no pi u rotondi diloro. 
Appanvano sottili tleggenTma era difficile giudicare perchg 
gli alienTer ano y estiti. Non ho un chiaro ricordo dei loro in- 
dumenti, m*-par2Vossero delle tute dai colon chiari. 

Sentivo di non issere il solo adulto umano li, ma che tut- 
tavia erano present! piu bambini umani che adulti umani. Vi- 


aetemi 


“ AjLuesiQ-PuntQ.prQvafja sensazi on e di veni re so llevata. 
s ensazione c he non riesco a descrivere ade^uajamente. ~Era 
c ome esser e risucchiata da una forza, una forza cTeca, vertigi- 
nosa, che mi soprairaceva. NTehtI?T(5cade v a^-setu^yo intensa- 
TTrcn t c ehe q nelPesperienzgTn'g^WBp ^^juit w i^ V in quasi 
tutiiT ifflef so g n i -norrmr suctcd l ^n "! tn rmetteiflrsplla realtA 

e pensavo: Bene, aaesso mf ha so^mffaUo^cosTaSvwfque 
stia andando, sono sot to il suo controllo. Non vedevo quasi 
niente, ma continuavo ad awertire 1’incredibile sensazione di 
assere sollevata in alto, sempre piu in alto, come se avesse ri- 


succl 


•po di che fui consapevole di trov armi in un posto fwti 
1 . ^;IlMICialla.soliia sal^biaaca e ‘ , royinda VT ~3rc 


►ra le cime degli alberi. 

esteri 


oT guar dai in alto. 


\4nc) 





































disegni del naso e della bocca, ma naso e bocca sono in qual- 
che modo tra tteggiati. Non sono neanche sicura dei particola- 
ri della parte'inferiore del corpo. 

Ricordo di essere stata affascinata dalle sopracciglia e dal¬ 
le pieghe intorno ai loro occhi neri, ma non guardai diretta- 
mente dentro quegli occhi. Mi affascinava anche la struttura 
della Joro pelle dura, che sembrava un impawn Ha^ 

un artista. Ricordo di essermi trovata moTftrvicina a quello 
alia tua sinistra (nel disegno). co si vici na che la mia fac cia era 
a fiancQ-della sua^ e_guardavo da vici no que lle piegh e. Poi 
-xammento di essermi trovata un po* piu lontana da loro, per- 
ch£ li vedevo in gruppb, ma non so cosa accadde prima. 

Quando mi svegliai sapevo cite qdet cltfTicoTdavo erano 
due frammenti di un’esperienza molto piu particolareggiata, 
come se avessi fotografato mentalmente quei due frammenti 
da “riportare indietro” come souvenir — si, era come se 
avessero posato per questi ricordi! Ecco perche potei trovar- 
mi cosi vicina a quello senza farmi assorbire dai suoi occhi, 
ed ecco perch£ se ne stavano cosi tranquillamente insieme in 
quel piccolo gruppo!». 

Polly e Sam riferirono queste e numerose altre esperienze 
per quasi un anno, e molte di esse sembravano riflessi o ri- 

si fu f atto piu imimo e spontaneo, riusci ad accehn aTTTif f soof 
problem! s essuali e a condi videre con me T dolor osi ricordi 
deTFa sua infanzia 

«ta parte della mia psi£glqgia che sento 6 stata maggior- 
rnente danneggiata da ‘‘<£5* b da tjualche influsso molto 
precoce», mi con fid 6, «£ quella dei miei concettTsessuali. A' 
^agg ybiianro anni di etA, cominciai act essere ossessionata 
v fsign^38ftWI- sadomasoch iste. Le immagini includevano 
nna raga77ina sii un lavmft^ibmn simile al Jf^inn da Visita 
-.del medico, ma c redo mi sembras se^Tmetallp. dTmetaHo ccP 
lor argento, un po' piu grigioTJeTvefd argentb/RfcSTdlO d! fcs* 
da queste immagi ni aa mattina a sera, 
e ce rcavo di distaccarmCTt^d^mdy dlMa fdgazzina non ero 
, i o. eppure^ellcTs tjjto tempo sapevo "3TessertTftr. " 

-A volte c’era ub&APeMOna^cEeTaCeva-dcik cosc alia ra- 
.. ga??m a e a yplr e x’erano piu person e. Generatmente c’eiano 
fliiallwS^ptivo che ;rano presenti N sia maschj 

ite una femmina faceva qualeo--' 


bino piccolo e biondo/dj circa tr e an 
piacesse t heJostniTgess 


cino a me c era un 


ijflie il pi lot a. in i 
provasser'o molti 


Alla mia destra c'efa'una^Tande finestra ad arc\. All’e 
sterno della finestra c’era ufi piccolo campo da gioot. Una 


irente, sal 


mani 


rono a 


lento i particolar 


alto W stafalBSDtwauieme 


24 gennaio 1993. Per tre notti di fila ho fatto sogni che 
includevano UFO, un oggetto volante, e gli esseri. La quarta 
notte, in p erjjpto stato di veglia, ho osservato attivita UFO 
■net-deU^^^^fere straordihariamente-4umnra?e~urrpo r piu 
gros^dFpafloni <{a basKeth^ 

^"tJno dei piQ recenti evfvidi avvenimenti onirici Polly me 
lo riferi in una lube a lettcr a, cui erano acclusi i disegni delle 
pr^atnr^ riV prdav a <n aver vj sE5r^ 

«Nella no tte deT27 giugff0 tt993) >>, scrisse, «ho fatto so¬ 
gni che includevano vivide impression! visive di alieni e la 
comparsa di luci molto lurninose e realistiche. Gli alieni non 
apparivano come U avret disegnati 'selu mi avessi detto: “Di- 
nn alieno tipo ". L.e caralleristiche^predomfnanti erano 
areata sopracodiare pronunciata, pieghe sulla fronte e accan- 
to agli occhi, obqhi incassati sotto la linea delle-^optgcciglia, 
e pelle grigia o gri^ip-verde. Erano proporziorratt, fttfi e soyi- 
li. Ce n’erano almentStre. Non sono molto sicura circa i miei 


dhcjbmimrjt. Occasionahq 6 ( 
sa, ma piu spesso era un mi 
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iueste vistoni c’erano anche apparecchi, come pure 


v < In dueste vistoni c’erano anche apparecchi, come pure 
\ onde ejag hi. «Le penetrazioni coinvolgevano quella che ora 
s^'&PTfTa zona genital^ ma all'epoca non capivo, e U retto. 
Richfdol an che aghi nelftunbelico, ia qual cosa mi fa capire 
adcssO iK scnso dcLrcsoconlidi quell e donn e che parlano di 
aghi nell\mbelico. La sensazione che avevo allora di quella 
“gente” era chiara, ma oggi £ indistinta. La mia piu precoce 
anamnesi medica non include niente di simile. 

Una cosa che feci, che avrebbe dovuto essere un grido di 
aiuio e un tentativo di risolvere quella situazione, fu disegna- 
re quegli avvenimenti. Ricordo soprattutto quando avevo cin¬ 
que e sei anni di aver disegnato la ragazzina sul tavolo e le 
“ person^ ? -intorao a le i ^on gli oggetti penetranti. Mostrai 
tfv questi disegnia mia madre* ma non ricordo lasua reazione 
\salvQ_che non credo mi facesse provare vergogna. 

Se fossi stata molestata da mernbri adulti della famiglia 
non credo avrei avuto vision! di un tavolo da visita medica 
e degii aghi associati-agli appargcchi, specTalmente all’etA di 
) vftfi-C Quattro anni. Credo cKequeste lmfnagfflLdovwsero pro- 
^ venire da"tma fonte esterna alia mia immaginazione. Questa 
precoc e influen za impr esse sulla mia sessualit& le dinamiche 
del sadomasochis mo. Sento che simile imprintitui mt ha pre- 
msposto ad essere vittima e ad aspettarm ^c he o gni incontro 
sessuale implicasse un’umiliazione da parteUi un partner do- 
^--fnlnantew. 

' JnTatti, mi disse, ogni qual voita si ritrovava in siluazioni 
41 v Wffiij jLK c’e ra una voce che mi parlava e m i diceva: “TuttP co- 
^ me da program ma. Tutto sia andanao come programmato”. 
C Ma il piano non si dimostrava benevolo nei miei confronti!». 

Gli effetti complessivi di tutte le loro esperienze su Polly 
e Sam sono, a questo punto, diversi. Sam k eccessivamente 
maiuro per la sua etA, e dimostra grande intcresse per qUe^ 
stioni di impo rtanza cosmica ch e includono l a reincarnazion ^ 
e la storia della speS^Titnana-^’ dopo 1’episodlo della r&S 
colta di spermaT^secondb Tolly si sente lQi pure a disagio al- 
1’idea d’intrusioni aliene nella sua sessualiU in sviluppo. An¬ 


che per Polly gli aspetti sessuali della sua vita sono stati mo¬ 
di fifcaHda auesti avvenimenti. Adesso evita qualsiasi implica- 
zione sessuale, nel tentativo di riprendere il controllo delle 
coazioni che le hanno causato tanti problemi in passato. 

Non sa spiegare le intrusioni degii alieni nella vita della 
sua famiglia, prova soltanto la forte sensazione che siano du- 
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rate moltissimo tempo. In graiCparte non sorro state osserva- 
bili. Qltre a ci6, o com&_2iltro aspetro degii iyvenimenti ri- 
guardanti gli UFQ, Polly ha fatf^ rfsp^ r i gnpAd i ^mnni c?i 
ziom con gli «^piriti»; scbbene nonj^ossa identiflcarli piu det- 
~^agli^tamente. 

in ^ o jp in lor o. Non so sejjnesHrfr una cosa 
CUFO, ma sono mu |ydImeilsionali». 

Le esperienze dr Polly includono mdlti elementi: avvista- 
menii UFO, incontri cbp4c-^qtit^, avvenimenti drsoguq^ef- 
fetti flsTcf.'Inyeg 11 amentL^piritusty, e la sensazione di una mls^ 
sione sconosciuta che d£ve~portare a termine. 

Nelle loro esperienze, Polly e Sam hanno avvertito pre- 
senze positive e-negative, amlche e paurose, che rendono dif¬ 
ficile collocare tutti gli avvenimenti fn un singolo schema, al¬ 
ia stregua delle azioni di un unico gruppo. 

C’6 anche la questione delle implicazioni umane, perch£ 
entrambi hanno riferito incontri con figure umanoidi che non 
sono state percepite o identificate chiarameilW^*- 

L3t quanrttS didati ehe si ey incp QQ_ dai resoconti di Polly 
dimostra che il programma dei r r$ pimeiu i_ £ d i gran lunga 
troppo complesso per una qualsiasi dellespiegazioni correnti, 
sia per quanto 'concerne gli avvenimenti in§6, sia per git ef- 
Jetli.che hanno avuto sulle persone~che vi sdnCT^Tate coinvol- 
le. CertamenteTsuT piano individuals 11 fenunienu £ profon- 
da me n tc inqui e tanttLg^upe r a delle tiaafo r ma zipm, ma lo k an- 
cor di piii se consideria molTgran numero di persdng~t:he-v<n- 
- gnnn rap ite. 11 pragramnu allenn VTaTn il 1ivf»llo (TimensiiA 
deLfenomeno , deve i ncluderrmojt p di piu c he non le trasfor- 

L’intera society sta cominciando a 
sentirne gli effetti. e sembrerebbe, dai racconti di testimoni 
£o mePo TTy~g le alirg donne di quesioiibjp, che il gr osso de b- 
ba ancora venire. 
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4. Lisa 


I \/N A 

\/ MentreNi resoconti di Polly e Pat contengono diversi de¬ 
menti che pWono non risultare familiari a gran parte degli 
sttidiosi del fdnomeno dei rapimenti, le esperienze di Lisa so- 
no assai piu «iiniche» in un certo senso, comprendendo molti 
partioolari ricoMenti, anche se, come questi resoconti inten- 
dono uimostraril la definizione corinmemente accettata del 
rapimento «tipic$» e tristemente inadefcuata. 

Mo glie c ma dre di due figlijli trentarinqug anni. Lisa e 
suo marito Neal hanno vissuto nell’Alabama meridionale ne- 
gli ultimi quindici anni. La sua sta tura media e i fo lti capelli 
neri denunciano 1’ascendenza italiana e s twzrsfMrl a ndese di 
Lisa. All’apparenza, la vita di Lisa sembra assolutamente 
normale. Mentre suo marito ha un buon lavoro nelPindustria 
pesante, Lisa si prende cura della casa e dei ragazzi, assorbita 
dal solito tran-tran di una famiglia con teenager, e le piace 
il giardinaggio come pure attivitA piu faticose all’aperto. 

Incontrai Lisa e Neal quando mi trovavo in Florida per 
presentare una ricerca sui rapimenti. Diversi membri dei loca- 
- li gruppi di studio sugli UFO m’invitarono in una delle loro 
case per una discussione non ufficiale e piu intima, e quando 
descrissi alcuni degli episodi meno noti che delle persone ra- 
pite avevano riferito, Lisa dimostrb improwisamente grande 
interesse. Parlammo in privato, e lei mi disse che alcune cose 
che avevo appena illustrato le erano familiari in seguito alle 
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sue esperienze. Lisa serbava ricordi consci d'incontri con i ti- 
pici Grigi, come pure di episodi di perdita del senso del tem¬ 
po, di molteplici avvistamenti UFO testimoniati anche da al- 
tre persone, di comunicazioni telepatiche prov enienti da fonti 
invisibili, di molti sogni di dubbia realta, salvo che neicasi 
in cui ahre prove confermavano la realty dell’avvenimento, 
nonch£ d’inspiegabilL-segni sul suo corpo. 

Mentre i particolari delle esperienze UFO di Lisa d urate 
"lutta la vit^ sono certamente mohotipici» le jntrusionjjdiene 
sonocHiaramentej molto piiTihlense^ frequenti^ilnblti altri 
casi simili. Egualmente intense sono le sue reazioni emotive 
a questi incontri e il suo bisogno^Pjuuio per afirontarli. 

_ «lncontrare altr e persone rapite mi e seryito a non sentir- 

mi piu cost isolata», mi scrisse\>oco tempo dopt> il nostro 
k primo incontro, «ma la mia depreSsioue e ancora icuta. Non 
J posso credere di aver avuto rapporti ^on gli alien tanto fre- 
' qWnti. Se cercavano di Fiaccare la min resisten; a, ci sono 
quasi riusciti. I flashback non hanno ancora sen ;o, o forse 
^iipn aVyengono per questo. Incomincio ad^vere / ashback di 
^mifttstrw^l mio teWbqo e disturbato e impazijsce. L M< gl fabe- 
^.t a Mo Lgjc^e fl nmzidTner miei orecctri rpi H^nni ridotta'a” 
.jpezzi.. rNoirvoglMWere usata 'per esperimenti ivqome mate- 
ri ale da riproduziqhA ma come fermarli? Prego fmo ad istir-i 
_ pjdinnL Perch6 Dfc rrp n mia iuta? A prOpositcrThon mi sentol 
speclale o pr«cdtfc cSroe dicono loro». V 

Cominciai a studiate il caso di Lisa chiedendple sesifos : 
sero v erificati avyenimcnti insoliti nellft^suamfanzia. Le sue 
\pnrn ..ti prrt rnrn 

<-&} dove ariiva pr-iguln cor diIrumor i di cose 

Xc he-xamminavano nella ca sa», disse, «si facevano sentire fin! 
da quancTo ero piccola. Le opihr g [fici ^e visibili a stentol .si 
^manifestaron o pin tardi . dai _V^at T anjQ i ih poi- Come no det^ 
^p. fapparivano) p roprio di~Tro tue^‘ me». Ricordava anche 
episodi della susTlnfanna nb>e»Mveva perdulo iLsenso del 
tempo. «Ero solitaand^ re n ei-boscfe i (x>ssedpvflfflft diecTx,; 
(ariqhandn rro hamhinaLe tor&mT InUtSTro, e(Lera giai [ 


sero verificati avv 


Le esperienze di p erdita del senso del tempo hanno luogo 
atyfte nggi- <<Gii^n Pnro1ogm T mi VoIuTe lo guardo di nuo- 
vp,a volte £ passata un’ora, a volte quattro ore», spiegd, «e 
’^yxeMpimilu Llicflo^ossi^^ podti mixTUirrMi 

disorienta profondamente rendermi conto che c’£ StaTa una 
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perdita di senso del tempo, clje-rai e stato rubato del tempo. 
£ durp andare avanti quandA qualcosa ti deruba della tua vi- 

e on te ne resta alcun ricbrdo. --— 

T Gugi apparYCBaj±^aJti|^Qjquaitrp anni fa», continu6. 
«PrimdjdLci5, non sapevo che cosa provocava queste cose, 
ma le pmbre^he ho sempre~visto dovevano esserne respon- 
sabi li». 

Nel 1980, tutlavia, Lisa vide qualcosa di molto diverso 
dalle ombre, in un episodic) tcrri ficante. «Mi anparve un es se- 
re^uijcordd, «quand’ero incinta ppiQ-d^^ai m^ne. Era- 
vamo appena SncTatT TJettp-ifTCej^e^br^va 
to^gsgrre^appar ve aLpieq Djdl ettc^ o?go, dicendomi men- 

ta-j ^ra^^e -sarebbe 
i tirai ie coperte fin 
uovevh a bafzi verso di me, 
esii /attejie!”. Scomparve, 
. ITjfsser4 era alto ciw^wo- 
uiuj clje sembrava di cuoio. 
pef jhciso, era proprio un 
ite.Lha dimostrato di essere 
on j un quoziente di intelli- 


dell’abitazione. Certi passi del suo diario espongono alcuni di 
questi avvenimenti tipici. 

«10 agosto 1993 J Quando ero pronta per andare a letto 
alle^v3(Lcirca, prima il mio gatto e poi io la vedemmo: una 
piccola sfera di luce che si muoveva velocemente nella stanza. 
La vidi per una quindicina di secondi, poi usd dalla stanza. 
II mattino seguente avevo gli occhi che mi bruciavano e ir- 


24 agosto |993. Mi svegliai all’una di notte, sentendo che 
stava*cadendo qualcosa; mi guardai at tor no e tornai a dor- 
mirpf MKsvegliai alle 4,25 del mattino e c’erano delle luci 
biimchc chfi. lampeggiavano fuori della finestra della mia ca¬ 
mera.Prima che potessi correre alia fmeslfa, erano scorn par¬ 
se. lUnauino dopo avevo Je palpebre gonfle e mi faceva male 


svenire 


27 marzo T99JvMi sentii a disagio, come se avessi un in- 
ctibo r nu^aujtevo ed ero agitata, e poi mLsemiijiddosso una 
specie ^p^ra&v P{oyavo il bisogno di gridare e~dt resisterefl 1 
c strillai '^N of^due oUre volte. Cercancto di svcgliare Neal,\\\ 
tental cf? aggrapparmi a luL Venivo sollevat^gU letto da una v ' 
m ' dihartei e in mial^y fflodoJ ^jcfTa l iberarm e- > , 

ne, Quando-fm guardai attorno, unaiuge ro ssasua-arancione \ j i 
AkwllAva. nfllg rap r poi par ve div entare b ianca. Questo acca- W/V 
^oeva fra ( Puna > o c Puna < ^ vcnti di notte». 

Un altro resoconT'O comiihe fipptljjrbizzarro e inspiega- 
. bile funzionamento dell’impianto fleitgfco nelPambiente della 
persona rapita, e, come dimostra un brano derdiarlo di Lisa, 
questo accadde spesso anche a lei e a Neal. 

«Circa all^tr^del mattino ffigp rirarito ed iolummo sve- 
gliati dally^adio^ftre sembravaffinoftayta^ mentfeja-lu ge del- v \ 
la veranda Itonpeggiava, come "pure quella dellaTampada a | 

-stranamente, ^jjSflando e i <erepitan3o fncessantel^mte senza | 
che nessuno ffipUlliuse all’alrnrcapo tcAlla fine 

fummo costrettl a siaccarfiT ielefoho», annot6 nel diario. 

«Avevo paura». 

Questo non fu un episodio isolato, come dimostrano alt re 
registrazioni-nel suo diario: «10 maggio 1993. Verso mezza- 
notte si accese da soTaTa radio del ragazzi come pure la luce 
del salott o. Neal e d io do Trmmrno 

Inspiegatllel^ttiyitirdf^e^teti sopra la casa segue spesso s J 
Patiivjt£ JJK Q, c on& dimostrajaQbfre il caso dl Lisa. Per 

TuT l\\ 7 1 


iando aveva ancora 


f Dopo aver esammato i pid 3MItClif ileordi di Lisa, le chiesi 
di r^empire un questionario preliminare che si concentra su 
uy6erto numero di avvenimenti riferiti piu spesso dalle per- 
$^ne rapite. Una esaustiva tabella comparativa delle risposte 
questo questionario di tutte le otto donne 6 presentata piu 
dtre. Poieh£ le esperienze di Lis%jpnQ assai lipiehe, d’altra 
parte, molte delle sue risposte^araipiQ discusse qui abbastan- 
za in dettaglio, in quanto emblematiche dei racconti di nume- 
rose persone rapite. \ 

Aveva gi& menzionato un paioYli queste v cose — gli strani 
^ disturbi d el te lefono, e i ciuwi mnAnti nfgli Nyec chi — e c’e- 
rafio aitn partfcolari, intimT^ esterni, che fanno ipesso pa»^. 
te del fenomeno del rapimento alieno. \ \ j 

Ad esempio, fitcflno_yiste lucl i n c p iegabili, sta aU’inte/pcf 
della casa che in cielo. Lisa descrisse ^ randi lyqji g iatlo- 
biancastre neLdelo che brillavano a intermittenza e ^trisce di 
[gcem ente». Vide anche «sfere gfan- 
^S^nca che d muqve^ahcr v^Sce- 
zzurf^y ^ancTolSi e ^iancbg entrava- 
?JtWa4m ^58*^0 volante al Pester no 


;iava 


si muovevano v< 
»le di luce ross; 


mente nella cas; 


proveriTel 




ebbe inizio nella prima parte del 1993, come dimostrano le 
annotazioni del suo diario. 

£ «15 marzo 1993* Verso mezzanotte e venti o mezzanotte 

e mezzo" yldTdelle belle luci azzurre penetrare nell’atrio [at- 
^ traverso unarftnestra e provententi da un apparecchio vicino 
alia casa], poi, piu o mencTirqirett'ora, udii iliuinuic-^it un 
elicottero sopra la nostra casa, dalla parte della finestra della 
mia camera da letto. Si ferm6 per un po’ e poi riparti. Ap- 
parve sulla scena pochi momenti dopo la partenza dell’ogget- 
to volante sconosciuto. Non riuscii a chjudere occhio per il 
— resto-xlellajmtte^ . / \ 

— 29 maaa*oX993. Alle 3,30 mio figlio ed io vedemmo un 


-elieetteru scnro' 


-j vede 

Y-3 


undici di sera. II ro ^ziojag -* 
s Qrdando di nnQvoA | * \ 

23 settembre 1993t^.ndata a letto alle 
v t^cheTCngTmT dicev^nb quantq cra-f a 
vedevo nel sogno una 
psii. Qualcuno parlava coh \jS nti maaP 
~ceva su untavjolo che era st^tjopt’gnara to 
cuni venivaJaua un^ticisio tlii A 167rna~~di 

ston^ ^Srpl^mr^nia^ B ^ da, dr 

ArfiSrsfiTora, a un certo pimto-detfa notte 


Jlc 3,30 mio figlio ed io vedemmo un 
e sopra la hpstra casa. 

Elicotteri stavano an gora v olando alle 
\T nrspY~mT^TflVflnn as- 


letto alle x3,30. Ho “sogna- 

itq cra-faHiH j^ pdermLjoi 

a»^ r i5^vano v tacefido|autoj 
nli umani, e una\donn£ugia- 
ftgpafi flo. Disserothe ad al- 
prma di Y e atpritfrtta^in ci- 

etla notte, un elTSOrttrtrvPla- 


va vicino a casa nostra, ma non riuscii ad alzarmi e sprofon- 
dai di nuovo neT sonnd. Al mattlno mTsentivo stahca». 

* ±ns a p a tesa nRflti sinlOffll Tipicr^lei res oco nti-di altre per- 
ijone rapite: stress , sonno disturbato, depressione, la sensa- 
iione di avere un lavoro o un compito dlTport^re a-tecmine, 
iogni inquietanti atterraggi in massa di UFO e d$ estes* di- 


sogni inquie 
iastri. 

L «Mi sem 


j L «Mi sembra mi abbiano detto che mi amano e che io ero 
'T^peciale (si, sicuro), edessTdicono chemi usera nno per qual- 
che scopo», commenrava Lisa. «Probabilmente peT“partare 
ad altri di loro. Ho fatto sogni in cui mi dicevano di andare 
in posti isolati. Non ricordo altro. Ho avutqJugacLvision! dt jj i 
^^g^strofi^per un attimo immagini d|jgfiiitej±£-moriYad’ine- \\) 
* non abbastanza per rico rdare a ltro». 

~^JUn a Teg islrazione' nel suo dI£FIo de l dicembre 199 2 parla 
di uno dei sogni di massicc m~presenza d i UFO, so gno riferito 
molto spesso da altre persone rapite. «In questo sogno», an- 
nota L^s^rwenraTbuio con quaTcuno, guardand(Ttt~cielo not- 
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turno, e le navi spaziali si apprestavano ad atterrare. Dissi a 
qualcuno: “Finalmente vengono”». 

"Tra gli episo di di veri scenari di rapimento — ricordati 
consapevolmente, in flasfifiack, o in frammenti che affiorano \#- 
nci sognt—le esperienze diXisa Ihcluddno quasi ogni tipo 
di nvvrnhnrnti aomunrmcntrn~rfrnri in questi cast." 

Molte donne, ad esempio, sono state sottoposte ad esami 
fisici, s oprattutto H" yfllnyigi, ti)rnirr-f» ^nvavanf 1 ^ ^ ma- 
de g tr aTtent. 11 resoconto di Lisa riecheggm il consuetb sce¬ 
nario, commciaffCTbcon il ricordo di trovarsi «ndla loro lave 
spaziale su un piccolo tavolo da esame tutto gualcito. 

Ayvjf inarono iLpii| ^amtv> a l mi&^«d«re. 

Cera^qualcosa che le manteneva apertc mentre^ssi tnseriva- 
n o^ Infial cosaJ o effettuavano il loro esame. H tavdTcraeaibia- 
va'alto come loro. Mi pareva fossero in due. Ricordo di aver 
gtfSrdatcTatl73VCfStrT?^hie'gambe apert6 e QIISiEiA che osser- 
▼a tg Ava^i^jnUg sg! adevolev N6n ricordo altro <Jo- 

p6 aver guardaio^iTGrigioST * 

— Jn un *5flTTa Otlcasio ne. Lisa ric orda di non aver collabora- 

S un esame. «dandoTQrbTTnXeT fla fare — 

io. J<icotdo di aver chiesto: “Vi piacerebbel I 1 
1 a voi? **- Non so cosa dissero... Sono sicuT i I 
un sedativ o». Il mattino seguente, aveva il |f\ f 
e trtTlivicfi) sul polso destro. 1 

ione'XIeTcIlarlO "del luglio 1993 dimostra 
:ro questi esami medici. «Ho “sognato” di 
trdvarm i nella / RjfO- -nav£^aziale. in un’enorme sala, su un 
tavolOycon Tl yec chip che mi esammava. Riffiasi Yranquillaj . 
finchf rnKmostm ittk) strurrp«te-(adessO non Io ricordo) che\ 1 i 
stamper uWeTu dime. Allara s ^ | tai in. F f g)i mi pose le sueVv | 

^mam malia teltq. e n on r i cordo niehte altro». ~ \ 

Lisa auclit'Che piu d^una volta le furono mo* 

- ^r atrSambini^ CTi o «naidi». Una reglstrazione dell’otto- 
br c 199 3 f^c ii a: r ationi un bel bambi no e 1 q chiam ai il 
—^amblno delle stclle. Avcya occEnblu atfrT sinpotarl pupiUcvr^^ t 
Uno dei dati piu comunemente riferiti riguarda il volTfrx{r 
alieno vicinissimo a quello della persona rapita7 Alcunf tkS. 
cercatori, traendo spunto d^Hr ^ fauojja 

parte delle persone rapite, io chiamano «esplorazione d ella N 
^ rn(yjte», e qualsiasi cosa significhi, certamente sembra con- 
trollare mentalmente la persona rapita. Lisa ricorda che ac- 
cadde in diverse occasioni. 
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' V «Quelli simili ad ET avvicinarono il loro naso al mio», 
H spieg6, «e quando Io facevano guardavo nei loro occhi. A 
volte era tutto quello che vedevo.i foro occhi, e nient’altro 
di quello che accadeva». 

Oltre ad esserle stato dejttxdagli_aliexu i «speciale» e 
: «presceka», come £ accaduto spesso ad altri, Lisa ricofda an- 
che scenari riguardanti preparazione e istruzione. In un so- 
. gno del novembre 1993, ad esempio, si trovava in una stanza 
y molto illuminata e parlava con delle persone la cui identity 
^ non riesce a ricordare. Stavano dicendo a Lisa come avrebbe 


dovuto parlare degli alieni agli altri. «Mi dicevano che avevo 
bi&ogno di saperne di piii per parlare di loro», disse. 

- E le fornirono anche informazioni sull’interesse alieno per 
la'gdn^tica umana, altra comunicazione comune. Due regi- 
^raziofri del suo diario esemplificano-questo fatto. 

( «L6 a&osto 1993, In un "sogno' stavamo alle- 

van 1n t»Jn nn^ahra deTsognoJo rolgr i 

alieni] ci diceVano di ci y esserp pnftifir^nHn genetica- 
tm>nt ft l ll D no* aH^ vo lta. MfUntn come se f oisimo OTglTS ni-t 
mali per loro o cfrakosa di simjle.. 7* V't K 

agostcT 1993/Svegliata alle'due di notte e alle 4,53 del 
matuinvalzata e amhua in cucina per mangiare qualcosa. 
Avevo “sofe nato ” una_scMjomia o on gorilla, chiamatelo come 
volete, che sedeVa.sul mio )^tto stringendomi le mani, e qual- 
cuno dic eva^efo s/ sohote e titeei loro. Al mattino avevo nau- 
sea e m Hdmbrava^~ di^versntoiinato tutULia notte». 

Aftrj/effetti ftsicl, piSsp^cinbL sono %tati riportati neHe 
ea^eriefize di Lisa. In aggiuntV^lUKnausea, alia stanchez^a, 
'all’ilrfitazione agli occhi di cui mL$o(Terto dopo certi papi- 
menti o «sogni» di rapimenti, Lisa mt^nche trovato Midi e 
"segni di punture sul suo corpo che pon ntaciva a sp ipgaprdn 
/motto^nprmale. 

strap] segni, adLfiSfi mpio, su l della 

s ulla parte posteriore del de- 

itrftr-^«qni- 4 ?nc sony^crmahentr Segni "WfllPdldirei. d a ltra 
aarf ^-sono i niu comimfnei resop 0 jittL 4 elle persone rapite. 
Nel caso di Lisa hanno in^uso up ViangoJb dl ImdTcircolari 
sull’anca — la fornuptriangolare ela"pfu cfifftisa~cffTjfaahin- 
que altro motivo —lyi\jdtfSparsi su alt re partwjel corpo, co- 
me ^uLgetto nasale, wrtinnferno e sotto fl teltonfr delpiede, 
suTto d braccio vicino all’ascella, iiuowiolTginoc* 


chi e ^St dorso delTelnah!.- 


fe_del gj ede, 
io ai ginoc* 
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S ' ^^MtTilividi ndn sono i soli segni siL^ud corpo. Come Pol- 
y^JlUri, Lisa ha trb^ato delle zon<nfit^te\ntorno al gomito 
e'tffpftfohe e certa di non essersi proturataYccIderilalmertTe, 
iipsohti. Do^JO un fapTnfcnto mmto partlcoTare 
nell’O^tobre 1993, in cui ricb<dava dilessersi frovata in una 
’acqua con gli aliem tiHt’intoino a leirorima che la 
?K> in una stanza pef esamln^rla fisicamente, Lisa tro- 
rahk) sulla parte inferiore d&la mascella\si^istraT)co- 
: dueSjividi su l ginocch io sinisu^. E ha d(erdivi<Jr di-' 
rRTfTjnLltTfc ri s\i!tafF"OdIflTTt emente 
rsone ra£de, tanto che li abbia ao\kfinitij<segni >da 
percfiFsemb rano ^sse^ ltati Ta: :iat i da trd~o q uattro 
manixhe afferravanfr g^c odqn^lta for za. 

Tutte queste conseVuenze fisiche sp nei 

resoco nti d i rani men ti.hnme |o sono K t f Jt r o- 

vate ^fl- CQ^^ dell a pergoya ra oita o si lfej£nzim)a dopo un 
incontro. Afehe ^ Lisa V~apgaaut o. in situazmrtKkLwilnon 
si pofeVa spiegare come^anghe^^aso rdo v uto-a pk^coleTe^ 

Tf ^^^fe^fcrd^he i rapim^Edi Li ia hanno inqlus^gran 
parte deg]L«Cenari e a^venimentilpiu «tipici», fra i cpuli dpi- 
sodL«rcui le veniva moin-ato comAiar flnzionare unyO^gettcV 
^volante e venila messa inViardia dai perroli fisici di tocc^*e. 

I’UFO durantl certe fasi abU’opefazrbneA / ^ 

N Ma ha andte vissuto alcuni avvenfmekti meno/consueti: 

\ meno consuetiAciod, in termini oiscoperaeWfettuate dalla ri- 
N ^erca sul fenonieno dei rapimcntN^he sonolstate ifese pubbli- 
c\e. Purtroppo,WollO di Ci6 che le ftg-sonV kapiiy hanno lif e/ 
ritdmon i stato kso di dominio pubpM ^o. j n ^erfi rati mn4 
--J>?f qqanto conc'erne rattiv it4 tosuale^umSho-aliena.m uesto 
pn<S accaduto p erche molte person e rapit/ son a jetkea- 
ti a narlar^ Hi sinlili fatfj-wrtimj. T " ,i — ll| i I -ir 


pita o si ilfejeng 
Fto, in situazic 
ITnaso rdovmt- 


nguejtro- 
dopo un 


it di Liia hanno incluso 


«,soldi 


pubblicrrdTproT?! 
cuni as^JCltl 

^sgno accettabd A<j 

persone rapitejS 
donne le/cui testii 
dunque/aa ammla 


Snisti e 


tomanze sono i, 


iYvemn ienti. teme, 
^L^ hblico, s3y 

woo, temono, set 
>nte», a prescinde 
aver spenimentan 
sono in/use in q 


m cerc ano. Al- 
iplicemente non 
e da quel che le 
.MJsa e le altre 
ie*o libro sono 


er il loro c»raggto nel di&cutere simili 


Q>i 



jJno d«i pu nti piu fm po riy t^co iy 
guardaJ5 altitit& scsi ^Te. £ mnroi*raufl 
leggonoT passi di diario<^i£-£«gUQyo, c 
:stri ne l campo della <jrealt& virtuadbv 


ccmtrovfers} t quello che ri- 


sono mae- 


-esterpe e inyossibije saberc x ifrtcordo a ilsogno di uh in - 

B jcontrojBOnbssi rifletta un avvenimento vqro. Ci6 e partico- 
^rmeme tn^n^nfe _ qTiandb“srVaTufanoTesoconti di activity 
| gli alig pi, perch6 in certi casi le persone rapite 
<jer vts^cplebritil,Jlwire religiose, e persino cono- 

Ippfifrie situa^iom/sessuali che Lisa riconJi'accad- 
sld^T lS89 K e cpmincid con la suit lucida consape- 
Mpresenzad^gli alieni. DorryiVa, sj/^vdelid e vide 
iiWieau^no dei quali strjngeva urio strumento si¬ 
mile aq-uti dT flaccKbtt at^of hoalJjgtio. jUpfii altoyi quegli 
ess ejpi' sjavl/r^andi 1 ^ JyjfTT^^J^aL/^Li guardaidy spieg6 
di^sUoro dpfion tocp&rlo e dflasciarlo in pa«L Quel- 
la fu4^i)6tteidpdi riuscipdveded^per alcuni secondi In uno 
stato di luci da aonsap prolezza. Jro i rivolsero lo strumento si¬ 
mile ad un<fiastbijcmg ^yersoj a mia fmnte ^mi sgatiLiV ibito 
stordita. e pfersi 1 seUS TTCrfdo chequella " QnfniLfr^^^y 3 
rirl jgfjgj"1?r tr; r guatd^ anQi). ~ * 

u rabporttTsesiuaie ^lrivdlseiin’altra persona rapita. Lisa 

B rhtV j i nmn si /-hiamavf T P^icc „\Ai l/-> ra . 

iqjjn da qu ando era pambtrig: N e-eTS~mo[to sconvolto». 
n up paio dT scenan sesSTCjdi, Lisa rkordava draveTinte- 
. u 6 «6Tt3tra^^ff»itrTffaf§fe. Questo genere di bizzarri re- 
/ soconti s^lta fuori non mol t o spesso n e^ nostro campo di ri- 
/ cCrche, mV non ej^rq-LIsa ricordava it primo epfrodtcrcome 
. d Jun awenimehi^pRiricd) durante il quale lei e una creatUra si- 
AII byte ad un\g^ffn a^raiTO trnpegnM T sessualffientc.Llszrst sve- 
I j Jgii6 7!ppO~aYei Paffo questo «sogno» qTrando il rumore di un 
h. «ap f>ft ret g5io resptfatore» la riportd alia consapevol ezza. Vi- 
-£uDaj^^^lllgnsitnta7~spna soglia, che si allontangva e poi, 
come^agcaddeV spe sso m queste~Mu£Zlonu sprofand^di nuo j 
vo n el sonno. Ma nori era TmitaTAlle 3,25 si sveglid di nuov^ 
agitando le bradcia e cercando di svegliare Neal, che era com- 
pleiamente insei^ibile. Vide un oggetto lurpmoso fuori della 
fi n es t ra_d el la ca ry e r a, e_sLacco rse cKe uh T energia~contro llava 

fcLJsiivano una qualche forza su di me», disse, «impeden- 
domi di alzarmi dal letto. Quando I’oggetto volante all’ester- 
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no comincid a sollevarsi, quclla forza s’interruppe. Corsi 
fuori, ma non posso dire con certezza se vidi qualcosa». 

In un’altra occasione, mentre dormiva durante il giorno. 


Lisa sogn6 un certo numero di situazioni sessuali. Vi erano 
coin vo lt i qualcosa di simile ad un cavallino, uy7<de 4(jno», al- 
cuni Grigi, e « una c r ealli r a sc iTra7~Cum ora .-mTlamos i -cui 
tratti non rius»ViL^ ric ordare chiaramente. S Vegliata si da 
questo sogno Lisa udi «il(^onzlp e 1 1 alTabeto Morse» cjyT jc- 
casTbna TmeidF lTTf astidivaTTg~Tt‘ 'suo ofe'cchio llliemOT~^^ 

«■ si era trovata in situa- 

rtf^-veai^osservata, il 
sulla caviglia^p una zo- 
gh avesse at£un ricor do 
diatamente dopo^ un al- 
>pariva una nota figura 
e vid? u na forma nejhw. ^ 
la stanza e scomp yre. 
rto terfipo^pef rtaidor- 

liquidare tutti qi/ei s*- 
o ben fragili prove /few 
>ogni o realti cha tOssot 
lont. ^^ ^^dlter^i^K ^o tti 
re le mitPreaziomi. ol4^ 
io rivela quanto confu\ 
vulnerabile la persona 
;Yaipo_l ’^mor£>>*_scrive. 

to da Lisa riguarda, co- 
litoli, la vista di «nuovi 
Hi aver visto un nUQVO 
bbene alLepoca tenesse 
stament/u5a|, avveni- 
»li che qdefli indoui da- 
one di annotare questo 


r a pi ta. «Ho ^ an am rhe Ntal eio facevamo Lamaist, scrive. 
iiSpero fn fjsefflte N^^ r ^ /fa p ST 

Un altro aspeffco^controvtrso riferito da Lisa riguarda, co¬ 
me nel caso di PatNiei precodenti capitoli, la vista di «nuovi 
corpi^. Lisa mi dissXfhe il ricordo di aver v isto un nuovo 
corpo affiord sul finint d e] r 0 92. Sebbene alLepoca tenesse 
gT^ un diario, in cui reWstrava awistament/uF^a, avveni- 
menti reali e sogni — sUrquelli normali che qiJefli indoui da- 
gli~alfehT — rifiutb per quAlclt ragioqe di annotare questo 
fatto. '\( 

—^fctsa-ricocdava.di giaceresw<^B-XavoloJa bordo di un og-/ 
getto volanie. coa il suo <<miovq^cDfpdV>"accanto. « Uscii daf 
r yin nflfir _hi^ rnrnm> disseX^e mi f^pjai accanto 'Sr^JWftb 
OimoTljo guarJavo dalTalto, e vidi pemho^Henti. il cofpo 
era perfetto. ma aveva i capelli lunghi oime ILiiortavo una 
volta. Qualcuno disse che potevano far creoare alia £enje che 


m\ n 

\y \ \ 
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fossi iQA > .gQntmu6 t «anche se era perfect e con i capelli lun- 
ghi. Volevo tantoen trare in essOTimnwi -lo- f c ci. N o nt kor - 
do chi fossero $li esseri che s rtrov avano^wlia^sata con me, 
essendo compleiamente presa daljHiardaTe iTcSr^k). T4on ri- 
cordo come rientrai nel mio^ecCmo c©rpo». 

Piu tardi, nel 1993^iir1jn altro efMsodio onirico visse un 
episodio simile. ,.«£»gnai di mostrat'e il mio nuovo carpo.ad. 
alcuni amici^^rive net diarioy^e di leggere joxaquakosa 
SulPunmpita da un libro partipolare. Stavo leggendo con uno 
strunjemo lumtfmso simile^un triangolo. Non ricordo cosa 

■C QuestyScend di legaCre un libro durante un incontro, a 
proposittf; £ un/partioilare poco nifto riferilo in un certo nu- 
mero dr altri otsi. / / \ 

s Siinili sogni itycui lei mostrava il sao nuovo corpo erano 
ricoprenti. In juj /episodio jfcordato simeticamente lo stava 
ieo\e injqolti akrKsogni Lisa sentiva 
pfes^^jpoijE^dewheTye pe/pot^r ent^arc'yiel nuovo corpo, 

~ ad j atnrpers one. C’eraffo 
atftrL j£ar}icolari di questo sogno\che suggeriscono che potesse 
es$lr^ quanto meno un frammertto di ricordo'di un avveni- 
nfent<rvero. Lisa insisteva per tenet‘s il figlio con\s6, ad esem- 
pio, spiegai do al marito che il figlK) «6 uno d\ noi, come 
me». In un ncontro precedente, a Lisa era stato d«to che gli 
'qlieni erano interessati solo a lei e al figlk>, non a ttbtta la fa- 

C<mcontRO con il nuovo corpo era segikto da una situa- 
zione pKicoauifia, nella sala dove la esaminVvano. <|Un dot- 
tore e unraffirnuera qii^^tai^fio_esaminando>\ ricori lava, «e 
m[~ABff^BgyIwSkgg^l^awe.^Ma stavano^facei do una 
sorta di esame vaginafe Dissi loro di lasciarmi tola, che non 
§i tratiava del mio medico , [ ma] n on ricordo afiro) . 

In aggiuntsragli iiicontri sessuati e'aHTcitata capacity di 
Hnnazinwg rfepli jUi*>ni un terzp aspetto controverepjivitato 
'da me£fricercatori riguarda ilycqinvolgimento di r nffita r^el- 
rattivpB degli alieni e nei rapirAenti. In Lisa, come accade 
moltd spesso nei casi di rani memo, il primo ricordo di un 
posspile\incontro con milityriCamor d in un so gno. 

«jrVenito interrogata da mililan>i4me, r «mi spingevano e 
mi cpstrinj^vano ad accovacciarmi aVerra. Pietro c’eran o dei 
camion, e aiscanto a medfcitizi in un if or mi nere che m i face- 
vani la guarhja. Gli uonjini che mi inlerrogavano mdossava- 
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■ iH O del lgj)istofe. Kfi dice- j). 

iza. e dissero “ a qualun- > 
i di co sa stessero parlan'l.i 

itoJ993, d’altra parte, in ^ 
insiQ^gartieolare «aweni- 
iato fapaire di an episo- / 
lizione di sogni di realtor 

isa fece sogni normrdissl- 
rov6 improvvisanrcnte in ( 
una situazibqe e in un ambiente molto diversi. / 

- «A un traubsmi trovo circondata da militari, jdcuni in dL^ 
vise Iterer^Jtri inNlivise verdi», disse. «Mi cqw ripgeyamfa 'q 
camm j nare in^TTettar^so un’i nstallazione. frlo n >o come la ' 
raggiunsi e poTme ne anfo^-M&Lidati eranq^wCJftest eon me. ^ 

DissTlorp di smetterla di sp^efihjr- 

Poi entrammo in un ufficiodrredato con semplicit&. Ave- 
va pareti bianche senza quadri, e c’erano una normale scriva- 
nia e delle sedie. Un uomo sedeva alia scrivania ^Era abba- 
~~ stanzir ~ grosso, portava i cq pfH* ^rti /»H *»ra cal- 

vo. Indossava abiti v erdi senza decorazio ni n£-carlf;llino di ri- 
conoscimento. CominciO a tarmTHomande su quel che sape- 
vtrsugli alieni. Scmbrava st stcjsc chied£ndo come preparare , 
il pubblico. \ J 

GTTdtSsi che un sacco di gentd ne eraafa al corrente (dcgjt 
alieni], e che molti altri non avrehbero mai accettato il fauo. r 
Gli chiesi come potesse aspettars\ una/ cosa simile. P ejr uiy 
po’, credo, parlammo di religione d di politica. Mi sempra a rj V cs 
fossero altre persone nella stanza, wopabilmente non^ii era^^ ^ 
consentito guardarmi attorno. y J sK V jy! 

Poi mi portarono qualcosa da>rr<L^lon ricoidoAlir^. So _ ' 
solo che quest'uomo sembrava^jco Qkertafo e furbaro. CredoV ^ 
che il problem* degli alieni ^onrioTiTT^ra sfcgglto al con- 


che il nro hlema degli alieni .^ondo lupfr* sFugglto al con- 
trollo. m-atanra gpefgioco». 

5 Per Lisa, dunque, i parametri del fenomeno dei rapimenti 
includono avvistamenti UFO; percezione conscia di luci e di 
alieni in casa; comunicazioni telepatiche consapevoli; hizaaffi- 
comportamenti di oggetti inanimati; consapevolezza di episo- 
di di perdita del senso del tempo; inspiegabili segni sul suo 
corpo; e un certo numero di sogni di realty virtuale implican- 
ti scenari umani e alieni. ^ 
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In brev 4 uWta t nn’acrurata defjnizhtfne generale del fe- 

nomeno qua^ risulta aai racconti di numerose persone rapi- 
te. Ma come djmbstraho le signifipaave otto testimonianze 
qui raccolte, i partioolanKai qyisfo.Scenario sono molto biz- 
zarri, variano fino\lPas^iModi caaoAn caso»invariabilmen- 
teQ pvaj^eflt i. a volte Q ^ct pa^ole &Qloro^|j,(spiritualmente am- 

^iguiT^g^ nosamente Ig ^^oy/V^tto^uat^rrgrTTTa; 

tg rofond amente inquietanTr^^x \ \ \ 

iTTe'SpCiiLiize riferite di recent* da Lisa chiar^ranno ulte- 
riqrmente questo puntpTX \ \ \ 

r| L a priiba, che ripefrdava da un so£no,Vominci6\in\un’in- 
, ^taliazione scoupscjuta, «Ero distesa su\mWvol3^rV*T*eTr 
safue scmbrava. mi^pingess ero lungo u ntT$aiadalle l\ici\mol- 


lizMftne generale del fe- 
ynerose persone rapi- 
(ve otto testimonianze 
nario sono molto biz- 
n ca$o» invariabilmen- 
.(sp iritualibent e am- 

*tto^quaTsiaArrcnna-, 


safucj 


Ha"dalle ipcnmol- 


endo o feren- 


cordava, stava accadendo 


v, tojbrillanti. Stavano*Jegando j\miei piedi cohYinghie 
c -bravapojli velcro. NoiKricordd che aspeito ayessero-gJLesseri 
1| J. che mi avev _ ano insaci mno aualcosi pel mioq rec- 

r) J rhjfl i rredo. Dissi che mi stavano ucciAndo^Teren- 

do IT m ftrr €rvello, po i jDersj f^dnsi». “ - 

Nella scena successiva che Vcordava, stava accadendo 
qualcosa di molto diverso, che qu«ta volta coinvolgeva altri 
umani. «CtedQj&»4o tf^ ^n pta PFBI per arrestarmin, disse 
Lisa, «e mi chiamavano con ilmio nome aa nubile». Lisa 
non ricordava altro, ma il mattino seguente si chiese se il do- 
iorc.alTorecdpo sini stro e alia gala avs&se q ualcos a a che fare 
COnit Tfc or aa aeiIg_sonaa auricolare del «sogno»^ 

.La seconda esperienZa, che ricordava pure come awenuta 
in sogno, implicava anch’essa qualche intervento fisico a bor- 
do di un oggetto vol ante, ma iniziava sotto un aspetto al- 
quanto ecataiuTSSognai che avev<M*r«mio pubblico», riferi 
Lisa. «Ctedo significasse che essi ^i alifo fl mi invitavano a 
parlare con joro, ma non ricordo di cosa». Segui un esame 
.fisico. «Vidi me stessa su un tavoTo in una nave spaziale con 
\\ IaU alienUn piedi aH’estremit^d^tavolo dove giacevo, dice- 
\\nyano_ che eio un'eccellente rfi^ricg)>. ricordb. «Una creatura 
' '’aall’aspetto di rettile stava Zalendo su di me, credo per vio- 
lentarmi». Dopo di che n/n ricordava altro. 

L’ultima esperienza fJ permdata da una consapevolezza 
maggiore che nei «sogn/», a dispetto della sua natura piu 
«fantastica». Lisa era andata a lettb presto quella notte e si 
sveglib all'1,10. Si stara riaddormemando quando comincib 
a sentire una crescent/ sensazione df «pressiolt*» che divenne 
molto intensa.^ / \ —^4— 
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^_jjlGuarMMlsofiH,to^BOpra aume», disse Lisa, «e vidi im- 
_magini cfie sembRtY«wV^vpitaKt5 ; Parera-re^nc 

fossero due... checerfc^ano di cac ciarsi a Nfcen da. I loro oc- 
-chi risplendenti erano yerdh PbiT^parv^lftMp^cie di spiri- 
to. Sembrava avesse i capelli bihncht^ la barbaN>minciai 
a gridare freneticamente: “Oh, Dio. on'SPadre Cdestbl”, an- 
cora e ancora, cercando di liberarnH. dalibyforzashe mKop- 
primeva. Roteai gli occhi. \ 

Poi mi sentii trascinare verso l’alto,\ non sono sv^ura se s 
fosse il iiiib” splrlui u il miu corpu, m a md^o rapn^ u mentg »»i 

, di una cittA e i va pon^e Tleliu vbTerLo spirito\n pbrl\nres5p^ 
un muro o una sorta di tunnel, e cominciai ad e^sere traScina^ 
ta dentro. Non ricordo nulla di quanta^jddfaaSo^olo chopoi 
^ro di Ttuova n e l mio lo tto e fissaYCLg \stessi uc^ i cJk sta- 
van o scom parendo. Ritomai completamenie in ftje stessa 
uscenJo da queffo^str ^na^t ato e andai in cucina. Tremavo. 
L’orologio segnava lC ^40>>) 

—Itt Dio mi aiutt>>, concluse Lisa, «qualsiasi cosa abbia vi- 
.rtQ^4E?avv b^bio e la fepice, dopo tutto, sono creature molto 
diverse che rappresentano concetti diversi. 

Quella notte Lisa subi una perdita del sensn del lempo di 
due ore e mezzo. Ed ebbe una seria jesi o p e d ll a schiena. La 
«grande s/mta» che Taveva trascinatd in aUoyo fece con un 
tale straopo \ violento che il giorno segu^nte\non riusciva 
neanche/a camminare. 11 dolore continuVa farei sempre piu 
intenso,/e quapdo consultb il suo medicy, le disie che il dan- 
no alla/spina dorsale poteva essere pe/manent^. Almeno in 
questo/caso, il fatto e stato qualcosa dti piu di rettlfSvirtuale^ 
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5. Anita 


Le esperienze di Anita, sebbene meno intense e frequenti 
di quelle di Lisa, sono probabilmente piu affini a quello che 
la maggior parte delle persone rapite racoonta e ricorda. In- 
cludono un certo numero di particolari riferiti comunemente 
in altri casi. Ma nella sua'situazione, emblematica di molte 
altre, i ricordi consci degli avvenimenti sono meno frequenti 
e di portata piu modesta. Anche il suo atteggiamento riflette 
questa quality modesta, forse perch6 t riuscita a riflettere sul- 
le sue esperienze con serenitA d’animo. 


Nata nel 1947, Anita ha trascorso gran parte della sua vi¬ 
ta in Texas. I suoi progenitori erano francesi, scozzesi e in- 
diani. Moglie, madre e nonna, £ simpatica e intelligente. Per 
un certo periodo e stata infermiera volontaria, e piu tardi ha 
svolto una sua attivitA indipendente. Nella sua casa in una 
^ grande cittA del Texas centrale, Anita oggi si prende cura del- 
* la sua famiglia e cdltlva diver si intereisiTmettettnalt, Negli ul- 
timi anni, ad esempio, si 6 occupata di uno studio di metodi 
\ psichici e alternativi di cura. Anita 6 stata consapevole di at- 
VvitA UFO sin dalFinfarizia, e anche i suoi fratelli e sorelle 
soh^sUtt eomvflKl*«pesso in fenomeni UFO. Lo stesso dica- 
fots^, di qualche figlio e nipote. 

II suoNprimo incontro consapevole con 1’ignoto avvenne 
aH’et&-di“ahqu e an ni. «Ricordo che un pomeriggio sedevo 
nel giardino davanti alia mia casa», disse, «e sentii che qual- 
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cuno raTstava o&ervanchv. Mi voltai e proprio dietro a me 
c’era An uomo in abiti ros&i. Non ricordo cosa^aCCadde in ~~ 

seguituV—~- 

Come mdlte altre persone rapite, quel che ricorda della 
sua infanzia £ quasi sempre inspiegabile, ma non necessaria- 
mente collegato agli UFO. La natura di certi fatti rimane 
dubbia. 


Episodi di perdita del senso del tempo che si sono susse- 
guiti per tutta la sua vita cominciarono quand’era ancora 
bambina. Ricorda un episodio simile accaduto nella casa na- 
tale, che si trovava in una Imp rowisa mente 

nseii da quello che chiamo un \yuoto menteH£”», spiegd Ani¬ 
ta. uMi ritrovai vic ino ad un rus o ello cne scorreva nei pressi 
di casa mia. Non sapevo come ero giunta 14. La cosa piu stra- 
na e che ero senza c appotto e scalza « e Tace\ 12 L.niPltQTreddo». 

—— Menl ie qu e sti dur Patt i p r fe l isolatamente non richiedono 
necessariamente una spiegazione basata sugli UFO, nel conte- 
sto delle espe rienze della vita di_ Anita -dimes!rano-di essere 
tiniei paxametri dei rap jmenti. E nel terzo episodio della 
sutTinfanzia ricordato consciamente compaiono^gli UFO. 

«Quando avevo dodici anni», riferi Anita, «mio fratello 
una notte mi gridb di affacciarmi alia finestra e guardare 
fuori. Lo feci e, proprio sopra le chiome degli alberi, a circa 
quattrocento metri da casa nostra, c’era una grossa fascia di 
belle luci che si muovevano da Ovest ad Est. Sembravano ap- 
partenere tutte ad un unico oggetto volante. Mio fratello ave- 
va allora circa dieci anni. Disse che era un UFO. Non udim- 
mo alcun rumore sebbene avessimo spalancato le finestre». 

Anita e altri membri della sua famiglia hanno continuato 
ad awistare UFO di quando in quando. Suo fratello maggio- 
re, ad esempio, che t camionista, ha riferito un certo numero 
di awistamenti soprattutto nella parte sud-occidentale del 
paese, ma anche altrove. 

«Dice che una volta lui e sua moglie si fermarono sull’au- 
tostrada dalle parti del NebrasfcaT p£f fare un sonnellino», ri- 
fer 4 -Anita-.jKFuiono svegliati da~unaluce luminosissima che 
splendeva su di loro. Usciromrpcr-vederr di rnsa si trattasse, 
ma non poterono vedere nulla perch6 la luce li accecava. Dis- 
sera che-non c’era alcun rumore e che soprattutto questo li 
spavcntb. Saltarono di nuovb"dentro tT camion e si diressero 
verso Scott’s Bluff. Qualunqu ruusa f os se, li segui per tutta 
la strada». ~~~ " 
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L/C strane a^perienze di Anita continuarono anche nell*et& 

^ aduHa. Negtij moi Settanta, per un periodo visse a Houston, 
rpfroprio ITsrv gmkj!) mi ueri o j mmcro dj-e v ^nimpnir 11 j in 
oatimatkQjg jenifiouite ebbe luogoliHTTOrTi uando, a ll’eta 
^ >ep ticin que a nni, Anita ebb e n suo secondo^meemux con 
I’uo mo vestito d i rosso\Come ner^rTm5~era-pof«e e Anita 
era pienamfcntetrrrt, ma some in tutti i casi di rapimento la 
sua condizione mentale venhe ben presto alterata appena gli 
estranei (Che si eranoiqtrodottnm casa sua presero i) controllo 
della sittaxione. Era distesa sul qivano del soggiorno quando 
x^'divenno'cotwape vole di alir&^res^ize H coifleip? all'istante 
. ta^ua merrte sfrqn neb bi d . Vid e utKuqj i iu the le s e mbi fr iruma- 
^-^bo sbttp tutti glKaspCltorchlno suxfc TeL 
." «NOn haemal pfcwato tanta pauraln vita mia», disse Ani- . 

, ta. «Era come -up sof&o in cui sapevo che l’umano stava perv 
violentarmi, ma ribn, seHtii nulla». y , 

II violentatore non^ej-asvenuto da solo. «Potevo vederne 
altri tre», riferi Anita, «in pibdi accanto al tavolo, ma era co¬ 
me guardarli attraverso uiy'vm^rricoperto dal gelo. Potevo 
‘ scorgere i loro corpi e gliv^bjji rossi/na non i particolari». 
Nj jindi non ha la pi ii pallida idea-se'le altre figure avessero 
aspetto umarro~^m»-4Ljdplent^tefe--^> I’alieno. Ricorda 
che dopo il rapporto cui era stata^bstretta) I’uomo vestito di 
v rosso le parl6 di quaicosa, ma Tunica comunicazione che af- 
JU /ferrd consciamente fu la dichiarazione del I’uomo: £prd ft per 
M aj jjjartL — 

~Amta non ricorda cosa successe dopo, ma non appena si 
rese conto che gli uomini se n’erano andati, reagi tornando 
completamente in s£. «Ero cosi terrorizzata», disse,*«che pre- 
si i miei figli e uscii di casa subito». 

II trauma provocato da quel fatto turbd a lungo Anita. 

«£ molto imbarazzante dirlo», mi confidd, «ma dopo quel- 
I’esperienza cominciai a portare un tampone ventiquattro ore 
al^giorno cosicchS non potessero farlo di nuovo. Come se 
questo^pot«Mtierniarli». W" “ 

Non molto dopcTChe ebbe subito violenga? Anita speri- 
mentd un episodio di trasferimento Incdnscio , presumibil- 
mente con la conseguente perdita di senso del tempo. Ad un 
certo momento era consapevole di trovarsi in un determina¬ 
te luogo, e subito dopo, senza alcuna sensazione di aver per- 
so coscienza, Anita tornando in s6 si ritrovo in un posto di- 
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«Stavo facendo la solita strada per andare dal droghiere», \ 
ricordava, «e giunsi a un segnale di stop. Non e’erano altre(\ 
auto in vista , cosi cominciai a jyoltare I’a ngolo, La cosa che . 
ricordo poi t di essermfriscossa da un rr vuoto mentale” e di ' 
essermi trovata [ilf un“posto diversoj in West Road. Guardai 
nello spccchietto retrovi s orre vidi utra~nraccftt na pardhe ggia- 
ta sul la strada che non e’era quandairtl eTdlermata qualche 
istante prima». Sebbene il posto fosse diverso, non notd una 
perdita del senso del tempo. 

Nel 1977, quando viveva ancora nella zona settentrionale ( 
di Houston, Anita vide un UFO e al fatto assistette anche un 
suo amico. «Ero all’aperto a notte fonda chiacchierando con 
un amico», disse, «quando guardai in alto e vidi un grande 
globo arancione in direzione N ord». Il suo amico, che era in 
autoT si gettd all inseguimento dell’oggetto volante, e al suo 
ritorno riferi di averlo perso di vista vicino all’autostrada. 

Sempre in quel periodo, Anita ebbe altre due esperienze 
riferite frequentemente dalle persone rapite. Una di queste ri- 
guarda la presenza di piccoli oggetti luminosi in casa, di soli- 
to vicino a un muro o aHefftttorche sembravano funzionare 
come una sorta di sonda o monitor a distanza. 

Il primo episodio si v erified nel cuorc della notfe) quando 
quaicosa “sveghd Anita- xiGuardan domi Jnt orno» , ricordava, 

. «vidi un friangolo multicolore che si miinveva-vlauajl^rnuro 
delta 11113 camera djUetto». Notd che l’oggetto aveva un di¬ 
spositive o un disegno al centro, dove piccole luci arancioni, 
rosa e d’altre time si muovevano in senso circolare. 



La sua reazione a questa strana vista riflette un esaspe- 
rante eppure tipico atteggiamento delle persone rapite in que¬ 
sta situazione. Anzich6 reagire con sorpresa, curiositi o co- 
sternazione, come farebbe una persona la cui mente non fos¬ 
se controlla ta. la sua fu una reazione assolu tamente frassiva. 

u P^nsai . 1 un nuuvfalaScam de//o», d^seT«poTlWlTaf a 
,dpr mire>r . Qu e slu i uir9lleggUlllenlo, eviaememente^pro- 
gram matoT^t W altic p ci s one rapi te-rifgflscdho, e di_ sol)to e 
~ di m ost rQ tq~ chg precedelin incontro.n3 T aTtraZm il£_Anita non 
- warHa og accaddealt ro ouella notteTsia in soano -che nella 
xcaM^fi^c i furon~ n altrf attivitA IJFCL 

La seconda esperienza fu molto piu fisica, e meno diretta- 
mente collegata ad un’intrusione aliena. Tuttavia e stata rife- 
rita verificarsi dopo episodi di rapimento in un certo numero 
di situazioni analoghe vissute da altre persone. Le si sviluppd 
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J un esantema c^iTsgi ^Dra^ noir ii y er c * l c u na c a u ga^ribnnn lc- 

r fconsultb non riusci a rqfnirle una spiegazione. « Sembrava _ 
S j^.che ave^i nna pfli^ j| serpente» , disse. « Ci yolle ro sei setti- 
ry \ mane perchc spansse». pT /> Z\^ HpTJ 

rT* ,' Vi furono attivitA UFO che coinvolsero la vita di Anita 
occasionalmente con intrusions e avvistamenti, ma nei tardi 
\\ ^ anni Ottanta quesj^miyiti comincid a crescere sensibilmente. 

\ L’epoca pu^nt5n esser t casuale, perche molte persone rapite 
Xcollocapo'i loro incon ri fra il 1986 e il 1988. 

^ \ Sebbene all’epoca j mita non fosse consapevole delle im- 

p hc-azi oni, questa nuov a fase del suo coinvolgimento forse 6 

^ 1 comiSiA ad avvertirej Jnml sininmi fi wcrsofcpetti, con suhb 

^ A “IT s u° mWco-e- mnasekalLQ.sorptesa SCfiDitaio che era in- 
1 Avendo gik allevaio tre bambini, e cafaiderandala^ua 

5v I ^ et^. ^ccisej^noii poriarAalennixi£ l a, giavi panza. Ma i risul- 

\r‘ ' ■ tali dell’interv^nto si diinpstrarono sqrpr e/identi rim . 

\ J prevjst a gravida^za . V \ T 

^ > «DeciSi_d i abox.tire», disse, «dopo che/ il m io ginecologo 

■vA/'O assreuratqj& reero mcinta. Procedette con Pinterven- 

i toe disse che non avdya trofe to traccia di tessutoT eTale. Era 
V come lo ero idy. y 

'V^O'Se?,- Si foaSe trattato di unoNdegliormai familiari procedimenti 
i*yiV- alie ni di im piantare un fetoepoi tornare a Tlprendersclo dal- 
' la madre- ospite , Am ta non erasln grado dl dltlo. Ma da quel- 
Fepisodio atToggil vi~sbhb~ stat enume rose esperienze in cui 
\ l 1 Cra ?° VV'P VQftl^i a lien^ Li ha vistycoiLJapide 

\\lc H4avuiu ^^^^ ea mni| r ^ a ^ VCn * mC ^t i 3C " 

Vj grupfttFd&qitifA.^Voll^eme^d^ loroyaltreda 1^. ^4ome 
M solito vi sdnp stake in certi casTpipviwTfirette eh estbrne /\ 
/clie confermayaft& 4 u\to cid. \\ \\ 'So 

\Tra le entha nofyuipefle-che Anita ha iwontrato, jysqpo - 
gli dxjniprcsentr OrTgy, i*n aluo gruppo cheJ ^chi ama LyMar-*-\ 
romX^yina creattira'cele!tte, e una creatura bianca la cui pelle 


,\H 


uni sininmil MiCr soSpetti, con sultd 
^tQ.SOrpt^aifiMfc^ c^ era in- 

a jgnpiiie \ \ gravi panza. Ma i risul- 
osttarono sbrpr endenti rnmp rim . 


L 

/al solito vi scJa 
/ che confermayi 
/ \Tra le entfu 


esterne 

\\ So 


romXNuna creamra'celeste, e una creatura bianca la cui pelle 
descrive^ome «secca e coriacea», in aggiunta agli umanoidi 
inabiti roisi. " ^Jt*- 


ny abiti r <w$i. ^-.yiT - 

SebbCfle sia consapevole di un solo episodio che riguarda 
i Grigi, Anita e uscita da qnest’esperienza con un’idea ben 
precisa deiratteggiamento di t^li creature nei suoi confronts 
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■ igi», disse, «ricordo un solo incon- 

1 

3so, Anita si trovava all’interno di 
pico oggetto volante. La accompa- 
>io, senza che sapesse dove andava 
i. «Aveyq 1 a sensazi one di fioiTpIa 1 " 
^he mi concj^peva lurigo il corriZ 
dlre chelSpn gli piaceVp io o forse 
nL Era. comesg~dT3Ves ie s v olgere u n 
>roposito», aggiimse, «con questo 
aturt(Toz^(jce le^e. L a sopranno- 

_ _ ^ — 

Comelnolti altri in simili situazioni, privi di precise, au- 

torevoli spiegazioni che li aiutino a capire gli alieni e le loro 
attiviti, Anita ha dovuto inventare termini e frasi. Il sopran- 
nome piu soprh ne t un esempio, come il termine «Marroni» 
che lei usa a pronto di unoartiedlare gruppo di entit4. De- 
scHyendo queste st^seepttf^Taltre persone rapite hanno usa- 
to urta quantity di nomidiversi, perch^ ancora non conoscia- 
mo il home preciso di shnili creature. 

AnitaNricorda diversi inContri coniil tipo di entity Marroni 
N^vvenuti n^gli ultimi anni. Drt^e che sono molto simili, in ap- 
p^rcpza, alla\;reatura nei disegHp di Communion, di Whitley 
Strieber* Ja quhle, secondo altreVersone rapite, ha molte so- 
miglianze ^on qhdli che,l oro clua mano i^firigi. Ma Anita 
u na nettkH^sHnzione fra la cre^uir^grpTJ v ^lje”Ta gui- 
dava lungo il corrmwb,durante uli lWyntiir^ VMa iitytll, wit 
i quail ha plil dtmestlchezza. «Quand^ho visto per la prima 
volta la loro immaglne SuHa copertina clel libro», disse, «pen- 
sai subito: Ci ao, piccolo amico. So chf per aualche ragione 
provo un serf^"Bi o«i loro confronti». 

I suoi rapporti con i Marroni, a differenza dell’unico in- 
contro impersonale con il Grigio, hanno un diverso grado 
d*intimit4; evidentemente questo fa parte del loro program- 
ma. «Non ho mai provato il disgusto che mi ispirava il GrU 
gio», disse Anita. <4U ^arro ni f ae m brano.molto intere ssati A 
fnrri pmYar^_ nmprg.per loro». L-. ■ -—- 

~Ma Anita lir W i i m tr a t o di essere consapevole di^questa 

UtjlL-grado di cogliere alcuneT6ro~Intenzioni o motivazioni. 

«Ricordo unolMarronel chemi guar day a n^gUocclii», 
raccontb a proposito di un suo incontro con le entrat, «e mi 
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HoreVper lfiiC Gli toccai il vollo'' 


Jentimento^am^e che itava mia~aithnaTrr 

" "^fnoHre, nonoSante l1ntenzione\ degli afieni di manteflere 
il loro rapporto cort\lei sn un piancidi aftettuositA, Anita ha 
continuato a soffrire )e stessa angosoia one altre persone rapi- 
te riferiscono. «Quanoo tiissi che mi/sentivo protettiva nei 


ntimento inaotto da lo ro. Per la maggior parte 


^,\Nmi c he t uq^ sentim ento 
J)^ ^ ^cleTtempo,iuttoTquelh 
£ , ^ L_ giorno e paura 31 and; 
\ , • L'ansia proyoca>0 
rapita, che.sjj ~fttrfmfes ti 
born e accad e ad Anita. 
j tinuo a svegliarmifra I 

Al|\ /y ritTstcTIi con gli octsl 


itto quello che provo £ apnrensic 
di andagfr a lelto l&TlO Tre^K"*"' 

L'ansia pr6yoc<L>0ej so disturbi del spnncKdella/persona 
rapita, ch^SibW^tdestai 0 di notte e di srilita all^ss ressa ora, 0 1 
fcom ^acca de ad A ftita. << gL^votte h o con- v \ I 

tinuo a svegliarmifta let tre> 1 e tre* * 4 rent jqu afa o delrhqjtj- ^ * 
no; rnTraggomitolo Jsplt >-ie coperteJn prcrTa ~aM e r fffre' e me . > 
he's!o f] congE odtfii 'sparancatPfissando 1A porta della vS? 
camera». V - ^ —I—/"T ^ ^ 

^ QUesta forma di stn’ss , secondo gli specialist\ di igiene 
mentale che hanno studiato simili situazioniWi manifesta nei.y 
casi in cui ha avuto luogo_un ver o^vvenimftuo tr aYmaticoAfc-/\ 
"VUflTdarsi che le persone rapite continuino a^vegliaTSratnmW^tf 
certa ora della notte perch£ un avvenimento traumatrco si 4 
verificato a quell’ora, come se un allarme preventivo, ahe zi- 
sveglia per una forma di autoprotezione, suonasse neljiin- 


ensione durante il 


camera». 


. ’ • I conseguenti sentimenti di paura e di subire un’intrusione 
sono incrementati non solo da incontri ricordati consciamen- 
\ 'y te, ma anche da situazioni in cui prove esterne indicano avve- 
^ V\ nimenti che la persona rapita non rammenta. Ad esempio, 
A ^ senza alcun ricordo conscio di rnffcamentt-'Oproblemi asso- 
ciati alia zona, Anita ha unvfi^/fpbi^ d^gu idare da sola lun- 

^ j/V\A i^utLjratto deira ut ° st ra^f 28 ^-C^ iyrtT^ff una^ptmibilt 

yT i 'feonnessione con la sua yiA^Ttw-rtn gii-^iipni ~~- 

v V uQuesto tratto .di autostrada. &i t rova n i l posl Q ja gui m io 

^ *v fratello maggiore ci chiamd a girardarc fnori dalla finestra 
) una notte», disse, «per vedere un UfO-cha-fifrecclava^opra 
VI yj le chiome degli sebbene non najrdunieiit’altfo di 

V quella notte, La s ua fnfri^n ei con frond di queira rea-^ so- 
spetta. - 

Come pure i yarts e g ni c pi ccul e fcrj t e che ha scoperto sul 
suo cor po. «Molte matfirffeiydisse^Ajnita, «mi sono alzata 
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sentendomi come se qualcuno mi avesse pifcchiata/fel sonno». 
Questo k un altro aspeypcomunexnei racton^aglk^persone 
rapite: risvegliarsi con uvidu pic^oleryite, erf pl^ri ai muscp li 
e alle giuntitfe^Mi sand ivegliataco^^yiki sulle btaccj^Kle 
spqlle e l^gamb^V-CQntilUl6 i <<senza a veoMa^piirpalllda idqy 
drq5ye:ibeTli fossi fauL Ho anche uova^cT^ffiche_non riu- 
scivo a ricnrdare di.essermLproairata /il giorno p rimal. 

Le prove di un’intensa attivitA fisica durante la notte, seb^ 
bene non ricordata, non si basanoAolo sui segni esjemTsul 
corpo di Anita. Una volta, si d svegliata la mauifllavverten- 
do un dolore insolito alia mano destr a. ^Mfj jr ai su a sedere 
-fret lettt)», spiggA^e scopritxhe/d^r^ te la nothTil mio anely 1 
]o erafetato <>cJiiacciato comro ircmo».^ Cergfrcon un o s fo r a o- 
c!o1ot< sb-qj to^fesuo marito n6 un gioiel^ 
liefe r uscit ^no a ripristinare la sua forma~orrg ?nare. 

. In jn’aIfra'occasione t Anita si alzSUna mattinaj lal lett^ 
i che ^ croc ifisso della sua cat enina si troyava-sul pa- r 
). a-^evo al ^dln la , nnt t e nrima > )7 d' < i^ avpvo 
aV^Wrbc ^atpiyin a 1/nni co moHo p er togliere il crocifiss o e 
smclaWik_^^'nina>r^ / L 1 ^ 
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volte svegliata al mattino scoprendo che qualco- A'v 
ca duto a i suoi vestiti, fatto riferito d i frequente dalle r v L 
jcapite. in .Tif r^n cL^^nnA mn i^camicia da iiollg *- 


sa eta accaduto ai suoi vestiti, latt o ritento qi Irequente dalle * v 
person& ^pite. In unlcaso si-svealid r.nn la~cainic\a da iiottg — ->- 
ali^rovescni,-s ebbene f oss e c e r U d i n on a ver la rivn l tala . In ,s- V 
urFaBra^oc casi on e tr o vb la ca r mcw^d a-ftot te nop solo alia ro- ,5 t 
vescia ma anchfi. arrmolata s ui fiancT>i. Nella notte in cui ac^t/ - * 
caddero questi due fatti, aveva avuto un’esperienza in stato / 
di coscienza alterata durante la quale ricordava che un grup- 
po di alieni Marroni la stava osservando mentre era in «cadu- 
ta libera», fatto che per qualche ragione non le parve eccessi- ^ 
vamente sconvolgente. ' \ 

Anita ebbe una violenta reazione dovuta a un fatto simile, 
d’altra parte, palesando un’intensiti di emozione che sembra ^ 
esagerata. Accadde^ d'inverno , una notte durante le vacanze 
<lCNarak: prima di andare“a ietto si ?ra messa_ d^calzclb di 
Jana- pe r jta re piu calda. Quando si sveglib il giorno - 

scopri chFmancava uno del calzetfT; Anifa si arrabbi S^moltis- ^ N 
simo con la sua Famigfia. Disse che era^molto «bcy^psa» nei ^ 
loc o,confronti e li accusd persino di averle giocato un bO iltQ--/ ' 
scherzo, c he non trovavadivertent e. \ ^ 

Quel mattino Anita era sottosopra anche fisicameW, sof- / 
friva di un violento mal di testa e di nausea che la fecb-o vo-/ 
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mitare, sebbene nessuna malattia rendesse conto di quei sin- 
tomi. Tuttavia, non se la sarebbe forse presa troppo per il 
-v calzetto scomparso e per i suoi problemi fisici, S£ la sua nipo- 
' lina_non avesse fattn un gommento inquietante7" - 

J Laragazzina disette anni disseallahbnfta che alcuni(<uo'- 
mini bassi» erano entrati in casa e I’avevano portata via du- 
, I rantriSTrotte. Quando Anita le chiese di descrivere quegli 
«uominrbassi», la ragazzina li chiam6 «uomini-fungo». 
«Cosa sono gif uomi ni-fungo?», Chiese .Anitay e la nipoti- 

■ Budd Hopkins e indicd il 

fare lei stessa un disegno, 
lal lungo collo con la testa 
ovesciata. Gli occhi erano 
jva due fori per narici, la 
rrjdl mento Sra-ptu arro- 
fiLdi Mi ssinz Tim e. La ra- 
) ahje chea trenta centime- 
trcTpita anzich6 cinque — 
Adel libro. Disse che c’era- 


tempo £rano stati parte 
care qi trasihettere un 


■ k sottilc, esH mento era -ptii arro- 

ajpei WSdl hf is sinz Tim e. La ra- 
eWartp all e circa trenta centime- 
e quaflro pita anzich6 cinque — 
)pertina\de libro. Disse che c’era- 

fossfc acd^duto niente di strano 
sici, lk calza mancante, e la storia 
tivijli un’intrusione aliena che la 
va iaperne ifTjplulu quel che era 
na volevh anche saperne di piu in 
per tanto tempo £i*ano stati parte 
cise di co-care ai trasihettere un 

EpSTlcaTTTentey, spiegd Anita>v«e 
Fs civ ola r e nel dormiveglia, clje d 
un profondo stato di riTasSaiezza. Poi Aarebbero giunprle ri- 
sposte alle mie domahcfe>>. j 

RicoTda,"acT*esempio, di aver cjiiesto: «Pejpdnejgrendete 

' don qy u mane?». __- ——f / 

x Per Ussicurarci una [stirjx _ di j qua litd,fu la risposta di 
/fltorno. 11 P "jT 

sttma donna ha le meyniari«6i?>> : jd iiese. pensando 
aljnodo in cui aveva llsato uir lampOne per cercare di difen- 
. dersi da altrFTtOtgnze, in jjasato. 

Conosciamo la differenza , le fu detto. 


prendete 
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«Quando*<i\farete vbdere?», chiestj poi, ma la risposta ft^<; 
vaga. \ \. I 

x// tempo £ qkasi giunto^in quel Ahe capt6. O 

”^AhU.a si e seriita di questo\ietodal di concentrazione per~^ 
Neomunicat^telepalicamente molw^ritr^cUe. «Quando deci-"N^ 
dq dj contathuji t^lepaticamente>)^ «pi^ment6, «passo granjft^ 
pallet del tempo \r\mproverarIT pe7cmkVion sono onesti con i' 
la rasza umana. Som sempre stati quiAjSe si fossero sempr^ j 
T nrt«jt r at; | frreroct sbbe. -£l laiotfrkhe provoca pau-_U 

ra. 11 loro COmportamento ha reso impossible accett arli. So 
a chi sto sbraitando», aggiunse, «ma non ho Ja piu pallida 
idea di chi, quale tipo di alieni, mi risponda». " 

E non h stato possibile capire alcune"di queSffc rlSpOste: ' 
Oltre alle comunicazioni che hanno poco senso — come ad 
esempio funziona sol tamo quando arriva I'anno e trasforma- 
re —■Anjjff ha chg-cont engo n o p$ro-^ 

le £^^ fth*te e fra&p nfrg aL$ensq tra cui un misterioso rife- ^ 
rimen tQ a rie mpire'di^ln 3 w55l Air^pl Hi jngst^piessaggi C. 
non hanno senso," rna"" un'altra strana comunicazione, IRU 
v URI, molto simile al messaggio ricevuto da Lisa, in cui le fu 
\^etto_dagli alieni, in riferimento a creature si mili a scimmie; 

, iloroscipp^Ju seiTorp. Se le fettere matu?C6frdelta comu¬ 
nicazione ricevula da Anita vengono scritte per esteso come 
parole, suonano <U are you, vou are I» («lo sono te, tu sei 
me»). E il significato della frase - e chlaramente simile. Anche 
la grammatica e sbagliata in entrambi i casi. 

Come nel caso di molte altre persone rapite, Anita non 
riesce a spiegare neanche a se stessa quello che gli alieni stan- 
no facendo con lei. E certamente non ritiene oggettivamente 
veri tutti i messaggi e gli incontri. 

«Ho il sospetto che molti di questi incontri non siano aK-. 
tr rt rh(> «;ngpi inHntfj alieni». spiegd. «al fine d i farti j 
seniirg a tuo agio con loro. Quanto alia caduta~IiBefa con-/ 
trollata, credo che abbiano creato per me una divertentej 
esperienza di volo perch6 ho orrore di volare e forse in futuroj 
sark neees#*iio -‘yolare” con loro, qua ndo il aostro pianetg _ 
andra in rovina. se vorrd sa|varmi». \) 

"IL iiterlmento df AhUa aTuBfdisastro p lan ct ari o-4eiiya-daS> 
Ip a ctatn n ostrato, riguardaflte una futura 
catastrofe gibbale. Simili s< enari sono cosi comuni nei rac- 
conti delle dersone rapite ch : questo tipo d'informazione pud % 
benissimo Aat parte del pr)gramma a largo raggio incluso 
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11’operazione aliena, destinato ad uao se<$po\che non £ an- 


/orachiaro. E molte altreYersone rapite cui d slato detto del* 
/la futura distruzione del pianeta riferiscono ^clie, come Ani¬ 
ta, di s^ntire che dovranno s\olgere unlcompit\i un incarico 
_ in occasfcme della catastrofeA \ 

tffe-cQn *ese avessi sempre Mputo die queste 
alieni, la predjz ione della distruzione] Bqnoimi 
disse Anita7^<e che io”devo cercake di apnvincer 


"vuie^ma anche altri superstiti. Ad es^mpiq 
( na, mTTiTdetto: iiisdgna~protegge^TT>c 
\ Antra durique ammette che Idrneno 
gramma degli ali eni ha av uto i nfluenz a s 
lascia convincere^d accetTye ttftto quettr 
‘ X'^tno strano. —■ Ar 

s — «Sono sempre sbalordita quando rice 1 
( loro». disse. «Ma non so proprid se quatg 
X^ Vpersona sia tanto in buona lede da dace ! 
-^£gci_domanda». 

Anita h consapevoj^aei low possibili \ 
si rende como che gtf ahem sono canaoj 


: queste ebse [UFO, 
j no im minenti», mi 
nvincere la gente, e 
oravvivere no n solo 
f, quand’ero bambi- 


ma parte del pro- 
\ di lei, ma non si 
jche le dttfono o 1c 

;o\informazioni da 


z lezza e stata utile act'A^nta,- percl 
carsi un po’ dall’attivitS^lkjja, 
e valutare gli avvenimenti neiqt 


ossibili lMinniicosl come 

uma ni. Que$ta~c<5li$apevo- 
lc ha consentito di distac- 
!r cosi dire, per analizzare 
i V stata coinvolt a. E I’ha 
State conclusionrcirca al- 


•yj ^' cune delTe cose che ricorda. ” 7 " "'~'' 

^ ^ Ad esempio, Anita descrive un possibile avvenimento re- 
'X ^ ^ cente come un sogno, a dispetto della presenza di UFO nello 
" ^ \» scenario. ^ 

y £ - _i<i£ scorsa n o tl c ho sbgn^tb che mi trovavo nel giardino 
dietrola casa e guardavoTTcielo notturno», mi disse. «Vidi 
v ^ un UFO rettangolare fermo a centocinquanta metri sopra la 
^ % A casa. Aveva dei razzi ai lati e comincid ad accenderli sopra 
0^ \ wa-Ul a di alberi molt o vicini alia casa. Corsi dentro e suond 

Nr-AJ campan elloT). - 

^ 'ftlSse*che il ^nr.rfssivair ammento di s ogno includeva una 

^ scena in cui\lei ed io eravamo msTeme, Tiiscutendo del libro 
^ che intendevo pubblfcare, dopo di che subentrd una scena 
completamente diversk V 

«Poi», disse, «vennercT(l«i militari che cercavano di farmi 
parlare degH UFO; id rrGutai\Continuavo a dire: “Non so 
niente, non so niente”».\ \ - 

*- \ \ , * 

V s & rif 
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Anita liquidd questo scenario come un sogno normale, e 
probabilmente in parte lo fu, a causa della mia presenza in 


upa. delle scene onirichg. Quel che non sapeva^ d’altra parte>y 
e che anrhMo a yevo vis^o effett lvamente unJJFO rettangolare \ j 
a breve distanzaiiidUiny^nol^92, cosi la sua descrizio ne de -~~( 
st6 la mia curiosity. Ma ancor'plu Interessante fu il fatto che 
diverse altro-persone che partecipavano al progetto d el mi o li- . 
bro —HI^aJ Angle, e un membro detla mia famiglia — nferi- \ 
rono situazioni moltosimili atrinterrogatorio da parte del - 
miTTfarl. E in tutti questi cast e’era ragione dFcredefe'che non' 
fossero sogni del tutto normali. 

Per Anita, comunque, la prova della realty del sogno non 
^«M^molto consistente, il che e sintomatico della sua tendenza 
a non reagire in modo esagerato a possibili o veri incontri 
con gli alieni. Di conseguenza, ha sempre cercato di mantene- 
re un buon equilibrio mentale, non mitizzando le cr eature 
nelTa sua mentepfaCendone degli ddi^n^ lasciandosi sopraffa- 
re daLterror e come se fossero demoni. «Non tutti ^ii-alieni \ 
sono cattiv^T-crede^Jl chie.i un ragiOnevole punto di vTsta, 
data la somma delle esperienze che ^Ha vissuto. 

Eppure quando s'introducono concretamente nella sua 
normale realty, Anita non ne e affatto contenta, come dimo- 
stra la descrizione di due tipici episodi. 

«Quando andai a letto», disse, «cominciai a provare una 
certa apprensione. Non riuscivo a dormire. Col passar delle 
ore mi sentii ancor piii a disagio. Alla fine accesi la lampada 
a fianco del letto e cominciai a leggere. Non passd molto 
tempo quando vidi un lampo di luce. Pensai: “Oh, no”. Mi 
dissi che probabilmente era la luce di uno dei miei acquari e 
cercai di leggere un altro po’. 

Ma cominciai a sentire un ticchettio», continud, «e cercai 
di figurarmi cosa fosse. Poi vidi, all’estremita dell’angolo vi- 
sivo, qualcosa di marrone passare velocemente fuori della 
porta in direzione del bagno». U aqualcosa di marrone», per 
quanto velocemente fosse passato, era famtliare ad Anita, e 
si rese conto che almeno un alieno si trovavfrm^asa. Stava 
all’erta, tesa, sperando di evitare un altrcQrapimenbq; ma fu 
inutile. 

«Alla fine», concluse, «molto affaticata com’ero non riu- 
scii piii a resistere al sonno e mi addormentai. Sono veramen- 
t e delle cr eaturine pazi enti». Anita non ricorda se dopo ac- 
cadde qualcos’altro. Wa si svegliO con un segno per cui pro- 
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babilmente aveva riceviito una-visita. dagli alieni. «I1 sghgto 
mattiBaw, disse,. «mifac«vano Wfihjjrbenfcmal* le g jhfcfria 
« le gam be. Mi gono .f gtta v isita rg per vedere seaveyqj’artrite 
ma n6irceTn*£ tracdaK J 

Quattro mesTdopo, nel picembre 1993, ebbe luogo un fat- 
j to analogo, confuso ed eh sivo come il primo. «Mi svegliai 
/ ally 3_jfi del mattino», mi iisse, «e accesi I’apparecchio tele- 
/ avevo m camera Di solito £ questa i'ora in cui mi 

j sveglicre confront la standi. Mi sintonizzai su Canale Quat¬ 
tro perchV trasmette per tui ta la notte. Volevo sentire le pre- 
visioni del'tempo per«H)£ ci aspettavamo_che nevicasse. Tutto 
era normale Tinchg norKtrafcmisero und jppf'pubblicitario di 
una society ass\urativa. <3iacevo sul fianco e a un certo pun- 
'tt^alzai gli occhi\yerso lo\chermo TV. 

In qupl momenth, un oggetto nero simuoveva davanti al¬ 
io thermo, tia^siimtH a e dajdestra a sinistra. In 

quatche modo aveVJt uo^Tacc^ ma senibfavif unidimensio- 
nale. Era come se si potesS^attraversarloiconluna^nlario ma 
non vedere lo schermo televisivo^r via del sao cdhM<necp. 
^ Doveva essere intelligent®. per£n£ rfon appena pe isaiCos^ 
vflV diavolo £, si allontand datto schernui. Lqnavo per restafe 
s vegli a, come se non patesse mF^stidirnM^Vp^ne’ ° svpglia. 
I*oco dopo sentii il vecchio, fanuKarewSp?!^ tv ttoA mio 
s y'corpo, e io nc ero fuori. \ ^ —4-^ 

mi fa mkle sulla spjfta dorsa le, 
a distanza dfCoj^v qi Bnd^ centimclxL^L^C'^r^II sono 
fatta visitare mg rtii hanno detto~ehe la'nifa^ina dorsale era 


■ t mate su tia spgutgorsa ic. 

etrL^J^ca^MFsono 
fTa mia^pifia dorsale era 
i male per t te sett imane». 
1 a creatura, ufVjFTftfcpiega- 
suo ricordo che colleghi 
o scandito la sua vita co- 
meche hanno avuto con- 
al ienriofttrqualgpsa che 
ndoneTaramente con gli 
Hfg pud I F sue paure e in¬ 
to hanno cambiato i suoi 
punti di vrsta. tel jeoUmudini, i suoi-dasidfitijjjjaure. L’inte- 
ra trama della su? vita k ^intrecciata con gli schemi di un pro- 
gramma sconosciLto. 




90 


6. Beth 


«Quando avevo sette o otto annm. disse Beth, «mio padre 
diede il permesso a me e a mia sorellaSii uscire e giocare con 
altri bambini a nascondino. Erano qijasfi^^ei di pomeriggio. 
Ricordo che andai a nasco§dermi fravLgespugl^ e poi udii un 
rum ore. JLauando mKvoltak vidTTnielloctve al momento_j pi— 
uno dei ragazzmfrPn cuf stavo gldcando. 
cosa che flC Orflft suEirp dOJ?d>>> continub, «6 che era 
huio. ed ero molto stupita. Quando tornai a casa,lnfO padre 


era molto in pensiero per me e mia madre era molto agitata. 
Mio padre disse che mi avevano chiamato e cercato per ore.__ 
Ma io non riuscivo a capire», disse. «II posto dpve ero anda- 
ta a nascondermi distava meno di tr enta metfi dal la fa cciata 
della casa. Mi ero nascosta li, ed era gTorno. e'poiTuntcaf co¬ 
s a che ricordo d che era buio, ed io ero spaventata^ 

Recentemerite affiorato un altro ricordo di quel fatto», 
aggiunse. «Quel ragazzino dietro a me era ufcl flfetto, un flri - 
gio. Mi port6 in una nave spaziale, ma non fTCOruo cosa ac- 
caddrtldpd». 

“Mgflffe ascoltavo il racconto di Beth dell’episodio di per- 
dita del senso del tempo durante la sua infanzda, mi tornd in 
mente un avvenimento simile nel passato di mio marito. A 
dodici anni, non molto piii vecchio di Beth quindi, Casey e 
il suo migliore amico stavano giocando un giorno in un cam- 
po, quando alcuni strani ragazzini si avvicinarono e chiesefo 
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se volevano «venire a vedere )’UFO» che'era'atTmato sull’al- 
tro versante della collina. II successivo ricotdo consiio di Ca- 
"se5?'ttr& dl esSere tomato a casa e di essersi ramentato con la 
madre perch£ gli doleva il n^ap e aveva maPdi testa. 

Come era accaduto erf&th, Casey aveva subko una perdi- 
ta di senso del temf>qiniziata do\>o il contatto cofvi icragazzi- 
ni» sconosciuti. Beth \pn ha m\i esplorato que sld ricordo 
con ripn osi, rna quando 4nttnpoy _j_ipTlfM 

va _pgi Jndagare su ^uell’epfeod io^mchiamd di hudvcT alia 
mente’ ncordi cfie concernevano Uftraplmento a bordo di una 


va _pgi ^lndagare su queU>piSad io\richiamd di huovo alia 
mente ncordi cHe concernevano uft^pimento a bordo di una 
nave spaziale e un^epecazione d’in neSto na sale. 

Tuttavia questo non d ii solo - punto di contatto fra le 
esperienze di Beth e quelle di Casey. Madre divorziata di figli 
ormai grandi, Beth si mise in contatto con noi infatti la pri¬ 
ma volta a causa di altri ricordi dei suoi incontri con gli alie- 
m, in cui~era~pfesent e p gfson ale apparentemente ME 
"ehf^contenevano inquiet anti analogic con un avveniment o de - 
sc'nt io ij > Trifo the Frin ge. 

J06po una conversazione telefonica, approfondimmo la 
^efmoscenza reciproca. Beth k nata nel 1942 a Portorico e ha 
vissuto li gran parte della sua vita, sebbene i suoi antenati 
fossero spagnoli e del Vermont. Beth era insegnante prima di 
mettere su famiglia, ma in anni recenti ha avuto problemi di 
vista che le hanno impedito di lavorare. Attualmente divide 
il suo tempo fra Portorico e la Florida. 

Beth ed io discutemmo i suoi ricordi dell’incontro con i 


militari a lungo. Ma a me interessava anche ascoltare altre 
sue esperienze, soprattutto dei periodi in cui viveva a Portori¬ 
co. Una grande attivita UFO ed aliena t stata rifSHOHiegti 
ultimi aniu sp&dklmente ri|jFa zona dove viveva Beth, ma an¬ 
che in tutta l’isola. Infatti, c’6 stata piii attivitA UFO li che 
in tutto il territorio degli Stati Uniti. 

A giudicare dal racconto di Beth, quest’attivit& UFO si 6 
protratta per molti anni. In aggiunta alPepisodio di perdita 
del senso del tempo, Beth conserva ricordi consci di molte al¬ 


tre strane esperienze a partire dalla sua infanzia fino agli anni 
Cinquanta. Il suo primo avvistamento UFO, ad esempio, eb- 
be luogo soltanto un anno o due dopo I’episodio in cui gioca- 
va a nascondino. Beth stava recandosi in un negozio nel tar- 
do pomeriggio quando alzando gli occhi vide una «enorme 
sfera di fuoco» che sfrecciava nel cielo. Scomparve dietro 
una vicina montagna, e Beth ritenne di aver assistito ad un 
disastro aereo, sebbene non avesse sentito alcun rumore. 
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Grid6 e tomb di corsa a casa dove, in preda all’agitazio- 
ne, disse a yip4>gflm ci6 che aveva visto. Poic hg~Cgti lavorava 
per la Marinl^ggTrS tati Uniti alPep oca, hTtfisse che si sareb- 
be fri formato alia base militare per scoprire esattamente cosa 

s ulPa r g o m ento, suo padre le disse che non doveva far parola 
con~nes$uno di quanio aveva visto n6 di parlarne piii. NOTI 
l e d ied c a lc tma s picgaziun c , ma 5l5To un avvertfmento, e ci6 
indusse Bcfh a credere che doveva essere! sofRTTSOalChr 
mi ster o. ■--— 

Era abituata alie cose misteriose, anche a quella giovane 
et<l. «Anche prima di questi episodi», disse, «per quanto lon- 
tano posso spingere la mia memoria, ero consapevole, come 
pure la mia famigfra, che mi stavano succedendo strane cose, 
la m^fegior parte d'felle'quali di notte. Avevo paura quando 
dove vo andare a letto, paura chi qua leu no stesse per venire 
per me». \ \ \ ,—... 

Rumori inspi^abili\romp8.vaim s pessp ij^sjjcnzto della 
notte. Una volta, ad esempio, Bifo fu svegliata improvvisa- 
mente da < <un ronzio o !mrumore sibilante» nella stanza do¬ 
ve stava dorfnendo sola. Spaventata, corse nella camera della 
sorella. «Mi stanno cercando», fu tutto quel che ricordava di 
aver detto, pefdlfi in quel momento sua sorella sprofondd 
improvvisamente in un sonno profondo e Beth sentl che il 
suo corpo era paralizzato. Poi anche lei perse coscienza. 

Un altro avvenimento insolito si verified quando aveva 
died anni. Beth era stata fuori un po’ e si era fermata per 
mangiare un frutto. Ricordava di essere rimasta immobile, 
dando un morso al frutto, e poi di aver visto un grosso taglio 
sanguinante in una gamba. «Non sapevo cosa pens a rn>, disse 
Bfith^-ttCoro^-mftida mt a~ ga m ba e r a fer i ta c WSufofr a? Non 
mi ero mossa da dove mi trovavo». Incurante deTtempo co¬ 
me tutti i bambini, non riusciva a rendersi conto di quando 
si fosse tagliata. 

Non sapeva neanche cosa pensare delle figure indistinte 
che apparivano a volte a casa sua, sebbene Beth fosse pro- 
pensa a credere che si trattasse di fantasmi. In un’occasione, 
tuttavia, le figure parvero molto reali. Beth si sveglid nel cuo- 
re della notte e vide una figura umanoide che sedeva sul suo 
letto. Indossava un aderente abito bianco e comincid a par- 
larle. Tuttavia Beth non riusci a ricordare le cose che le aveva 
detto e neanche il suo volto. Beth raccontd a sua madre alcu- 
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ni di questi strani episodi, e sua madre le disse di averla senti- 
ta a volte parlare con qualcuno in camera sua di notte. Ma 
quando cercava di alzarsi per andare a vedere cosa le succe- 
deva, la madre le disse che ii suo corpo era paralizzato. 

Qualche tempo dopo, quando aveva quattordici anni, 
Beth avvistd per la seconda volta un UFO. Mentre era seduta 
a studiare sulle scale accanto a una finestra, diede un’occhia- 
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ta fuori e vide un oggetto volante in mezzo agli alberi. Si fer- 
md per un momento prima di sfrecciare in alto ed uscire dal 
suo campo visivo. Beth venne a sapere dopo che anche uno 
dei suoi vicini lo aveva intravisto. 

Anche quando traslocd da quella casa, andando a stare 
per un po' di tempo dopo la morte di suo padre in una pen- 
sione, continuarono ad aver luogo avvenimenti inspiegabili. 
Una delle sue compagne di camera, una volta la sveglid gri- 
dando e dicendo che aveva appena visto una strana creatura 
accanto al letto di Beth. L’essere evidentemente si era accorto 
della co mpagna^ dAstanza. perch6 comincid a muoversi verso 
di lei,i3€rquesto lei si era messa a gridare. La sua descrizione 
della creatura coincide con quella delle oggi ben note entity 
Grigie. \ 

Gli strani avvenimenti parvero farsi piii rari quando Beth 
cliventd adulta. Anda alPuniversiti e poi comincid a lavorare 
comKmsegnante. Nonaccadde nulla di notevole finch£ non 
si spos^e fu incinta del secondo Figlio. 

«Ricorda che aveva tanta paura di non essere incinta», 
dt5Se“-Bethi-t«K^he fossi inve ce un tumore T oe rchd [il feto) 
non si /nuovevaNQissi spesso al mio medico cTie non poteva 
essc^un oaiTTWT>o/bhg si\ra sbagliato, ma non prese la cosa 


pivns* al -di -gravidan^a, ero sempre 

phk n reoe cupata pcrch fl4L bambino non si muoveva. Ricordo 
che uba^notte K)i sentii imp ovvisambnt^fcosi assonnata che 
andaialefroe feai un sogn o. Vedevo nx?5t«sqdistesa sul let- 
fftyp xlel 'medfea v \jno stran » dottQrtfynfild un'ago nel mio 
ombelico. Al cheH^itii uni sf»de ai scossa^fettrica, e il 
TiamW in comincid a^nu ove siySentiif anche/Cne qualcosa mi 
vem^^toesso^ nel naso>>7 © n/luse. k<E adando mi svegliai, 
avevo una forte perdita di sdngue .tial xiaso e il bambino si 


veniva^toessa ne| naso», o 
avevo una forte perdita di 
stava muovendp». I 

BeUfoortd atermine la l 



e nacque un bimbo sa- 
1 a quSTche anno dopo 
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non anad a buon sfine. Beth ap^OMoteiDfiai 
TC, ma It plfVe di mm Jede^jtessuto fetah 
accadde una notte, bts&gna notare, in cui i 
- rifendi aver visto una lucejns niega hile som 
Qualunque Idea si fosse tKta dNqjlesa. 
avvenimenti accaduti nel corso degli atmi 
avesse pensato ci fosse dietro, nell’estate 1 


tessu to fetale di sorta^guesto 
tare, in cui uno dei suoT~vlChn- 
^u^bikiiopraJa-ca^^LBel h . 
tta ab^tstL^jumerosi e vaghi 
o degli ahiqNqt»lu(ique cosa 
nell’estate lyTiLsi verTPre^ain 


fatto che non lascid alcun dubbio circa la sua otTgqie. Nella 
notte del 17 luglio, Beth and6 a letto alle nove di serby^lesse / 
per u»*w*-c poi spense la lampada del comodino^per dorhq- / 
jre^ Neiroscur ita. una luce fnnri H<4la finestra ailrasse la sua\y 
atte nzione, e vide un c ^ptoJuri niysorPreoccupata, Beth 
sveglid il marito e lo mandoaTGnirdllare fyori. Tornd a letto 
non averrdo scopertortlilTa di insolito, e spensero di nuovo la 
luce per dormire. Ma la finestra si jjj umino di nuovo perche 
fuori c’era una luce che nschiaravaiTgi&fdino. Beth guardd 
la luce e subito dopo si sentl in qualche mod'o molto diversa.M/Sy 
Si trovava in una sconosgjgj^ll^ircolare e non era sola. V 

Suo mfiflio giaceva accanRyTnef^^R&tmentato come pu¬ 
re il suo bapibino piy piccolo accoccolato nel suo grembo. In 
preda al pafiico, pensd subito: Dove souq -gH-aUxLbgmbinft . 
Una-voce prcWeniente da una fonte invisibile fe^rrspQseTy&Tr-Li. 
aver paura , so ha qui. ^^ 

ATrrc tfejgtsime, che Beth'iion sapeva essere^ pure incd^U’ 

scicnti,_si troyavaho nella sala. Vide un jpoyanctoo e una 

donna, di circa v ent’’a nni, e un uomo piu anziantrch^aBeth \ X s 
parve il tipo det l*p^WTHra re. 

L’intera situazidhe era tanto inaspettata che Beth era 
troppo sbalordita per reagire logicamente, forse. O forse, co-\I \ 
me in altri resoconti di persone rapite, le sue reazioni erano ^'V 
«dirette» per qualche scopo recondito. Comunque, quando 
vide l’uomo piu anziano riprendere i sensi proprio come lei 
stava tornando a una completa consapevolezza, Beth inespli- 
cabilmente gli chiese: «Che ora d?». - -- j 

Data I’assoluta stranezza della loro sitdazton^una simile / 
doroanda appacg.ridicola, ma anzich^ reagire consotpresa o 
panico, I’uomo guardd il suo orologio e rispose: «Le dodjcL— 
e dieci ». / 

Frano trascorse qu asi _due ore da cchd aveva visto la luce ^ 
per la seconda volta, ScBNW at ’iei fossero sembrati pochi 
istanti. Guardandosi attorno, vide nella stanza una strana ap- 
parecchiatura, simile ad un computer. E poi notd che alcuni 
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seri, chiaramen^fi-Oi 
ile entity arrae e m< 
i li arge ntatiA 
\Beth vide cbe sue 
uxipne fu attrktta d 


magri, e indr 


Vino 1& con lei. Erano 
/savano abiti metalliz- 


marito si stava/girando. Ma la sua at- 
a un improwisc canibiai icnto nella pa- 
; va di froute: le mbrava cssefsi trasfor- 
ma~iTTK^ r^ C7uardando udri, riconob- 
njiiale^aiw*TTHia su b'proprietd. 
si apri un yport a, pljhtrb un uomo 
fa r c o n c awifiIferi acorn che fenn»a- 


si apri unk/porta, 


"noHU BFpunia sulfa-fp ftite. Avev a^g ^^fiiir cra^di dfel.no r- 
ate. L'TroTn^Mossava la sRFSSa “Sfc- 
_r cntc tula dig e iitca ddl GV igi, ma portava^che guanti ejina 
larga cintura. AvevaliTmano uria~ptcco{J5f$?k cl^s«mbrava^ 
dentro la q uale lampeggiavaninfiolte picbukltwL V 
Quando l’uomo osservS "Beth e Id 3u5 Tamigira,*?bbe s l^lTjH \ 
pressione che forse egli era uno scienziato, e senti che era uno 
‘cHC ^<yoma n dava». 11 sup sguardo la fece sentire com e un / 
^erfiplare q naboi^tTK io <Tf nv aporcellino d'lndi aw. ~ 

, <<MTo^ r^Tf7T? ?ffiff?ciava ~a^egtTarsm7^ 1tf <a ne lh. «e qjie- \ 
1st'uomo lo fece riaddormentare tenendb^^fera jflj Ygr frr;gp pra 
/lasuaT esta. Fccc la tfasta mp p »y ^nt'ip^j-pt^Sn: 

II successivo ricordo di Beth fu di trovarsi aT nUOvo nel 
suo letto, con un terribile mal di testa; poi si addormentb ra- 
pidamente. A1 risveglio, sgpp ri eh# gl i.a v v^pjrnenti della notte 
I’avevano lasciata in unsKpessima condizione fisica. Oltre al- 


L'insistente mal di testa aveva 
mente-alla._schiena > ~^j era st< 
spa, vomito lipeiuiamea UL-E-s 


perio do e causa i dtstu chi 
chiaTi da sole^^^^- - 
Un terribile ^SantiiiJa 
m incib - a- perdexe 
comunqtjeTfurono iT® 
nei suoi occhi. Nove fn^i 

ta~a\.ihir^ tin pt^y 

^carrlc trflal P gfe dejusse 
agli occhi . Ma &ew non 
zione"' almeno non ad 0 | 


ti J’bpen 
usse\che 


eva ^UluiFftrniWfHftm rpo, special¬ 
ist cu'<B*3r-4*^eda anche alia nau- 
^^^jjgJLdia^a. Faceva fatica a 
le p jKpgpre^bpfie e gli occh i arros- 
ione f isica si protrasse per uTThmgo 
agli occhi fu costretta a po rtare oc- 

la fe ce soffrire p er < Bue_<Pcsi, e co- 

H iu fastidiosenditutto, 
linciarono a fbrtn^rsi 
iento, Beth fu cWreK. 
cataratte, e fu dhran/ 
llWedic o tro v6 o^lle 
LSijbiita un intervemo 
)itp\una^mTTe opera- 
lmaae. V 
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Evidentementc era successo qualcosa o e’era stata qualche 
attivit& (aliena] nillo stHdk> ambiente che le aveva provocato 
tanti guai fisici, m Bethiricordava soltanto la breve scena 
nella *ala circolare.\Non era detluTfo sicura nguardo l’uomoj 
dho dai capelli neriAma era cena che gli esseri grigi non fos- \ 


NorTmOlto tempo \ 
le strane creature. Si 
ch iamawa il suo nomc. 
fin^stfaTun o ddTpTcci 
cof dava c hcTtavaStF a 





po dopo, Beth vide un’altra volta una del-^. 

Si Wa addormentata, ma qualcuno ch^ 
me la fvee lib. Si alz6 e g uatdbfiori della 
Iccoli e sseri la stava osservando^'Beth ri- 
t tFmgc i riftP tma specie dilbastoncino 4i me- 


ta lln, jp a subito dopo sHTtFovb a lett<57 e lavpftilVJra 'cleaiuni' 
era scomparsa. - 4 \ 

Gli UFO continuavano ad apparire. Nel Giorno del Rin-/ 
graziamento del 1980, l’intera famiglia assistette ad uno dl 
questi avvenimenti. In giardino, due dei suoi bambini lo videl- 
ro per primi e gridarono agli altri di venire a vedere. Giunsev 
ro in lempo per^scorgere un oggetto jodistinto sospeso silenA 
ziosamente a circa tre metri dal suolo, corTdelle specie di bol-\ 
le aH’interno; poPseoTiipai 

M5TTCr di un anno dopo, altri esseri sconosciuti fecero 
un'altra visita notturna a Beth nella sua camera da letto. 
Mentre si preparava a coricarsi, comincio ad avvertire la sen- 
sazione di essere osservata. Voltandosi vide un uomo alto e 
sottile accahlo al letto, e si spaventb moltissimo. Beth cerc6 
di g rjdare, ma non usci un suono dalla sua gola, cosi comin- 
cid a pregare in silenzio cfiiedendo-atuto. Poi scopri che si 
stava muovendo, dingendbSl veiso l’uomo che aveva le brac- 
cia spalan cate. Incapace di fermarsi, fluttuava dietro di lui in 
direzione della finestra e sapeva che stava per essere traspor- 
tata attraversodi essa. Questo la spaventd ancor di piu, te- 
mendo che quel movimento l’avrebbe «ridotta come un ham¬ 
burger ». 

QnShdo pass6 attraverso la finestra, d’altra parte, non 
senti nulla di particolare, e poi si rese conto di trovarsi diste- 
sa in un luo go buio. provando la «sensaaone di una grande 
velocitk» . Pw^^Jwi^i e subito dopo si ritrovS^LJctto nella 
-.stanzajdegli ospifiriempre incapace di muoversi. Poteva gri- 
dare per5^ cosa chelece e suo marito accorse subito. Ma lo 
strano uomo, naturalmente, era scornparso. 

Beth nonju la sola dellarsua famiglia a vedere gif£$seri 
alieni. Nel 1986, lei e suotffgl^vIdmrTina^pIccoIa entitk 


mi 

v i 

i>f k 


V 
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bianca. Beth era a letto, quando rimase sorpresa di sentire il 
suonodi acqua che scorreva da qualche parte. Quando si al- 
zo PCFVluiii ollare da dove ventsse U rumore, suo figlio la 

chi'amd con h ii. 

whiJantfna, guirda la!», gridd, e Beth guardd, ma essendo 
j&tl a occhiali tutlp quel che riusci a vedere fu un indistinto 
oggetto b ianco in Itiardino . Tuttavia suo fWio, che ci *$deva 

■ e vkipo 

"flirio da k quale uori- 
X — que&tlles negd 
:a « f]uttuan do?? 
le dj^^be tnj Grigi 
0 porta ta fuorf 
^FQ. Riferi cheXkrla- 
VcKe uno degli Sieni 
•feseiua di uUd suano 
lettere a- posto» il suo 
nelpb tto. Beth 
s uVfrg bc stava aspet- 

-janaa qi iarsi operare ai cuore. V - 


chiamb_p5£jJ|^juci, 
<<N^aTTtma, guirc 
occhiali tutlp 
Oggetto b ianco in'l l 
bate, le dissejii_v3 
stnggeva un \pb<r p 
usciva I’acquaT’Kfer 
— la pi^Cola creati 
Piii taxdi, nel 19 
gtano_YenutKdurant 

va^io tra ai lonr^JT ] 
sT mise ancb e a ria^ 
uorno, il quale le di 


sempre in quel 


crificab 


mini: « L »r ^s ^crih 

/y^x’esperfenza fu 
''cprdava cnc Beth il 


Todo che Beth ricordd di aver fatto 
a rb ^Ia mrbd molto. In questo so- 
Wjto/Tfl'lin pusur sconosciuto, con 
tti into^n o a lei. La parte piu terrifi- 
a frase che pronuncid uno degli uo- 
se possiamo sempre usare un'ftrmi- 


A^t’esperfenza fuXmi di versa Tfaijprecedent i incontriWhe ri- 
^CQrdava c hfe Beth i nsisbeva si fosse fra ttato di un semjpljce so- 
gno, ma 1/idea ^a ug «^minatS ie>>. qpalunque 

cosa po tasse A&sSfc. ^angu^vn. Come p ure 1’idewtit jlegli 

In <(uel periodoXvisse un’altra situazione chyle p ovoc6 
moltaypreoccupazionb, anche se sembrava non lver njente a 
c he jftre con gli UFoNegli alieni. Per alcune rriattine di fila, 
quajWoBetTf si atzava Vandava a prepararsi i/ caff£ in cuci¬ 
na/ trovd la caraffa deltacqua, che teneva sempre inVrigo, 
eyquattro hicchi eri che coqten ev ano acqua sjnl bancor^. 

yiiniii vullfl^eLgccadde, Beth fu coIpiuTclal ratio in- 
solito, e chiese al figlio eafla figlia se erai/ojtglLlort* 1 En- 
trambi negarono, affermando di non averTOccatoIa caraffa 
dell’acqua nd di essere andati in cucina dopo che si erano co- 
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ricati. La seconda ^volta che troyd J. bicchieri soorch i e la ca- > 
raf fa. Beth si arrabbid e tro v6 di fficile credere alle pro tcste 
d’innocenza dei ragazzi. X. 

Che cosa ttkmno, si chiese, si alzavano forse nel cuore 
della notte invitando gente che veniva a trovarli in segreto? \_ 
Perch6 in segreto? E perch6 negavano? La faccenda la irritd 
e preoccupbirtolto, eppiire i ragazzi CQiUinyaron p a pro testa- 
re la loro jnnocenza . sostene ndo che non avevanoluiIia~ a^che *'• 
fare^cbnlajcaraffa^e i bicchieri lascia t^ sul bancone duran te 0 
la notte da person? jiconnsciute. . * 

Finalmente Beth si decise a credere loro, ma cid la spa-X^ 
vent6 ancor di piu, perch£ stava ad indicare uno scenario di 
-quattro estraaei^con libero accesso alia sua casa. Eppure nes- Q l 
suno della famiglia vide maiestranenn casa, e inoltre non : 
era stato rubato alcun oggetto di valore. Ma To scenario di . 
estranei che s’tntroducevano in casa per un semplice sorso 
d’acqua non aveva senso. E Beth non poteva credere che i 
mjs jeriosi visitatori festgfojIK frni, non se tutto quello che pa- \ 
reva facessero era versarsTcla bere, lasciare caraffa e bicchieri X 
sul bancone della cucina, e poi sparire. V j 

^tb j continu6 _a j pr£pcriiparsi. p{ > r ^uesta mistei iosa situa- 
rioBi^ cr molt o tempo, anche dopo che erano cessate le «visi- 
te». E non sorprese mai nessuno neiratto'd’Intrattenefe ospl- 
~ti o ch ttrareTiiorna caraffa. dal frigo, cosa che avrebbe spie- i 
gato44mera.Xaccenda. Mol to tempo dopo. tuttav ia. ebbe un n 
fiasfitnreJc di un ricord o concernente questa situazione. In una /l 
n'T ffoliQ^cQnfusa^ vide se stessa aprire la porta di casa e/| 


sa ment^e veraa v a 1 'acqua. Ma non rfconobbe ncssuna df 
quelle persone, e quefframmento di ricordo non le lasciavir 
capire perch^ le avem fatte entrare, o che cosa avessero fatw 
dopo che lei^ayeya servi to l’acqua da bere. Non sapeva se 
quel flashback riflettesse un avvenimento reale o fosse frutto 
della sua immaginazipne. Certamente sembrava reale, ma era 

tanto insolito che feetfi non l o accctlb pro prio.- 

Nel settembre i987Tcf’aJtra parte, acca^de un episodio in- 
diicutibrlroente reale. Appaf ve un al<ro UF^> e lo videro an- 
che altri tr e memhri della fam iglia. 'N 

~~ ut^mma ( |jp IIFQ lacciit», Beth senti gridare sua fi¬ 
glia una nottff verso le undUci. Si alzd e guardd fuori della fi- 
nestra vedendo un «enorme, bellissimo UFO» a circa settecen- 
to metri dalla casa. Anche suo figlio lo vide per un attimo. 
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Questo avvistamerito non SOTibrava diverso dai preceden- 
ti, ma fu seguito il giol^o-ddpo da un insorgcre di activity 
UFO che sarebbe continuata per anni asrfeme>voli di miste- 
riosi elicotteri. In quel primo giorno uK^AWAC j)vold sopra 
la casa, in aggiunla ai neri elicotteri\e rapparecchio oper6 
^d'una qUoTacosi bassa che a volte le^finestre e 1’ inte ra casa 
tr emavano per le vibrazion i. TornaH«*o\pna settimana dopo, 

7 e questa y pUaj teth vide anche un oggetbp volante che sem- 
brava ma volava senza prodhgre al cun rumore. 

^ Betfreomiriuava a provare spaventose esperienze nottur- 
■ A n c, basatg-d i solito sn sceqflf^ramrnentari e perdite del senso 
A del t empo. Una volta, ad esimpiordopo mezzanotte, visse un 
r^cpisodio di cui conservd consciamente soltanto tre «istanta- 
^ nee » a liveilo mnenio nico. rarprima parte corruncidTquahdo 
era ancora tranquillamente in s£: guardava fuori della fine- 
stra alcune luci rosse e bianche che aveva appena notato nel 
giardino. Nella seconda scena si trovava in giardino, e osser- 
vava un oggetto vol ant e che si allontanav a, grid ando: «Non 
lasciatemi». Nella scena seguente si rese conto di essfire di 
nuovo nei suo le tto. 

In tutti questi anni in cui un’attivit* aliena abbastanza in- 
ten sa interferi con la sua vita, Beth fece un certo numero di 
sogni concernenti gli UFO, i Grigi, e altri tipi di entity. Cer- 
tuni penseranno che e folle cercar di reperire informazioni 
dai sogni, ma chi sia addentro al contesto multifenomenico 
dei rapimenti sa che non £ cosi. 

La ricerca sul fenomeno dei rapimenti ha dimostrato che 
molte volte i ricordi di un incontro con gli alieni vengono 
soppressi quando si verifica l’avvenimento, ma affiorano poi 
in modi diversi. Pu6 accadere durante un flashback improv- 
viso che irrompe nella coscienza normale di un individuo, o 
possono affiorare nei sogni. Pud anche accadere che cid che 
la persona ricorda come un sogno non sia un ricordo di qual- 
che avvenimento trascorso ma invece rifletta un avvenimento 
di quella particolare notte. tanto poco soppresso da rimanere 
-—nella coscienza. come uno^tato^T^bnsapwolezza alterato. 
R-iiL-Ogni modo_d feggio* prb^ toaLafe nzione) ai sogn i di 
una persona comyolta inTattivit ^ alie nage* rti particolari, 
spesso identici, emergono fcaso perlcaso in m< do tale da dif- 


1 Aereo-radar militarc (N.dTrh~- 
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ferire dalle tipiche entity archetipiche e dalle situazioni pre¬ 
sents nei sogni normali. 

Questo era certamente vero nel caso dei sogni di Beth. In 
uno di questi, ad esempio, si trovava con un’entirii aliena 


sconosciuta in un paesaggio do ve il cielo era rosa, e ricordava 
di aver visto un animale simile a una mu cca. Tutti questf par- 
ticoj ari sono stati riferiti da altre persone ra pite, a volte nei 
sognfaltre in esperie nze vere. Tale la scena che ricordava da 
un altro sogno: i Grigi le offrivano da bere un liquido. In un 
sogno diverso, Beth veniva immersa in un fdftjiildu den*»o» 
eta^orgresa di scoV iVedieT^Teva i&pl F3!ti lo ffW UL-Quuia 
scena r t w^7familiare~oggt~che j vten? spe ssoTnc Tusa nella li- 
sta flegTI avyenlmentl put frequent! riei c asi di r a pimento. 

Beth erarpreuccupata e euriosa per questi sOgntrcome pu¬ 
re per le esperienze che ricordava consciamente. Cosi, quan¬ 
do le si offerse Popportunita Nii lavorare con un noto ricerca- 
tore del faiomeno degli UFOdJdisotto»orsi a ipnosi regressi- 

« u dd 1988 si sottopos\a cmiattro diverse sedute di 
e^entrate sull’incontro qel 1978, quando "Beth Ti- 
essersl trovataift una sal&jcircolare con il marito, 
l~e IriTesf ratigtr ft raccOnto che segue STT nassunt^ 
nazioni'ot tcfiutc con queste sedute ipnotichg^dn- 

_ i e i fr ammenti di ricordo che affforarono duratlte- 

Laljihanfo i regressiva. ---- 

■ ando la luce risplendette attraverso 

ride che diversi alieni si trovavano 

rtassero (uori '^peSo-T'poi ctentro 
>rdo successive fc-eonfuso, perch6 si 
Ctah 2 « la cui atmosfera sembrava 
a vedere che alcull! suaiil stiumenti 
^Lassohtlgllava srFanamente~ad' un 


4ella scena seguertte> 4 hie)alieni la trasportarono lungo un 
idoi{> curvo oltre una pbrta in un ambiente diverso. fy 
^semfe^i una «sala opc ratoria» T e teroette c he st^s sero^c 

t tuapt e>y^Sopra la sua teste 'vide^u no^schermociove^ppa^ 
T intern o del suo corpo. Un terzo alieno presente nella 
coming una sfteciadK discussione con gli altri due che 
:vaho\ port at a li. Belh sbnti che questo alieno jcgcpiii 
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compassion^'*? "frri . Qucsta terziKentit£. tt ringendo 
una ^scatola ne rjj^ Lgiijjfi, di«trn a Be th. Nton potfrva vedere 
co sa facesse. itfa sPsc ntitaL come se la sua testa Fosse stata 
_ « an^r^ ^rg-iL^^vell^ rimos^V TT Tutto senzaVrovare alcu n 

"*~Poi le sembrd che «l’avessero di nuovo rimes$a\insieme» 

I ero nn linnidrrfrffft lu silll'a lesta. Qhjndo que- 
ilgebbe Termine, aKerfi le si pararono di 
si rese conto che .era mentalmente oiversa. T 
i suoi punti di yista nei confrunii dell e cos e 
, ed era piena di ituove ide ^C^^ e fi ftmonl* 
i che scaturiva fla q uellaWijSl aia fonte. 
mento sqmsItaffhenre'spirTfualc Tuse|ultb da 
visita sMM>iaajbfisico,^»raitt«sia qual e gli a lie- 
K^eaxupioni dupfcHe e ajaipellpUn uomo con 
rmavano~imy~ptrnt a sulla fronte, simile a quel- 
sltTln precedenza, eri¥Sniella sala e procedette 
^ Kame di tufto il suo corpo, incIusaunaTTSita 

-^gi n^ologTuaycon ann esscy intervento . 

Questa ere ia parte/piu sconvolgente deiresperienza di 
Beth,\ si spakemd. moltissimo soprattutto quando I’uomo ti- 
v r 6 fuoij due ittna fa L so/tili aahi e le sn je gd che dgve va fare 
ch^ r igu®davano^Tem^eTc~5v3hr~infi16 
gli 3gjii folle pa^ti d el <iorpo hove si trovav^Tro questi org ani, 
e BethKy VferiT una ca kja vibrtzione. L’uomo disse che questo 



chi 

arigud 

gli jgbi r^lle pat 

ti del < 

|orpo 

^>j<allineambAto», 

^ -iiuma^conafiion 

Ipajd 

p vibr 

tejfl 

jcessai 

ioiejr 

^cesse «a benefibii 
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in una con ^mnamigiioreTh vista di cjb che volevaAo hct fa- 
xesse «a beneffa oWrf’umanit k>>7X^uOTroTe"parl6 a lungo del 
.cambiam ento flo BBreibrazio ie» u tyana. 

Pni m^g feovane donn >, t all’aspetto simile all’uomo, en- 
t*b~ndla salatr caminc.idla. j ulir/il corpo di Beth c on una 
spugna e un liauid o. Riaccoir izjnb Beth nella prima stanza, 
U0V6 r.uutnp continud a spie^e^ certe cose. Le disse che lei 
e altri umani erano stati («sceTtTy per svoIgSffi Certi «tav©ri» 
in futuro. Le-d e scrtsse aneftraEtrimmiaem e disastro ch e stava 
' -per colpirfi ilmando, &Wspiegd eome lavorare, «come im es- 
I sere spirituale», per il bene dell’umanitd. L’altencTdisse che 
il tucfgruppo si trovava qui per studiare, raccogliere materia- 
le genetico, e prevenire un processo distr uttivo cui gli uotni ni 
avevano gyudalQj’avvio. 

PorBeth non ricordava altro se non di essersi ritrovata 
nella sala circolare con suo marito. Beth era molto scossa a 
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I rdi\itrovat^_disse-elle non aveva idea del per- V 

le~aLevaao detto. y vV 

losi re^essivV i^incofccio di Beth divenne piu ^ ^ 
:rch£ comincii ak avire consapevoli flashback \ ^ 
ti che in p^ceynz ^ ijq^ ri eorririTn l-frirrintr p v 
~chiaccHieravi d on ftj jmfcar Beth/sperimentdV* ' ^ 
nte uno di qu c^v^ashB^ck. Comidciava con la'^VYj V 
in un piccolo dft ^vola n y che /ntrava in una ^ 
ea iTTu minata. T , a^arcccni^~V^r6'atlravcrso un \ A 
ntr^tm^enor me cave ma eke ednteneva diver si 
ide anchTalctinl UFO p araiegiati i n s ari -luo-^^-* y 
iii m aiiwii rJi^ 1 |^y^£ayagg = fianco^ J‘ianck cpn personale mi- 

^jf\ ri'corko^u^cessivo e di' aver volato atuaverso^m^unnH*^^ 
pmerso nell’acq^Ss^poi di essereemers^^nlago. Ric^-' 
ava anche di a^arc&pca^o di s^a^iW ll WffrffeTrn uomo s v ; « 

^ande ahm&.elcjdisse: «Ti ahhiamn nnrtatrt rnirCA. I V 


Cominciava con la'A 
e che /ntrava in una ^ 




It r‘disco ve i l am a i » i elA a f bo g qwe ti y y ga wt ew o. QueiFfam^ 
nrcnu-di ric o ^ d a aao st e a m e- m qute ta n M. -e Beth noa aveva 
i d e a di qua nd o f oise-a cc ad uto simile episodio, 

Poco dopo le sedute ipnotichc r oelTa gosto 198S . Beth ri- 
cevette una misteriosa chiamaTa telefonica da una voce che 
suonava come se provenisse dal vuoto. Un uomo sconosciuto 
^d«s?T N «Elizabeth». 

-uSliLjispose Beth, «Chi t lei?». 

«Sappiamo della tua esperienza», disse la voce, «e cono- 


iLd?lle\ 

v «Clii_si 


>rove». 

ir 


ma bsia? 




\«Chi_sI £[£?■ ». insistette Beth. «Pe rch6 mi dite questo ?»k 
<^ jo n av\r paura», coptinub la strana voce «PossTartia^ 
forn irt^ene\n rove^-Vogfft ^^ p arlarti, perci b il prossT iTnSo 
, gIovedi" reKjTt fieirp to bOtanic ^-^ovkl li'aTTe d^eci. n co- 
O gadamo. Nbq\n«occuparti^i celcarcl.^Ton d ir ntente 
nSfcno^ e vac c^ola». ~ \ l " , Z ~|j 

fuTto'di quella telefonata era\Jspetto: la voce^Elera7^\ \ 
gli inquietaafi rirenmentralle «esp erien ze» di Beth, rinfcfdfi- . 
za perCh^/andasse sQta alTappum dihento; sentivarche q^ella"]iv 
ch^m^ a sottintend^va ifnj^mm acght>pie part6 a^jcerc^<^e\ 
ton cuf stavalav'Qrg nohj inuT l^ lf ♦ull va recarsi alr^paWa- \ 
mentdT Poco dopoTtuttavia, Beth cambid idea, cosi Ehdd a ) 
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prenderdil ricercatore e si leccKsulYuogo delTappuntdmeiHo. 
SebbeaelnessimoJde^ dus-^edessh. Anani s osoetti o trabcfc di 
presen^s^Uietierlkth disse che^ jm^soamnicaz ione sul \amt v 
re, lajjed ft Kjufficizfr e/fo ylnu ^i servT aa , pervenne nella 
sua mSftfc mepbr si/Lpfavava net ^mxiipwm ico . 

Mentre guidawuJ/lla stpd^che la rico ndu ce va a ca sa. 
Beth si sen tiva^ t patijg e poctx^ene. Sembrava che il suo 
corp o non~ <<fC^onasse bope^^eSl^HQ^senso del tempo era 
molto confusorStartdo alrorologic^i^Jiltsg^drnlSTiro fu 
insolitamente veloce, e dopo, per qualch^i^mpoT'noiti e gior- 
ni sem brarono trascorrere mol to velocemem b^Ma anSbs^iQ 
'~~u7mi >i tiliHi |U In nwitn sefcazione che le sue mahipas sasseroj 
anraver so o ttaetti solifo quanHo j£ alluncava per afferrar li./ 
•Tuttavia quelle sensazioni bizzarre passarono ben p>*^to, d 
-non ci_ furono altre chiamate tele foniche. \. I 

Nei iTO.'TIB^Snnrclopo il rfcordo dell’installazione soK 
terranea in cui umani e alieni lavoravano assieme, altri ricor- 
\di di questo episodio affiorarono in un sog no Beth v ide se 
Stessa sccnaere da un apparecchio in compagnia di due ^milP ~ 
7 Si trovavano in una zona desertica, reminiscenza del 
Sudovest americano, e alcuni edifici si «armonizzavano» col 
paesaggio desfertico. Una pozza d’acqua scura ed erbosq si 
trovava vicino a un gran de edificio metallico che sem brava 
nn maga/yiri tV tlrta vecchia porta di legno di foggia antiqua- 
ta si apri rivelando un’altra porta di metallo modernissima. 
Attraverso quest’ultima Beth fu condotta in un’enorme sala. 
Vide quattro grandi tavo li e diverse pet ^one. Alcune sembra- 
vanrr nJ[Uari. al tre erano veslit e fgme scien/iati. altre ancora 
co me gente «norm ale». Un uomo dartapelli rossi in unifor- 
me, urio~t ki che 1’avevano portata nell’installazione, 
sembrava incaricato di prendersi cura di lei. 

Altri due uomini entrarono nella sala, indossando tute 
che Bet h ctocw jge s imili alia b ardatura degli as tronauti. Par- 
larono colTBetlTfe con altre persone, seb&ene non ricordasse 
cosa dissgro, e' poi qualcuno gridd u n ^ordi ne e il gruppo co- 

L’uomo dai capelli rossi l’afferrb, ejKjyesto punto il flash¬ 
back fini; ma il mattino seguente nrth trovft riri ljvidi nel 
punto'esatto dove I’uomo 1’aveva afferrata per le brac cia. 

T1 riCofdo sembrava reale, ma Beth non aveva idea di 
quando fosse acc aduto un simile avvenimento. Natu ralmente, 
cose misteriose continuarono ad accadere per lungo tempo, e 
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continuano ad\accadeA: avvistamenti di UFO e strane luci, 
episodi d’inspiegabile perdita del senso del tempo, occasiona* 
li comparse di lividkdispbsti secondo un certo schema e di se* 
gni di punture sul suo corpo. Della maggior parte di queste 
cose Beth non serba rioqrdo, n6 sa spiegarle. Era chiaro che 
i ricordi consci, quando nA aveva, di queste cose erano sem- 
plicemente Ja-punta dcWJcgberg, e tutto cid che si trovava 
sotto-te-soperfiri e era stato^ soppresso. 

Beth avrebbe potuto convTitCersi che tutti questi aweni- 


menti-non erano re ali, che se li era immaginati, ma accadde 
un Jatto che dimostrd come fa stranezza non fosse TOltanto 


nella sua mente. Nel 1992, durante una visita a Miaminei ed 
un amico stavana-qndatK|fl_jn macchina dalla casa dPqu«5tt- 
a quella di sua figlia, uriGpfJe, un viaggio di mezz’ora, tre 
guard d’ora. sulPauIdsTr ada a pedagpio Partironn ane died 
meno dieci e in un primolrrhp?nimn pro ml i tli n or m til m rn 
te. Ma poi notarono entrambi che le altre auto, nelle duFTli- 
rezioni di marcia, erano scomparse. Beth vide una grande 
forma scura e indistinta che si profilava confusamente davan- 


ti a loro nel buio, e pensdvsjJiaM’^sse di un ponte. Riflett^ 
che la grande ombra del poh^e impediva loro di scorgere il 

traffico. N: I - —_ 

NelPistante successivo, cosi le^adrve, lei e il suo amico si 
accorsero ch e 1’auto veniva «risospmta indietro» sull’auto- 
stradlT Il guldatore pe rse il c tmTr dllo aen auto, e lottava per 
ten erla in strada, q uando Beth inespliciblTmehte si’Staccib la 
cintura di sicurezza, gndando: «Dove sono? "Dove sono?>>. 

ti sentiY», ~Ie~ cRTSSe Pamicu. --~ 

<<Confusa», rispose Beth. «I miei capelli sono dritti, come 
sej ossero perin eati dfel ettncit^ statica, e avverto una fasti-, 
diosa pressione sul collo e sulIa^rronte>>. ■' 

Il s uo amico disse che aveva glTstessi sintomi, e fJiS^jpn 
^apeva cosa fosse successo. Beth not6 che la grande sqgoim* 
(scui^ era scomparsa e che atto rno ~a Ioro Tc ’era^t l solimlnfflH 
CO inte nso . «I1 Ponte deve averci imp^ dito la visnale». disH 
alPamico, cercando di spiegare la torma IMfStinta. \ \ 
Ma I’amico, che percorreva regolarmente apeTtFaHO di\ 
autost rada, disse che non c’er a nessun p on|cJn quel pqs^oj 
F ecero il reslo del viaggio in predaTallo stuporSrQmmdOra^ 
giunsero la casa della figliartutte le lucf erano spente e il luo-( 


vedendo che era mezzanotte meno cinque. Sapeva che avreb- 
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bero dovuto arrivare non piu tardi delle 10,45, il che signifi- 
cava che m ajncava ali*appello pin Hi pp’nra E questa volta 
non era stata^ola. tt misterb era pltTgrafide che mai, perch£ 
nessu ny dei d ue ricordava altro all’infuori del percorso in 
macchln a. ' " ' 

Lo schema era sempre lo stesso: la prova che si era verifi- 
cato un avvenimento stra no, il frammento d i una scena scon- 
certante A ed un vudto iiT cui avrebbero dovuto esserci ij?arti- 
colari. Ogni o r achemancava7ogn i perdita del senso del tem- 
poTera una grave lacuna pef"BetR, un nero vuoto nella sua 
yiLa^Avgva vktn alieni e aveva vistn umani. alcuni dei quali 
$hilitg*i, mu don aW!! !3li!lin Indfatoper st a bilir e cosa fac es- 
■sero realme nte. 11 programma" che sta dietro questi avveni- 
menti rimane sconosciuto, e Beth ha continuato a porsi do- 
mande e a combattere con le sue paure, perch£ singolari 
eventi si verificano ancora. 

Nel gennaio 1993, ad esempio, quando abitava in un ap- 
partamento di Miami con il figlio e la figlia, Beth visse un 
altro episodio di perdita del senso del tempo, e questa volta 
ne ebbe in seguito una prova concreta. L’episodio fu prece- 
duto da un certo numero di strane ma minute circostanze che 
coinvolsero ciascun membro della famiglia. 

Mercoledi 27 gennaio, erano andati tutti a letto a mezza- 
notte. Beth si sveglio alle 4,39 e andd in bagno. Mentre stava 
tornando a letto, avverti I’impulso o Tordine di recarsi in cu- 
cina e spalancare la finestra. Si spaventd e lott6 per resistere 
a quell’impulso, ma nonostante cid vi si diresse e 1’aprl senza 
guardare fuori, e poi torn6 a letto. 

Mentre era distesa, Beth diede un’occhiata alia finestra e 
pensd: Non voglio guardare. Cominci6 a voltarsi nelfaltra 
direzione e in quel momento udi un rumore simile a quello 
prodotto da un treno, seguito dal rumore di una porta auto* 
matica che si chiudeva. Rigirandosi di nuovo, guardo la fine¬ 
stra e vide che gtajporiKu-L’Qrologio sul comodino segnava 
lc 6,45 kQue ore erafl fr nel temp o che le ci era vo- 

~ luto per rigirarsi riel letto. 

Quando si rese conto di ci6, Beth rimase sbalordita e si 
alz6 in preda a grande agitazione. Andd in cucina per prepa- 
rare il cafffe, cercando d’immaginare cosa potesse essere suc- 
cesso, ma senza risultato. Poi and6 a farsi la doccia e fu allo- 
ra che si accorse che entrambi i ginocc hi erano ri coperti da 
una sostanza bianca simile a gesso, corffe se si fosse inginoc- 
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chiata su una polvere sconosciuta. Ma non riusci ad immagi- 
nare dove mai Tavesse fattw;' perch6 in casa non c’era niente 
di simile alia strana sostanza. 

Nonostante la sua agitazione, i lavori di casa del mattino 
dovevano procedere, come le solite attiviti, cosl sveglio i ra- 
gazzi. Prima di andarsene, suo figlio osservb che doveva es- 
sergli accaduto qualcosa duranteJa none, perch* aveva sco- 
p ertp.n^s^ n ^runa gOTK^ura su irCvairi B ra^cio che non sape- 

strani avvenimenti della notte: i rumori singolari, la pe rdita_ 
del senso del tgmfrp, la^«ftg$lanza bianqa, e il fatto evidcnte 
che aveva (lOVUTo trovarsi fuori casa per qualch e tejn po. Ma 
suo figlio, che aveva dormito ai piedi del lelto di Beth in un 
sacco a j>elo, disse che non credeva fosse po s sifa ijc^ — 
«IW9nttfna sedeva" silt letto quest j~ndtte>vrdt^e - a7ua^OTeT- 
la. «Sembrava avesse paura e stesse parlando con qualcuno. 
Ho visto una figura sulla soglia», aggiunse, ma in quel mo¬ 
mento non riusci ad alzarsi e si addormentd di nuovo. Tutto 
quel che concerneva quell’episodio rimase awolto nel mistero. 

Nella parte finale del resoconto delle esperienze di Beth, 
accadde un avvenimento i cui bizzarri particolari erano iden- 
tici alio strano resoconto che avevo appreso da un parente 
stretto. La storia parallela di Beth confermava che non era la 
fantasticheria di una sola mente. O gli alieni stavano facendo 
effettivamente queste cose, attivita non consuete nei resoconti 
di altre persone rapite, oppure stavano creando lo stesso sce¬ 
nario di realty virtuale per almeno due persone rapite che 
non si conoscevano. 

Quando si verified quest’episodio, Beth si trovava a Mia¬ 
mi con un amico e stava dormendo sul suo divano. Una notte' 
si sveglid e, con grande sbalordimento, vide «iin repangolq 
di luce, come un s ottilissimo foglio di carta» enffarc aitr ave? 
la flncstnrr Nffid u na zona al cen^fo del retta ngolo lumini- 
dove si rniinvevanrnn ci hianche rosa e nurnuree. y/ 
iT retiangOio di luce si fermd a mezz’ana, e dal suo centro 
4 isci un" U0t n U I ftfl W wy T' i ' d d UO Hiro ?-ehe i m iossava una tuta 
aderentf* £un Clmettor'CTTomo si chino su di lei.livvTcinando 
il too ^ io » t n p uc HTTqi Beth. Era sopra di lei, ma quando Beth 
guardq^supToc chi qj ffir rhi li ritnti unmir rt fttftfr rflrirP'l" ^ 
Noff rlcOtaSVT^ltroTd Beth non fu piu consapevole di altro 
finch* ii sveglid al mattinp, sentendosi poi confusa, stordita 
per tutjo if giomo. v 
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Perdurando ripetuti episodi di simile attivita, Beth non ha 
tuttavia un quadro chiaro di questi avvenimenti oggi piu di 
quanto lo ^vesse allorch^ sono accaduti. Naturalmente si 6 

\ fatta alcufie idee cui si aggrappa. 

""Sebbene non sia certa di chi I’abbia rapita o del perch6 
• I’abbiano fatto, Beth t dell’idea che almeno una delle sue 
r^S|® 5 perienze, I’epieodio del 1978. coinvolgesse un gruppo di 
I / alieoi buoni. «Mi portarono un enorme sensolif animta c6n 

/ Dky Vitfl am ut e p. '-" ' 

f Ida rkonosce anche che altre forze sembrano far parte del 
fencurrenQ nellasua inter ezza e compless itfr. «C’£ una lotta 
fra iKhPfrf p disse. im pr essioni nei 

co nfronti d i queal ayvemmenti. «A volte interferiscono con 
fTnnstrt^ vittv portahd dffir^c ^nfibip ne, ma sono cotjyinta 
che i miei buoni e^raie iT^l'fc^tnufftanno^T ~ 

Sente fortemente che i futurTevehti catastrofici che gli 
^$fceni le hanno descritto si awereranno, e che lei e altre per- 
son«~r»piie gioehqrannn un niftln VBfle quango d6 accadr ft. 
NonofcUnte cid. prov a pau ra e depressio ne. Ccrtamente teme 
posslbili intrusioni militafl^tnfRHTfc,' fnCapace dl tHmcjiticare 
la rauaaccia che lei k «sacrificabile». 

Fronteggia queste paure facenflo a££id^mento sulle sue 
<aiv1pn7f religiose. *l.a mia fede mi h^nutnlo». disse Beth. 


^ «'Soao parte di Dftyt^de, jqjore^ verif| ci faranno superare 
I’enbrmitS di cose che slaiHnrferaccadere. Questa 6 la parte 
spilitU&Le». 

. I.a partf; fUica. sfor tunatamente, continua a includere an- 

sietd. d isturb! del ^omTb^ fmpro vvTsa ejot aleperd it a di ener- 
gia, problemT’dT^alTWiJ/e segnTsul suo cqrpo che indicano 
^?h e g li a lien i non -s^to solo interessati al ^uo spirito. 
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Macchina e alieni che prelevano campioni di terreno nel cortile di 
Angie. 
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7. Jane 


Molte persone rapite sono sempre state consapevoli di 
strani avvenimenti nelle loro vite: strane luci, inspiegabili 
vuoti nel loro tempo, figure sconosciute nella notte. tutti eni- 
-—YtnircRelTaimo comino i ato «-verificarii fth dtdPiflfanzia. For- 
se non erano consapevoli che si trattava di UFO e di alieni, 
almeno non nei termini in cui li conosciamo noi, ma sapeva- 
no che erano accadute cose misteriose. 

Nel caso di Jane, tuttavia, le sue esperienze con Pjgnqto 
ricordate consapevolmente ebbero inizio soltant© neU4992. 
Da allora, ha vissuto quasi ogni tipico particolare delle situa- 
zioni in cui si sono trovate le persone rapite — le esperienze 
di una vita con due annLjn meno. E trattandosi di avveni- 



rrUinfi cosi recenti, la sua siruaztone ha offerto eccellenti op¬ 
portunity al ricercatore. Era desiderosa di condividere infor- 
mazlOfil dopo^e fummo entrate injicmtatUV-e voleva since-, 
ramente capire. jauest o misj erioso/nuovo enigma della sua 

vita. \ - 

—T^ata nel 1943, Jane e di di^cendenza irlandese, inglese, te- 
desca, francese; creek, chefokd e apache. Appartiene alia se- 
sta generazione di_una fqmil fta residente sulie^col line central^ 
deFTexas. Jane k stata^^rrm?TMer mOlfi anni, finctife Par- 
trfte le~ha impedito^dT cdjltiiinate a lavorare; £ stata anche 
^giornalist^lrtngrafa e Vcheolpga diktiame. £ djvprziata* 
senza figli, q vtye con alcuj 1 KSnv\nehtS 0 quello favorkov 





Aa \ \ Z> V a >£/ 

«\z»Jn un a zona(Krrgl3 vicino a una grande cittA. R^bust^ 
a.- w Irfdt^ndente e sidif& dis$ , Jane ama osservare iCcieldJ^fna 

la concert. -—^ 

N o ^ Ina'ggiunta ai suoftalenti professhmali, Jane'tra-aaehe di- ^ 
© ^ mos trato d i pos sc dcr e fa colt & -psirhirhA <r^ono sut^soUopo- 
^ ^ "TRnftest p er olt rc due anni da d ue speahflsti per le torchK ^ 
^ g ^S- psichiche di San Antonio» . Tra queste ^te1ep atia,Qpirecogni- ' 


« * 


V 

u 


■ ?veggenza; tutti i test hamuTdato r\ 

T5Stvit44J£Oha avuto inizio, lel^ 
no accresci ute? o 

me lacdlta psichiche si^sono inten- 
lo sono vicina a'gr^ppi^i person e 
alita e co lpita ,, ». disse.yuSte fa- 
parle perche frammenti di ricordo 

__ _ juando eri? co nsapevo le e in stato 

pi uttosto che nei spgnT ~ •—‘ 

nsuo colnvolgimento neUe attiviti UFO inizid nell’estate 
del 1992 con avvistamenti multipli, e subito dopo segui un 
certo numero di strani awenimenti. «Qualcos<|^i Jntiihp e 
profon do si sta ve rific ando in me dal luglio del ’92>r,nHsse 
nella sua prima lettera. «Se mi chiedi se sono stata rapita, de- 
vo dirti onestamente che non ne ho il bench6 minimo ricordo. 
Posso solo indicare le mie cicatrici e dire che penso che qual- 
cosa sia accaduto, ma non riesco a ricordare, ho soltanto in- 
provvisi sprazzi di ricordi, e non sono sicura di potervi fare 
affidamento». 

Come Polly e molti altri, Jane non desiderava troppo ri- 
vendicare la sua condizione di persona rapita, n6 che le sue 
esperienze sarebbero state confermate come «assolutamente» 
vere da un osservatore esterno. Infatti, non pretese affatto di 
spiegare cosa significassero questi awenimenti e il program- 
ma alieno, ma sperava di trovare delle risposte. E quando si 
re^e conto delle posatbU^ implicazipni di alcuni ayvenimenti, 
aa^e}affrei56 il fenqmend dal punto di vistad el ricercatore. 

Ci6 signified teneTe^sfrupolose registjaziopT^gtQrnalierc sul 
,_suo diario, non solo di awistamenti, flashhaoix «QgPL_eJtf^pi 
^avvdntmemf, ma anche d elle sue re azioni fisiche ed emo tive 
a queste cose. Schedd i resoconti di avvistamenti con il locale 
~^gTHpp<5~MUFON, il Mutual UFO New York , un gruppo di 
studio dei fenomeni UFO, e accolse nella sua prcmiet& diver- 
srgruppi di oss^rvatori del cielo. In seguitoJane ceixd ripetu- 
tamente di fotoferafare gli,UFO, come pure gli ejico^eri e al- 
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tri st rani ogget ti volanti — a volte inyisibili, peraltro — che 
torvQl fl vanfr la sua casa. 

Daile'regtstnttioni di queste ricerche e daj imo^tteftrstu- 
dio su questi fenomeni, si formd il resoconto che segue in cui 
si dimostra la presenza della storia di un ^SpihTeptb, Nel caso / 
di Jane T diver sg cose sono degfl e dinota, Ad esempidy la fre-/ 7 ^ 
quenia^baiStavvTstaineml dMJFO^-di gran lunga superio^A 
aliarrunfo r iforita dalle-persone rapita,^ alcuni dr questi i 
furonojofo&rafati e vi assistettero piu festlfndhI7 ITlhOtTre, ) 
le^oSjfnoifliXun ricordo conscio complet© di un incontro 
con gli aJIeni^ jjr^i parte dei suoi ricordi derivano da scene 
retrospettive rammentate consciaments^piuttosto che dai so- 
g pi. 1 suoi sogni, a propositarsone-^jvidie li ricorda spesso, 
ma sembrano contehere soltanto occasidnanherile'ihforma- 
zioni pollega te ayli alieni^je di solito in forma censurata. Infi¬ 
rm lecspe ngnz e df Jane includono un certo numerc5 di comu- 
_ nicazioni fejenatiche ed una improv visa gcoposcenza» dlmes- 
sayyi o informa zioriil^AL / 

L’avvisiaTrinSo di agostosegna la data d’inizio del suo x 
coinvolgimento nella vicenda aliena, ma gi& da un paio di 
mni Jane avvertiva qualcosa d’insoli to nel suo ambiente abi- 
tualef Dissejcheji sentiva osservataj e pensando da persona 
nru-malp. x>rpflpva ck? si tfaUasse di esse ri umani, ragion per 
cui divenne molto prudente e stava all^eria. Per un po* si ri- 
Sphe a tenere una . piSt ptertaRio era certa di una presenza in- t 

—~E poi, ilS^ gmro I 99 i t vide 1’UFO, assieme ad urfakro 
testimone, e la sud comincid ad andare in frantumi. 

«PoichiCTano i giomi in cui passava lo sciame di meteore 
delle P^rseidi) 1 e mia madre non aveva mai visto una Stella 
cadentWrdiSse Jane, «decidemmo di alzarci alle quattro dbk^ 
maltino -per -ammirare passaggio dello sciame di meteore 
nel mom cnlo dimaggior intensity. Non vedemmo molfe stelte 
cadenti, ma rimanemmo fuori anche se lo spettacolo non cor- 
rispondeva aHrnostre aspettativrr-^ ^"\. 

Verso 1^^30^341 -tma )uc^ v bianck\luminosislsima che fa- 
ceva st rane manovre nel cielo soprii di noi. Richiamai l’atten- 
zione dalla mamma, e proprio in quel momento vedemmo 
uno spettacolare show di UFO: dapprima una, poi due luci. 


Le nostre «lacrime di San Lorenzo» (N.d.T.). 
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per ci^ca un qua rto d’ora. fino all’alba. Mamma e d io erava- 
mo sfialordite e parlammo pe r tu( to i l giomo di qu ello chc 
avevamo visto». 

'LcTOCf erano rotonde e bianche, una piu luminosa dell’al- 
tra. c norvftFodycevanQ a lena . rum ore. La prima luce piroet- 
tavaifl cWin uazio nc, qfaegqando ngl_ tieloveloci figure cir- 
__ colari, a~7orma di otto e di L. Quando la seconda luce piu 
grande Tu ben visibile, i due oggetti volant) si mossero veloce- 
mente uno in direzione^dell’altro. II primo, adesso immobile, 
brillava a intermittenza mentrefl'secondo gli volava intomo. 
Poi fecero una serie di veloci movimenti «come due mosche 
che volassero in cerchio rincorrendosi». Si separarono per un 
po’, ciascuno impegnato in proprie manovre aeree, finchd il 
secondo UFO sfreccid verso Occidente. 11 primo UFO rimase 
in vista, volando qua e l& secondo varie rotte, finche il sole 
che sorgeva oscuro la sua luce. 

L’avvenimento aveva eccitato Jane che ci ripensb spesso 
per alcuni giorni, ma poi, come mi disse, «dopo un po’ la vi¬ 
ta riprese il suo corso normale e 1’episodio fu dimenticato fi¬ 
no al 1° ottobre». Sua sorella era venuta a trovarla quella se¬ 
ra, e quando Jane disse che dei pipistrelli venivano a cacciare 
insetti intorno alia luce esterna della porta, uscirono per os- 
servarli. «Ci si vedeva appena e i pipistrelli erano giA all’ope- 
ra», disse Jane, «quando vedemmo una luce luminosissima 
muoversi bassa e veloce verso di noi pr ov e n e n d Q_da Ovest. 
Veniva4ritta verso dt noi, senza un suono, poi piegblegger- 
mente verso Sudest, perccvsew* tratto di cielo ehrillb ad jn- 
termittenza. Non vedemnfig^ a^sagdRi a da~cuTproveniva la lu¬ 
ce. Poi notammo alt r e tr e luc? CtiCTa cevano man ovre impos- 
sibili nel cielo quella notte». 

——-Qttesto secondo avvistamento di activity aerea anomala 
sconcertb molto Jane e mediante l’articolo di una rivista ot- 
tenne il numero di telefono del MUFON. Fu messa in contat- 


to con il locale gruppo MUFON e ricevette una scheda in cui 
registrare i suoi avvistameMi.^POco lempo dopo ^Jane aderi 
a questa organizzazione e comintid a legflgKflitiu e ^rticoli 
suirargomento. 

Attraverso questi ultimi venne a conoscenza non.solo de- 
gli avvistamenti UFO ma anche del fenomeno dek^apimCntj. 
«Furono quelle letture», mi disse, «che mi aiutarond^r-reh- 
dermi conto che forse mi stava succede ndo qu alcosa. Avevo 
letto che le strane~cose Che mi erano accadute e mi stavano 
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accadendo-erano success^ 
3 novembre\:he feci una 
luglio. La listV mi spaven 
pici dell’attivit^ aliena». 

Una voce delta lista, i 
perch6 sottintendeva un 


ad altre persone. Ma fu soltanto il 
lista delle strane cose accadute da 
t6 perch£ conteneva troppi indizi ti- 


Una voce delta lista, iy particolare, era molto inquietante, 
perch6 sottintendeva un yuoto temporale^Avendo deciso di r> 
recarsi in macchina in cit £ con la sua arnica Bieflda per ve- 
dere atcUnTamici che si"j sibivano in una band, Jane lascid N 
casa sua il 10 oltobre, po< o prima delle setle di serf, pcr lare . ^ 
uiL Yiaggio jnjnacchina < i cinquanta minuti. \ 

«Avevo percorso un'tje^ tratto di ^trada da casa mia», ^ 
disse Jane, «quando ui ^giifo^ i avYicinb v oland o al parabrez- 
za deirauto. Pensai che^si sarebbe sfiatellato-caatro U vctro, _ 
ma all’ultimo momento si soilevb agilmente sopra irtdtuc ; ty ^ 
cio. Fui contenta che non fosse avvenuto quell'insolito scon- 
tro. Continuai per la mia strada e andai a prendere Brenda. 

Mi venne incontro sulla porta, preoccupata, e chiese se tutto 
andava bene. Io dissi: “Si, perch£?”. 

Disse che ero in ritardo e che aveva chiamato casa mia la- / 
sciando un messappi^ yj 1 ? ^egret fda tele fonica. Era preoccuL/ 
pata perche di solito i^ajjjVavo i^’anfi^Tpo ai nostri appunta- 
menti, equesfa volta eroUnfo IlLitTardo che pensava mi fosse 
accaduto un incident£jaumaicosa di simile. Rimasi sbalordita \ 
vedendo che erano Non riuscii a spiegarmi quella per- 

dita di-senso del temry>r -quella lacuoa te mporale. perche avrei 
dovuto trovarmi li aK ^ 7,l(r o alle7,15 al^jnassimow. 

L'intera faccenda non aveTa sensorperch^ per quanto Ja¬ 
ne rivedesse mentalmente il breve tragitto che aveva compiu- 
to non riusciva a trovare una spiegazione del ritardo di quasi 
quarantacinque minuti. «Ma qualcosa non andava per il ver¬ 
so giusto», disse. «Penso lavorasse nel mio inconscio, perche 
fu proprio tre giorni dopo che feci la lista di tutte le cose cu- 
riose che mi stavano da higl ir> " 

Died giorni dopo, Jane comin£ttrirfenere un diarkvsiot;- 
naliero degli avvenimenti. Quel m a ttin o^ s v egli b eon^aR gU* 
d^nasOj n^af dTfota, e grossi lividfsul braccip che non sape^ 


* * 


/a yspiegate. n 
j iffikteftnitery 
ytzzt che avev^ 
irqva di un rat 


m-hRL era accona drnu 
ftsazione di qualche attjyi 
notato erano iroppo am 
imento o di interferenze 


lla d’insolito, salvo \ 
lA. Molte delle stra- 
bigue per fornirle la 
iltane nella sua vita. 


Malgli avvistafn^ti di UFO erano reali que^to era certo, e 


continuavano.; 
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It success ive avv istamento, infatti. fu preceding da una 
<$iycie di inft mcio, ftjQ messaggio molto efti^ro in cui si dice- 
vaghC^jr~D>V si sargbbero mostrati quella none jiereh* lei 
>li fotografasse. Le furono date esplialci««SaS!^r^Tiltir^c 
lentr c inserire nuove batterie nella macchina fotografica. 
«Prender6 la macchina fotografica ed essi mi daranno un se- 
pnn», annntA net Hja r j 0t «|p sentO». 

Alle-SrJO si pfepard con biriocolo, macchina fotografica 
e abiti caldi. Alle 6,40 1’UFO apparve. Jane scattd subito cin¬ 
que fotografie. Una di queste riusci bene: mostrava una gran¬ 
de luce solitaria di cui la porzione posteriore appariva piu 
larga di quella frontale. La foto non era per6 buona come 
aveva sperato, ma sufficientemente buona da indurla a scat- 
tarne molte altre, dato che gli UFO sembravano apparire 

■ Padempimento della promessa del 

non poteva credere che il misterio- 
ielo fosse un avvenimento casuale. 

> fosse in stretto rapporto con lei. 
cembre, quando tornd a casa dalia 
ntrd e avverti un odore ifTtopngrai- 
O descrisse cOroe4f£ch^o r t <L greX 


volta n 
tovicii 
aveva sj 
sulla $£l 


..^^^jEu^ente eNjren&rante>>, ma non as$omigInDra'-af-' 
faneT-o^funto ne a nessun’altra cosa di cui 
avesse sentito 1’odore in preCSdenza. Non riusci a localizzarne ' 
la fonte. 

QueUa notte, Jane vide un’altra luce misteriosa. Questa 
volta n^rtsHTciejo^ mapjuiiosto ba&sa rispetto al suolo e mol- 
Kiyicirfa a^asa sua. Accadde poco dopo mezzanotte, e _ Jane 
aveVa sp<mtcK^Jbj££.4J£jLj4firibire. «Giacevo tranquillamente 
s ull a sChigna, p^nsando», disse Jane, «e le persiane erano al- 
2316 Sj’ aIbcri A vidi una luce blu che lam- 
peggiava. La v mt ^lja cima del mio cedro; poi si abbassb al 
liveTlo def pannclli defl^fm^stra. I cani cominciarono ad ab- 
baiare e io pensai: Kond tfu/fyMiTormicplava tutto il corpo 
e qualcosa ne SQUeYola paTte mediana. GuardaFelRTn vidi 
nienPaltro per alcuni minuti. Poi vidi il “lampo di un globo 
luminoso” a destra e poi a sinistra della finestra». I suoi di- 
segni mostrano una luce intermittente che si muove a spirale 

da un lato all’altro della finestra. “- 

- iHespIliabllmenie — o forse no — Jane non sFalzd per 
vedere cosa succedeva. E invece si addormentd di colpo. «Ri- 
masi sveglia un minuto, poi il sonno», scrisse nel diario. «Te- 
mo di aver avuto paura». 
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Due ore e mezzo dopo, alte 3,40 del mattind d4l 3 dicem- 
bre, Jane si sveglid. Si^wlff inimediatamente sveglia e vigile, 
come se non si fosse affatto addormentata, e rimdse sveglia 
fino al mattino. Verso le 6, Jatie perjcasp digde un’occhiata 
Jgii$<iue spalle, e fu sorpresa di notate due graffi ftescht sulla 
sdaftt sinistra e un gr affio e una yeicic a sii quella destra. Col 
pasiare delle ore, si accorse anche che faceV3"fjrt»ca a distin- 
guere la destra dalla sinistra, rash che non le era mai accadu- 
ta prima. Cid dur6 due settimanci e incluse una totale perdita 
della fnemoriR per nq hreyejteriqdo. 

Alle 7, 15 d eTmattino la ca^a4*u§cossa dalle vibrazioni e 
dal rumore prodotto da un ^licotter^r^Volayain direzione 
Sud, indugid per poco accanto alhrtasa, ^pOTconfiftHd sulla 
sua rot ta. Jane fu sorpresa dalla presen za qeU’elicotteid . per- 
che sebbene un insobto numero di elicotterl avessesoryolato 
la casa dall’awistamento del primo UFO, non ne aveva visto^ 
uno per diversi giomi. Si rese conto che Parrivo degli elicot- 
teri aveya coinciso con gli awistamenti di UFO, proprio co¬ 
me quest’ultimo aveva sorvolato la casa soltanto poche ore 
.dopo la comnar sa della lyce blu . Si chiese se non stava imma- 
ginando connessioni che non'efistevano, e se la sua condizio- 
ne mentale sempre piu agitata, disorientata e spaventata non 
stesse nhnuhilando la sua logica. Ma Pagitazione nervosa 
continuava, anche se cercava <li razionalizzarla e di liberarse- 
ne. «La luce lampeggiante mi spaventd perche non udii alcun 
rumore», annotd nel diario, «e la luce era troppo vicina per 
non udire il rumore di un eventuale aeroplano o di un elicot- 
tero. Era una luce silenziosa». - , r" \ 

^ ^JJna luce silenZiQsa, preceduta da un acfd.odore scon^/ 
Stiuto. seguiTa - 3a un’improysu^a jgerdiia^dLcoscienza, e 
compagnata da inspiegabil^jaffVsegni sul corpo, e tlisprien) 
tamento spirituale. Tutto queTche mancava^ erano i ricorcli. 

La sera del 4 dicembre, Jane trovd un altro segno strano, 
un livido quadrangolare^ulla.4nanO-4estra. Esaminando il re- 
sto del corpo, notd anche nuovi segni sull’avambraccio. Due 
cerchi e due linee a forma di V cui si erano aggiunti una linea 
tratteggiata collegata al cerchio piu grande e un piccolo pun- 
to rosso vicino all’altro cerchio. 

Gli appunti sul suo diario di quel giorno includono una 
frase finale molto intrigante: «Mi sono sentita meglio dopo 
aver parlato con con V.\ e ho riso,* riso ancora questa 
notte. Ne avevo bisogno. Mi sento abbasanza bene adesso. 
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Non ho piu tanta paura di vederli. Scnto che sono in rappor- 
to con qualcosa nella mia mente».[ '•U / f 

Due notti dopo, Jane registr6 un So gno curio so fatto tra 
le undici di sera, quando era andata a letto"! e Ia" U0 q uando 
si-«ra -wegttata. Apparentemente, il sogno non sembrava col- 




legato ad alcuno degli avvenimenti precedenti, ma un esame 
x di'SIcuh^particolari dimostra un possibile ricordo censurato 


un nuoyo avvenimento ce nsurdfcr. 

{V ^un gfyppo di don n e vcht!^ a pata mia per u n a ffiSMtdi 
comjJi^lJhWS^ scrisse silUhano. «Mi sembravano sfamiliart 
nonage chposcem _nessnna npi^ r* a \*'> A^mb 

uno scopo^ed &ano. tranquillamgite determinate. Facemmo 
alcune cose (che non ricordo) in una piccoTa casa. Mi-t^ ovavo 
nella “camera da N l^tto >1 . Dopo un po’ mi sentii ^fSag^ 
es ^^^ evano esirftmesso. 

-f 7 Finalm^nte uscirono e dissero che ^ovevano anda?b>-Qo- 
mindarono ajd allontanarsi tn grunpo.^ed to eTn niwiLvtmata 


\\ per quello che^yevo fatto e chiesi lorp di ripensarci. Dissero) 
\Vdi no. contlhuar'opo ad alluntanarsl e'16 le guaidai trlsiemen -1 
ie mentre se ne afM^vaircr. Sololtcipo aveva - parTaro». 

Jane mCtusm n i c.l l u nu me r o- di P a r o le fravirgblefle, co¬ 
me per suggerire che K' flpnne n on ejano quello che sembra- 
vano essere, tra cui «compTe^lno»,^Vita^eale» e «camera da 
letto». SuggerisCono Torse cfie lo scotxTdella visita del grup- 
"po^noiL era il suo comp jcannb t che[ esse erano abituate id 
^esperiehze chelnon f ace vancT parte deia vita normale di Itme, 
^ "e^cheta stanza non era un a camera[d aTefto? — 

C II comportamento de ^yupn o allp^r n ma rivela 

/ uno «scopo», ed i tranquitToT k essiiTnrparla ad eccezione del 
capo ^r- termine curioso per una chb si reca a far Visita. Jane 
jionricbrda che cosa fece con il gruppo nella camera da letto, 
n£ perch£ si sen tiva a «disagio» e osti\e nei confrontt di quel¬ 
le Aionne^ Qualsiasi cosa fosse accadut$v cMaramenfe non era 
sfata unaifesta di compleanno. E infini^i sentimenti di Jane 
Quando li donne stanno per partire sonb stranamente am- 
/bigui. \ \ \ 

j Se queSti visitatori, questi avvenimenti edjynozioni ven- 
/ gono visti jn termine di rapimento, il pakflelo h ovvio: un 
gruppo di Visitatori vagamente familiari giungono nella casa 
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e interagiscono con una persona in "brio spazio ristretto. Que¬ 
sti rapporti risultano sgradevoli alia persona, che oppone re- 
sistenza. Soltanto una del gruppo, il capo, parla con la per¬ 


sona. Quando i Visitatori se ne vaiwo, la persona prova emo- 
rimi confuse f non riesce a ricordare tutti i particolari di 
o uel che h awe nuto. 

Dato questo parallelo, pu6 benissimo essere che le imma- 
gini di sogno di Jane rappresentino la v ersione censu rata di 
Vun^vero incontro con gli alieni. Cinque giorni dopo,lTalmn*<^ 
\parte, U 9 dfcembre, ebbe una percezione conscia di visitatori 
s cono sciuti. Si sveglid da un sogno verso le 5,3(Teli rese con- 
to che stava ascoltando «voci e-ana -mu&ica fievole» prove- c\. 
hienti daFsatotto^aljnanterreno. Asoohd stupita, ma all’im- 

a jTsuonL^^-- ‘ .- s — N 

tjidii tnia tanro che-cvnminava allbntanandosi dal lei- ^ 
^fhT$( %le», scngseT^jTsu Ono e ra simiTe a un soffoca- , 
irmiodCblue jean s 1 ’ fra le cosce diun uomo. Test l'o-\ | 

per alcuni istanti quando improwisamente scorsii il -y 
o filo d i un uom o c he si muoveva furtivamente accan-\ 
finestra. Upa^fjo^ Iuceji^ disegnava i contorni. Era N 
o^alto. Siynuoveva in fretta, come una luce balogi- 
nant^^poi scornnarve.^Ea-paii rajni paralizza va. Cerqai di 
r&g^Wgere la mia pistola, ma non -Hrtwrcermi: Mi 

sforztli con tutte le mie forze, ma la oaufaum*inUnobilifaava ^ 

a letto. Quando guardai di nuovo las(i«estTB, pot^Vu^ lUuover- ^ 
aA. e-tutto era a posto». f \\ 

^ ^ QuesTIiTn uslout segnd 1 <l fmc^ una^g rie di avvenimenti 
che erano comimnati con la sil^Pzms|luc^Bhi vicino alia cav 
_.sa_d[Jane. Nel frattempo continuavatt^raitrt^possibili awista-\> ✓ 
menti di UFO, non sempre seguiti da misteriosbs^ttivit^. Ad \ 
esempio, il 9 gennaio 1993, osservd due lubvnottjirne volare 
seguendo una traiettoria arcuata, e tre luci ches^i muovevano 
in direzione opposta il 10 aprile. ^ 

«Le luci aumentarono gradatamente d’intensity, viaggia- 
vano veloci, e poi si spensero o scomparvero», scrisse nel dia- 
rio. «Ho visto due luminose meteore dorate che si muoveva¬ 
no a grande velocity, e poi un grosso lampo tr^HgU alberi a 
Sudovest di casa mia. Sembrava essere nei bdschi»j 

E poi, il 16 maggio, Jane fece uno spettacoTare avvista- 
mento UFO, cui assistettero non solo sua madrd, che era an¬ 
data a trovarla, ma anche diverse persone tutrintorno alia 
zonadTun gYande lago. Quella sera Jane ricevewe una telefo- 
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nata da un mcmbro del locale MUFON chc le disse di aver 
ricevuto un rapporto deirawistamento di un UFO triangola- 
re vicino a dove abitava Jane. Le chie se di uscir e per dare 
un’occhiatar^ ——-~ 

"Tgfig.gorse subjto fuori e scorse una luce nel cielo, in dire- 
zioiie del lago, che diventava alternativamente ro^sq, v^rde, 
artibrata e biapca. Anche sua madre usci e vide I’oggetto vo- 
iante, che fndtigto per circa died minuti sul posto prima di 
/ dirigersi a Nord.\ 

/ Jane fu distratta da sua madre per qualche minuto, e 
quando torn 6 a guaitjare ad Ovest la luce era scomparsa. 
Conftaqata, si fermd li un altro po’, desiderando che la luce 
riapparissgj yLPOterla osWvare me glio. Incredibilmente, po- 
chi minuti doporiapparve rlpgg'etto triangolare, volando bas¬ 
so con un leggero fopzio e passando sibilando sopra di lei. 
Questa volta le luci eraho di ibqlori diversi: quattro bianche 
ai lati, una bianca molto gTossk sulla parte frontale, e una 
rossa lampeggiante sulla parte ppHeriore. 

Come risultd poi, c’erano stati a^uni testimoni dell’avve- 
nimento. Un settimanale locale parld^deiravvistamento nel 
numero del 20 maggio, dedicando la pa^na d’apertura alia 
storia. L’UFO fu descritto avere «i coloridell’ arenhalenrm e 
fu avvistato fra le 9 e le 10 di sera^Uli piuu ti'Uie dopo, 
1’UFO ritornd, o forse'efSnnrakro oggetto volante, perchd 
Ja_polizia-comind 6 a riceyerc segnalazioni, verso mezzanotte, 
di un oggetto con luc( arancio^'blu orEjaftthe che sem brava 
fosse disceSQ -0 atterraio su un campo. Qualunque cosa avesse 
visto Jane, anche altri 1’avevano osservata, e lei non ebbe al- 
rc\m dubhio sulla rralfft dell’UFO. 

I X* poteva ignorare i misteriosi fatti e le stranezze che si 
^-^lf ran PNltsseguiti dal suo primo avYistamenio ncll’estate del 
ijuest^eventi suo na come il protrarsi di una 
attivit* di fapimento la tents, Per comintiare, non solo vide 
le singolari lUcT^Ol!iTlll, l, Tiia occasional men te assistette anche 
a strane manifestazioni menc^vistoserput vlcine, jbiu persona- 
li. A volte-si verificavano nei boschi altte negli im- 

r mediati p a r aggi ^ « >jBf ad r sempib qpaimo flue luci brillanti 
J ^hizzarono frq ^feoeje^im ^^ico che stavan^ os; ervando il 

^h^ero luogo stra^disturbr de^tr jci, quali ui% ij-adio che 
si acc^mleva iiflp igvw amettt^, un televisore che si spense, e 
una luce deL^offitt^my-si afccese; d n p° cinque jngsi 
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che non funzionava. m, 
si com»ort 6 in modo str; 


si JeJt^fon&di Jane 

veya cm&at^e alpiltro ca- 


aliri casi sembrava /osse gcnte 
iKAfano ugualmenfte ^spette, 
'ft€H»-£unzionava pepe. E inol- 
iiscordan^e lempii'ali. 
fbifl rumori che in precedenza 
rti sconpiettiiS suoni sec chi ejn etalli- 
li, come pure(bisbigjy e ronzii e di 


paWava 


llfato numero, 


e anche la 


telefoi 


tre not 6 un cbrto numero di \ 

La casa eraptemTcTinspieg; 
non c’erano mai statil 
‘d, e scricch iolii ano 

^ando in quand<xficchettih AU’esterno deTHr'Qasa, rurtuxqs 
el reotterj comihclarotrd a sorvolarla a strane ore <tekgiornbs< 
della notte. Quando Jane riferi quest’attiviti al locate gh>ppc 
di studio UFO, per un po’ le cose cambiarono, e invece dj eli 
cotteri v dd e va -«na yariet& di fl&st jhe jamzavafry 
priet&, alcani aei quali invislbm.' 

^pi verse volta Jane si svegltb conic rpinandine 
scia, sebbene no&e sicura di non esserSl^ fWte. Uj 
sveglio anche comlajjamicia da notte alia lx^/esara, 
vato macchie di Vangne sul cuscino, negli orecchi e 
seitar-eht alcuna ferita rwidesse conto di quel S 0 J 
Ma in,altre occasitOTflyovb delle piccoT^.fj?nte 
canti i^TnSpiegabili. (Xvtrano strani lividi intepi^rehsTbili 
^Vmiej£ambe e sulle braccia», mi disse, «e strdrti graffi 
suH a^sch ienaTTh questo momento ho un livido sotto I’occhio 
destro. cbe ieri non c’era e piccoli lividi circolari sulla parte 

J atemaSdella coscia destra». I -- 

Jane aveva anche un certo numerodii^gnidi «jwq^uhc> 
in varie parti del corpo, tra cui molt l m^Docc^ t 
volte i segni apparivano dopo incontri sbfep«ri in strS^so- 
gni, ma non sampre, e di solito non ce n’eranolnolti. Mvift 
un’occasione, appo~ 2 n vivido sogno fatto duranteStjiomb^ 
nel quale avevayvisto un Grigio, Jane trovb numerosK^gw 
sul suo corpo/ y-V , ^ . X. 

«Vidi urKQrigioihe entravaVdalla porta Icon una luce diV 
tro di lui», solsseifel suo diario. «Non avfevo paura. Aspet- 
,tavo in una stanz^Jwia^ La luce che aveva dieti o-m’4mpedtva 
41 vedere i suoi liPeamer^i. Sembrava non avesse gomiti. Sol- 
Ip^dol braccio sinistTQ. e invece di plegare il gomito, sposto 
(ajpaffo. Non si seryidel gomitoTLe sue mani erano grandi 
^indoisSvano una speTffdi "feiianti. Mi sembrava avesse il 
boUqr Uingp e WtHe. Il suo CQtpq eraqm^llo, magro, dall’a- 

ptJtei vedere». 


Tove- 


-eblore grigiasrfb^-per 
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JancLffim^tCordaya foSse/ st*pcesso niente nel sogno, ma 
solo di aver x Msjo il/Grieio.rMal qurilq■ s*«ssn giorno scopri 
uno straordinaqlp pumero dj <paf<^jn tntrn il suo cor¬ 
po- Dat~pot pacc iWle^pSTTe'.1jane 'fe uri*amica contaronb e fo- 
tografaVono^diecngraffi, treaici Ifvidi, cinque parti scorticate 
o irritate, due punture, e un tr iangolo eq^ ilatero formato da 
tredic^punti. Quetti segni dovmno~e35etr molto recenti, per- 
cht(btto^rrossafnenti^paralleli, simili a segni di artigli, scom- 
parvefolftlle dfe deLidattino. 

Agli occhi di Jane, gif avvistamenti UFO e i segni sul suo 
corpo erano prove dure e tangibili, cose che potevano essere 
fotografate pefdlmostrare che qualcosa d’insolitp stava acca- 
dendo n«Ua sua vita. Tuttavia^jjmraveva fcndgegli occupan- 
jd deglLlQ® ne\di quahAnqtie cosa le aves^e provocatoiquei 
segni jjiLc >rpo. rvtnTquel che av«va er w&fUi&hback di ri- 
cordi/impi owise ibunagini consce di scent in cui si trovava 
con/gli ali^ni. ErawKJmmagini fuggitivefe incomplete, ma 
eqigmaticanente evocative di molti piu a^vvenimenti dimen- 

^ <<v 'de» guurere sulla ichifna, in un’atmosfe- 
ra ffensifr e icura. «Sotto di\ne ci sonodelle pi ccole nrani», 
dissef^e rmjnuovo morbiddntentenell’4ria». PoiTtT^presa 
dal jJanico, tncapace tft Teaglre7\r41 rtcorc o dilegub. In un’al- 
tra bccasiont, Jane rammentava^di esser li trovata con quat- 
tt^Atliem, e4i aver lottato con loto ment re la portavano via, 
e che ie ave\Ww> parlato diun avVenim uto imminente. 

In un rico^dfr jmprovviso si vide'diste >a su un tavolo con 
quattE foC f faitntor fto. uno dei quali ahjie ugiava con una sca- 
tolamiadrtfta cuibtartQ collcgati ifchftTle! sibili che scendeva- 


pionlSd 
era uir 


pui 'e rarto, coUggati fuhin 
\ In un’altrq scena gli all 
fT^nghk, e 4«s*piegaiqn< 


ifsgiava con una sca- 
leisibili che scendeva- 


J prelevavano cam- 
lepaticamente che 


un gruppo 
seduti diejxAdi 
voho unCgtdteo 
stinti. 

H secondo ! 
provvisamente 


inprovvisi concernevanbJfatti,svoUisiin una 

B ) vide Jift-ta yglb bja.nbp fe cum ? con 
on ifrnghi ca beT^Vtuhiche bianche 
lere al cenfro teneva davantniL$uc£ 
»i tratti degli altri sei erano (indi^ 




H secondo hcofOo, un messaggio telepatico, affiorb im- 
provvisamente stibitoMopo che Jane aveva udito uno strano 
r onzio in veranda. Comgli occhldeteaeme ¥jde4’interno di 
unoggeno volanre <|he ef^ poco arredato e ilumripato da una 


;o: a 
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ce : bot^rVgialrci limone\ O’ 
taimaa l njnica e un altrhe 
con tr olo Wdo£wfrrinf~TH 
Jane cpthmcib awntlre u 


eran^ tje G fl 
fa occupator 


indossava 


Jan e ha fatto tutti questi sogni. 

Quello^ifMmpre ss i on ante concernente gli UFO si verificb 
nelle prime ore del 31 dicembre 1992, e, come nei casi dei 
«sogni» di molte altre persone rapite, non era altro che un ri- 
cordo di un awenimento reale. La registrazione di quel gior¬ 
no nel diario di Jane cominciava con la scoperta di un nuovo 
segno sul suo corpo verso le 8,30 del mattino . Era una linea 
tlrittfl«impre$sa» all’cstremits della tibia, vicino alia cavlglii, 
lunga circa cinque centimetri. Poi descriveva il sogno. 4 

«Ho-f altq un fogno vivid o!». annotava, «con straordina-\ 
rie e •oitide ftunagini. durante la not te... fra le 3 e le 5.15.J 
Ho sognato cHe stavo passeggiando fuori quando comincid^ 
ad udire uno straordinario ronzio. Il suono era forte, ossessi- 
-vo, e attraversava if mlcTcorpo, provocandomi un “vuoto o' 
isolamento mentale”. 11 suono penetrb nella mia coscienza 
“normale”... un suono potente. 

Guardai in alto, e un’enorme nave spaziale^grtgia^e metal- 
lica fdal la forma simile a un piat tol scese in picdiiatadalle 
nuvole ali a des^ia d jj 3ove~ini trovavo», continuava Jane. 
*«£etteTTl Su untmesa 1 a gam be mcroclatr mem re atterrava. 


If 


Jane comltidb s wntlre uh,\messaggi^/^fepati(lo\udi ripe-/ 
tutamente ^Atnvate at tivate atti^ate^S %gtjiiono i nbmJ di al^t/ 
ne citt^ e zpn e del Texas, induse Panhandle; Big Bend, Gon- 
zsHes^TIamS, e il conHne Louisiana-Tet&s. Mentre Teitnfflagi- 
ni 6bntinua0an6“al?Ofrere nella sua mente, il brusio in ve- 
randaj:rebbe\d’intensiti e la segui all*interno della casa, dove, 
continue la sua visione. Unojjpi Grigt bi y^tb a guafdarc-^a- 
ne con uiTesmessione di<l<paterno divfertimenlEi^ ,,- ^ : ^^ 
Alcuni v sjuoi sogni, come gi5 notatoj s<btbravanb'ceo£ene- 
re scene ed l'ufbrmazioni che forse pot^vbno collegarsi a p&s^- 
sibilies perienza enn yli aij eni, sebb ene fbssero di solito cen stty 
rati/Sog pi di bjsa stri imminentTTe fdi atterraggi di UF C5j si a' 
pe t/ jnva de^Ja ie7r<fche/ r^T~cnm roll4n|t^ s atvare g li iimafltr~ 
iiono comunrTra le'persone rapiteTmtfetXanto cbnlTThl sone^ 




) 1 1 

JsV O * 

V,? 


\ «Tavola». in spagnolo. Indica un ifph uto /o co^so dalle parcti ri- 
pidissime tlptco dePTexas e del Messtco fN’.d.T.)^ “*— 
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sferuttl, chd ci sarapn ji'iemp i in_AiCavp>> bisogno del' ghstio 
per Do6tegflErmi. My devq imparay a co struirlo, Mldicbno 
che neSflctrall gusdo piu solid o poka proteggermi da quel^a CV 
roba, ma cnb mi/avrebbe fatto bene cercarc almeno di co^—A 
strmrlo. ..Ml <p&no che a volte avr^ p aura, mas^fratta di 
una paura pilsseggera e cfi^TTreSTta non mi rn^le... 

Oh», dl!We IfflpTuwisamente, «ma s adesso devo andare neN’al- 
tra.itanza] Xe^orle siaprpno e scompai&nd. La stanza i opsi 

g ite!». 

I Jane descrisse 
brava un «bd^$ 

di la esamind. QH£sfi aveva capelli lirpiidosi, taa anche 
gli altri avevano capelli di vari co lor i, similiXa crnelli dei 

g scussero memtJlmprte dette cose che Jape <)sa», mjC 
evil presell H 1L11V’tlfTr^hscio. L’uomo le a isse clj£ 

>piegando che «ogni energia dev’esser^dSCE^cmTl^ 
p rima di pote r soste nereJ hnteraT dS^. Dbve-«fcS»*c 
diversi modTdTpiegarsi e dl vedere, e non facile 
perchd vi sono nodi di resistenza in ciascuno di noi». 

Quand o le fu c h iesto s e questo scenario inaspettato era 
collegato al sogno delFUFO e all’episddio sulla mesajiel de- 
serto con cui era cominciata la seduta di ipnosi regressiva, 

Jane disse di si. sebbe ne la connesstone non IcfCTsse chiara. 

«La paroTa fttarrQfle 4 una rappresenta zione delta reafc£», 
disse, «e le diverse sottili sfumature dimostranocSirre essi-po- 


quattro gambe di appoggio, su cui^giauQ incisi sl rani s egpi. 

Poco dopo si sollevd e comincTft un vulu CUTTO cfavanti a 
me e si spostd sulla sinistra. Gridai “Ciao, ciaiT^e sT abbassb 
rapldarnente p er g uardarmi. II suo campo di lorza provocd 
u na tredferlcla, o pprimente pressione sul mio corpo; comin- 
ciava aHFarmi perdere^equilibTlo, e s ci vc rtai gi b d alla mesa. 

Chlesi che si “$postasse ,r ~<raggiunsi: “Non riesco aman- 
tenermi in equilibrio 1 ^ -allora st spostd proprio davanti al 
mio_viso. Cominciai a cadere. “Non lascia teml cadere, no n 
l asciatemi caderc”, tmotorai. Sentii ch e mi aveva preso. per si 
conoscenza e il mio sogno si o scurb! 

Mi svegliai alle 5,'tT ,, ^ ! SPIT9RTlo affannosamente. Potevo 
ancora sentire quel suono potente. Non lo dimenticherd mai, 
M dimenticherd le straonh narie.. sensazio ni che x>rovai. In 
qualche modo sapevo che era il suono che producevano loro. 
II sogno sembrava reale, molto piu reale di quanto volessi 
ammettere. Non avevo mai fatto un sogno simile! Mai. Cosi 
nitido e chiaro». ^- 

.Sette hu^si dopo, -Lan^ derise dj sottoporsi ad ipnosi re- 
cgpfSSlXja per Sgdaaare s ui suoi s trani ricordi ed espeftCnze. 
NgtlSipfimaTeaHta ricnrdfr nn^i^rvdiQTTTm^nfirafri <if»lln SU a 
ujfanzia, e nella seconda CSamind il spgno dell’UI^O. 

Una volta in stdto di trance , Jane non describe 1’inizio 
del «sogno» come lo l^cordava. Disse nvece che si/trovava a 
letto, ma poi si era alzata allontanancosi perch£ quelsuono 
potente le infastidiva gli 'Qrecchi. «Pci tomo a iedermK^ul 
letto», dis‘S«L «Sono sepmta Cpn le gam! e accavallate, e il suo- 
^quiTompe nbi^stmtla.fc una cosa re< le. Mi penetra dentro. 

s.^^Qubmio le fu ofasto apm eil fcjobo :ntrd nella stanza, Ja^ 
ne^ninb^b ^^iangerb^ 3p£ris*£\una scena c^mpletamprite 

ndo un 

_ ifi bian- 

£[u, e son o moltoajt i. Smdiano lejm^yifcazltifiF. a jjeili 
nu3^su un pav imenu^fre^do^e C^rSoulT^udnyrnrDenetra 
n ella mente, un suon o v TBrante che tuttilloro producono. Mi 
kanno fissando intensamente. Sono-aUjL|^^idi». 
vA Quando I’ipnotizzatore le chiese se si trattava di amici, 
Ja^f disse: «Noq'sono^iemici. ^jparTapo, mi dicono che la 
Joro-energia entrk.ffi i nel sucyio vibr antel. Cosi mi con- 
^acrano. Mi dicono di aver coraggio quando verranno i tempi 


uce» 


una 


pure sono diversi. £ un posto vero, eppureejma rappn^en- 
tazione e un simbolo. £ nell’ambUo dette^fiostre conoscen^ 
Possiamo raggiungerla. Ci sono St^ta perchb. mi hanno 
aiutato». \ \ 

Jane descrisse 1’UFO come^un congegiiO^che laVosserva- 
va». «La mia capacity di uscireNiallo statq sbftrtSm^bTIctr^ 
d i oarlare dim ostra la mia forza, eds^ssf 
ti», disse. « Essi [gli esseri alti] allo?^ 
f uori pcrchd ave vo uimusOiito che ero 
«Eri consapevole di trovarti nel so|n 
corpo?», chiese 1’ipnotizzatore, e Jane^ 

^«Se qualcuno fosse venuto a casa tua e ti avesse guarda- 
to», insistette l’ipnotizzatore, «tu ci saresti stata nella tua 
forma fisica?». 

«Non so», rispose. «Io ero li, era reale. II mio corpo era li». 


umanp\ « 


mi iccomi 







In qudla-scdma jiph fu possibile cavar fu ori altro sul so- 
gno deirUFO. Ma durante la prima_sgduta d’ipjiosi regressi- 
va Jane ricordd una serie di episodi in modo abbastanza det- 
tagliai. 0 . Qnr s to r a pim e rito s i v»rin^ ~qn anaQL^ra una ragaz- 
r ^ina chc abitava uuiillU, ed epbc per la prima voita la 

spnsapevolezza di iiualcosa di straiyb vedendo la sua «bam bi- 
crollare a te r ra mentre siendfeyg . | f bnra tn ImpffivVlSa- 
S^eQiioiseiyata e siAqlto scorgendo un gruppo 
di Quattro ovr inqu€\g ritit^ che Menivano j verM* di lei. ' 
V Quando cntfcse ctflTcosa fdcessero li, le dissero: Non 


preoccuparti, andrd tutlo bene. fE gli 
no verso il gr anaio. \ / 

«A cosa assomiglia ilttuo ainico? 

«£ alto come te o piu alto?»/ 

«So k> un poT ), rispost. «Ei giairo». sT ^ y J i\'fy 
II ricordo di Jane degin aiA'enimenii-^he seg uirono era in-^ 
congruence confuso. CrWbva cberentiti pi 5 iin'purT3hte 
l’avesSe condotta nel grana^-d^ve fu messa in qualcosa simi¬ 
le a un f^^^w^fatta^tfearepmorno. Dopo di che ricor- 

-dava di es-^ri* c h e Favevano aiu- 

—^ata^a scendere pnrbMjjTiili; una 

/ stanza divert dWi > <<fl n^co» con Vo^i^n^ii ^obliquH ). 

/ c «E rotond a e luminosa, spogl ia», jiMteScrisse Jane. «Ve- 
do^^^^ggo£olori. II soffiTfo <yl5ty^lu cijjpo. £ un grazio- 
S Q spthtQ ? plu. 11 pavim ento mf-solletica i piedi, pizzica. 
^N^ mmjffl gjiiQ^ttraversd^Ta sranza e andiamodbve siTrovano 

Vuaifbo^Turono chiesti altri particolari sugli animali, in- 
cluso un <Jaim* che predilige, improvvisamente ritornb alia 
scena in c ut pTange va perch£ la bambinaia era riversa immo¬ 
bile s ul cesio'flff b ucato. Non appena Jane siTu caTmata,F i - 
photlzzatore le^fece ricordare Fintero scenario. Questa voita 
» Jane mise a fuoco meglio Fesame fisico e altri particolari. 

I Quando il sHThio. smette di roteare, do ve sei?», le 

«Mi aiutano a scendere e mi fanno sedere sul tavolo», 
\dis$e Jane. «£ il tavolo. Ci sono semprc stata^benc-prima. 
r*trch£~pwaMi lantol Non so. Lui d jur che rriT rlprenderd. 

- Q juyido d i venierd ^^gigndgjiQn mi v sentirb piu cosi male». 
«£hg_cosa ti fa sentir (mleZ57 

| La loro^eiruIar i^tDryv^ te. Appaiono a destra e a sini- 

| ^sfra. Mi fanno 44Undere7 soUb^ano le |iue gambe una alia 


gli esseri la accompagnaro- 


ico?», chiese 1’ipqotizzatore^. 
gialfo". •> 


-P 2 


lata a 
stanza 


i za dive rt 
«E rotonc 
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voita. FizzicaN Spingono le mie>dka dei pietJJ. Mi/stroflndno 
j fianrhi con le m ani e dicoiyti ^ro)t~C i 5si mi g iro»• \Ay 
La visita7nedTc2T contmud; a un certo puiiia^ine fu’pUn^ 
t a da uno st rugiento-rhe le-xicnrdava im~a£al£ante)>. Poi fu 
condotta nella stanza colorata e da questa in un terzo posto. 
«Entriamo nella stanza con tutto il verde. e cosi be lla». 


be!», insis 


e di be^U alberi.^Vp^c^^^^do 
e... uh, ol^. ojK^faggiii nell’acqua!». . 

«Qe,a^a?». \ \ ./\ 

acquaNin mucchin d ^acmia £\oTfie un’enorme pi- 
sciaa^Qualcosa sta N >motando nell’acqua, ma io voaio^TCderb 
(| d amd>. Mi avv icino/ s^edo i suoi tochi. Rhiarfc^. V 

dicl dell’ acqqa?», chiesA ripnoflZzaroreL perche^ 
Jane av^^^ ralq p gr dereXtuelFim ma^ine conain cetto ner- / 

vosismo. ” n. ~~ ^—V- # 

~~!«So_ co§a c’e H e non voglio\guarda\ e!», insi^ttd Jane^ 

«Non voglio gu ardare!>>r' ~ x—-— u 

« Ndn OCcmrfe che guardi», la r^sicm-6 1’ipnotimktore,]* 
ma 1’immagine era ancora chiara. \~~ T 

«Non so ^Qsa si a- La testa 6 davver^Hgros^, t verde*, > 
disseQane ^glfata, e poi in p reda a l panlco gndb: « OhT TI)n? 
gii ha presorOibohhh! Mi ha preso per il collo! Lasaarhi an- \ 
dare! Oh, oh! II mlo orecchio! Mi fa male Forecchid 
adesso!». ' \ 

^Jane era rimasta tapto sconvolta da quel ricordo che, 
po che si fu calmka tin poco, la seduta vennej^QijS^. Pltt^ 
tardi descrisse la^rajluia acquatica: aveva urf^fkqgo co^o e 1 
4eU e specie di «fcrotuoeranie» sulla testa.' T)uaIco5a dhtlolo- v 
cosn era s»^ ^^a TTdreccht h di Jane, e a quel punto la crea- 
^ tura era sco mparsa~~nelFgg qiia. Non ricordava altro Fmo al 
punto in cuile entiti 1A Mportavano da sua nonna e riprende- 
va <v>nnt£gn7a Angar n^gi, ngni qual voita ce rca di leggere 
l e trascrizioni di ent rambe le sedute, si agita e scOnvolge tal-. 
—meq{e tanto che non riesce a ieggerle; Ma-^uiifii^wao reazio-l 
a^I]^ yvenirncnt i che~si verificano duiaiTle ufl^am^l 
mento, el^sua 1 reazione eccessiva deriya forse da eplTOCfr^Tej 
' sono stati sepolti nel suo^nconscio. 

DI grari lunga piu gradevoli, o almeno accettabili, sono 
stati i messaggi telepati c i e ie «cop oscenze» che hanno rag- 
giunto Jane senza che ^ii iiieni rossero presenti. II primo| 
messaggio giunse il 25 novembre 1992 e lo registrd cosi neN 


i/i) 
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diario: «Hb compreso improwfoamentt che devo donarmi al 
Ris veglio. Lo so c ome se me Taycsse n detto. Avverto un 
. forte^enso ui urgenza. Devo rispe^are mia madre e tutte le 
r\ cose. Not^rerire le-cose, v i ver e e la why v iveie^ Vcrr& giorno 
; in cui loro x <aranno present! nella /mfe^aUA. Non manca 
moltd. Come angeli essi-SQHQ_nelii5ebbia della nostra men- 
le, Donarmi al Ri sveglio. Fare le co$c<ft>n c?lma p ppj h^nr, 
e tutto sar k~ofcay>>. 

II secondo messaggio del 1° dicembre, le dava istruzioni 
e Pavvertiva di prepararsi a fotografare gli UFO, che poi si 
mostrarono, come promesso. 

II 22 apr ile 1993, ebbe un'altra rivelazione. «“Capisco” 
_ che devo riunire futtn Tniei appunti perKarla e IT suo lavo- 
x scrisseZSGILsAian nO HK)Hd ulili e glieli dart volenp en 
^ Faccio sforzi particolari per condividere con lei tutte l e mie 
^jesperienze. Lei * molto importante, £ come una voce che fart 
. ~_jn aturare nel m ondo una accresciuta consapevolezza.“Lei & 
una dei molt! che stimolano la consapevolezza cFeTRisveglio». 

II messaggio successivo, delP8 giugno, concerneva qualco- 
sa cui Jane sentiva di essere stata preparata o per cui era sta- 
ta istruita. «Capisco che se medito sul mio libro di preghiere 
per purificarmi almeno una volta al giorno, allora mi verran- 
no mostrati i risultati», annotd. «Questo e il prossimo passo 
nel mio processo di attivazione. Quanto andrd lontano sart 
determinato dal mio livello di disciplina, passione, desiderio 
e volont&». 

II 27 giugno, Jane si sveglid da un sogno concernente gli 
UFO, ma non ricordava molto i particolari. Rammentava, 
tuttavia, di aver riacquistato una parziale consapevolezza nel 
bel mezzo del sogno cercando di imprimersi i particolari nella 
mente per quando, piii tardi, si fosse svegliata. Ma tutto 
quello che riusci aNycordare fu una scena brevissima. «A un 
cettQ-punto ero in piedCe^mi guardayo, e in un’altra occasio¬ 
ns io ero-dietrn a me stesSa^ scnssexftiel mattino?M 3-gli ap- 
puRti si interruppero quanab^iproWlsamente si rese conto 
di uha cog&\ Non era esattamehte lo siesso genere di «mes- 


saggt^jpfeceq 

--aTutlodM 
stata impact, 

che dnima\irt 


:edenti, ma vi si avvicinfc^a 
d’u n t ratto riesco a ricorcmr 
tita in sognoJa_$corsa notl£: 
dkllQStrata ia verity che $on 


polio. 

^ lez ione che mi i 


rtjiorpp. So no qualcosa di separato dal co rpo. II 
strumento elo vi sono inirappolata. Ma posso 


^ %<L 
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tfnatarmi rnrpn nrima HpIIsi mnrto e FhO fattO molte 
v olte, senza una conosce nza consape vole. SonoUrTimirresso 
re spirituals smzatl corpo, e lo sar6 ancora. Ci vuole pazien- 
z a. Sono un essere spirituale che anima un gus cio. II corpo 
j on 6 n iente. I’anima e tutto». 

11 30 settembrei urTnuSyo messaggio telepatico disse a Ja¬ 
ne che adesso era <<pronta per il livell o successivo» e «l’inizio 
di altre cose». Le fu detto che alcunHicordf Tlnformaziani _ 
soppmsi sarebbero affiorati alia sua mente conscia, per loro 
volonrt. «£o5Lposso rift ofrare cib che mi portert avanti». Si 
vide come «un solitario specchio di umanirt», consapevole 
che le sue azioni ed intenzioni avrebbero potuto «innalzarla 
o abbatterla», dipendeva da lei. 

11 mese seguente, Jane ricevette altri due messaggi. «Capi- 
sco che sto cercando di liberarmi da tutte le tendenze viole nte 
e n e gative, per lasciar affiorare imouisi controUati» , le cdimr- 
nic6 d primo messaggio. E il secondo diceva semplicemente: 
«Capisco che la verirt k qq terrirorin solitario. La verity h so- 
litaria. Disprezzare e sbagliato». 

In Jane 6 a f flora to di recente un improvviso ricordo che 
sembra mantenere la promessa fatta in un messaggio prece- 
dente riguardo la iiberazione di ricordi soppressi. Concerneva 
il «sogno» dell’UFO del 31 dicembre 1992, e il disco che si 
trasfOTmava in un globo le riapparve davanti agli occhi, e la 
fece cadere. I nuovi ricordi tuttavia erano pieni di particolari 
molto diversi. Dopo aver visto un oggetto volante a forma di 
disco scendere<«dalle nuyole come u no stamping per biscot- 
ti»,_Jane intui ch e a bordo della nave spaziale c r er^no «thver- 
se intelligenze>). Poi la vide trasformarsi in^ur^sf^a ^on 
quattro appoggi e disegni incisi sulla sua superficie.^dal che 
intui adesso una singola intelligenza. Nella sua terza trasfor- 
mazione, I’oggetto volante «si sollevb diventando una sfera 
grigio-nera con antenne» ma priva di appoggi. 

«Ricordo che il globo scmtr~del~i!otnreT4H ip etallo di una 
pi stolaTTcon lejanten ne», disse, «era consapevole in modo 
TmellTgenfe di mcrQiiando concentrd la sua attenzione su di 
me. preselT so n r a wantn »i di my, td eravamf^cnli, non e’era 
altro che io e d esso^J a^f orza che ema nava era come un forta 

v^ntn rhT W »pn.r^ ^n7a ^1^ " CI|A " U. Qu ai l dO U lSSj ciaoj J 

■ne fu mmniariiitn e r|]i jjsnnse^ Quando la s uft attenz ione s\iA 
conc ert]?^ su dl me, io ero l’unica cosa che l oJnteressava. 

Era.. .~T 0 n centra to mteramerne e completamente su di me. 


Itenztone 
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Le an tennc “scomRarvero ** quandfc si fece j 
C’eraun bccbfo, grande^Tung rosa Ao t o n c ta 
gcnteo ndlftjfona del “nas^-Utfjfui^ i 
Aa cosaf afe enffi ve nne vicino alluio or ec cjno. Se pi 
gpcto **mSSco f> « Mi dice tutto quelki che\va ben 


u vicino. 
fltallo ar- 
lerallico e 
TaWog- 
e sa che 
•b ch\ mi 


-vvl 

WN X 


V< r> 


S o paura; vengo rassicurata-tota^ttcariiente. Sh chk mi 
ano, e anche lui mi st^Megget^’VQ^ il senthq^to 
it o di un potere immenscT'gTM'ima gentnezza aTqTa gro 
sonale. Anch’io provo sollecitudine, ma ancora, perso- 
ppure impersonale al massimo grado. Mentre continua- 
vo a rimajieiglj^vicino, T“occhio” era veramente alieno, o 
. piut tosto<flon umaTr^. Dio, era intenso, fteneirante, distacca- 

to, impersonale, onnipolenrc:- 

La cosa di metallo argenteo e davanti a me. Aderisce al 
x mio grsfrhia-dairrsrcino. Vi aderisce e locopre coihpleta- 
Wj mente, * quaimc^ vi viene i nserito dentro. Qualcosa che si in- 
, nesta iwllueiiZU IdTlii mica denBTy^rv^llo e certe delic ate 
^ funzionL L*lnnesto ha Las net to di un nkauspolo 5G n5^oJlun^- 
^^ go poco meno di ftuc_centim^tri, ed e fatto di~ouatcosa ~^Tn? 
J^non e metallo. 

'raccirnf- fl t a p^r _t nt»a la durata deiroperazione. 
.Non fa troppo male. Chiedo perchl ne hanno bisogno, e lui 
^ ini fissa negli occhi a lungo. Poi dice che t stata una mia scel- 
Lyvia, che ero d’accordo gi& tanto tempo fa. 

^R^Dissi che non ricordavo quando avevo dato il mio assen- 
y Spo. ErTfcgtLcispose: Prima che tu nascessi e Abb tamo gia avu- 
^ > \to questa conversazione. 

\T |\ Chiesi: “Perchd 

\ ' J I Rispose: Perch& liseLaperta>^desso il risvpglin t comin- 
disse che n6 io n6 alcun altro dei risvegliati poleva 
^fermare il nostro risveglio o quello dell’umanita. Il grilletto 
era stato premuto e tutto andava come program rivgfe^ 

^ Allontanarono 1’oggetto dal mio orecchio, e mi fece male 
>JT e mi pizzicd per un po\ Mi sentiT cOmtTse fosse §1310 limoSSo 
qualcosa, un’energia di qualche tipo. Introdussero un suono 
nella mia testa, e per un po’ rimasi accecata e potevo vedere 
soltanto colori t urbinanti. ^ brillanti, iridesc cnti tanto intensi 
che fu come guardare un’esplosione di luce accompagnata da 
una breve, incredibile fitta di mal di testa. Ma vedevo il suo 
occhio avvicinarsi, la sua testa toccare la mia, i nostri occhi 
sinistri che quasi si toccavano, e il dolore cess6. Il suo occhio 
era tutto quello che riuscivo a vedere. 11 suo occhio allontand 
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i colori e il dolore, ed io ero tanto riconoscente. Il suo occhio 
mi fece addormentare. Mi confortava la vicinanza dell’ener- 
gia e il suo occhio. 

Neanche adesso so dire a cosa assomigliava perchi lo 
schermo a “globo” d molto forte. II globo ha delle specie di 
giunture. L’occhio vi £ parzialmente delineato... un nero 
vuoto, in qualche modo liquido, che mi osserva su tutti i li- 
velli del mio essere. 

A un certo punto, mentre accadeva tutto ci6, ma non ri- 
cordo quando, mi fu detto che i govemi assetati di potere 
della Terra stavano per ricevere una bella sorpresa perch6 i 
loro peggiori incubi erano sul punto di avverarsi; che neanche 
loro potevano valutare appieno l’effetto che I’arrivo dei 
Viaggiatori avrebbe avuto sulla popolazione umana sparsa in 
tutto il mondo, o la rapida crescita della loro influenza; che 
essi [i governi) non avevano ancora accettato il fatto che si 
trattava di una battaglia persa e che poi avrebbero dovuto 
sottomettersi». 

Le implicazioni di simili dichiarazioni, se vere, sono enor- 
mi. Jane non sapeva che pensare del messaggio, sebbene la 
scena dell’esame sembrasse reale. Inoltre, il ricordo^differiva 
dall’incontro spirituale che era affiorato durante la seduta 
d’ipnotismo. Erano due episodi dello stesso avvenimento, op- 
pure un ricordo costituiva 1’immagine censurata di un altro? 

Dopo aver attraversato tutte queste esperienze, Jane ha 
vissuto I’intera gamma delle emozioni. «Da principio ero ter- 
rorizzata», mi scrisse agli inizi della nostra conoscenza, «ma 
adesso non piu. Sento che qualunque cosa sia successo non 
era intesa a ferirmi. Sento che un pezzo di me stessa che 
mancava d tomato al suo posto. DalLottobre 1992, ho vissu¬ 
to esperienze e sentimenti profondamente spiritual!, tutti di 
natura personale. A volte mi sento a disagio, ma non credo 
di avere piu paura». 

Tuttavia, riferi un improvviso cambiamento delle sue 
emozioni che ebbe luogo nell’inverno di quell’anno. «Vado a 
letto spaventata», disse, «e mi sveglio molto serena il mattino 
dopo», come se fosse stata tranquillizzata e rassicurata. I 
suoi pensieri iniziali sul programma alieno, peraltro, costitui- 
scono ancora un «groppo» nel suo stomaco. «£ andato tutto 
secondo i loro propositi», disse, «un qualcosa che era stato 
preparato e attivato tanto tempo fa». E sente che in qualche 
modo le e stata lasciata la scelta di accettarli, sebbene sappia 
che «Comunque vada, vinceranno». 
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Jane non sa perch* * stata coinvolta neU’attivitA aliena, 
^ ne pe ^cosa esnttSmeiVe sia stata allenata o preparata. La sua 
^^pla tr^cia * la sensazione di «dover» introdurre persone che 
le so no Vjcine alia realty dell’esistenza degli alieni. 

) ^<<Sat>^vyoIte mi ^n\o usata»Y comments. «Tutto quello 

L Xaj^TrTelTriitTo'della\.kiia liSgi volnnta vnlla^l hr nr qso- 

no una ma rionetta nelleM oro mani?». 

Sente "cftegli alieni h'&nno-iflserito informazioni ad^iiqli- 
Y.ello piu profondo della sua mente, come se fosse ^colmay 
d i cbnosCeifza suppiessa riefTtffi flhlicio. Tuttavia ha aggumfo 
che t'ino ad ora non st* wntrta pronta a conoscere. Vede se 
stessa come «una dei milioni di persone comuni che vengono 
stimolate» verso una «graduale realizzazione». Jane sente an- 
che che gli alieni hanno incoraggiato nella sua mente un at- 
teggiamento diffidente nei confronti del governo. Ma rion 6 
del tutto sicura dell’origine degli avvenimenti e dei messaggi, 
perch* intuisce che gruppi o entity sia positive che negative 
hanno interagito con lei. 

Quanto agli alieni in se stessi, dispone soltanto delle loro 
azioni e parole per formarsi un giudizio. Una volta, quando 
chiese loro telepaticamente un termine migliore per chiamarli 
che non foss£jialieni», le fu data la parola «Viaggiatori», ed 
■A tw) di cs cro c h e al i - u m an i ^he^si risvegl ^ vano si sa rebbero 
\\ ^^sformati i n Hi dfecfydiaL^ipalcoiTtantgrByplu- 
xzionfc*. A giudicare dalle loro azioni, Janelftm scmpfe^i sen- 
te tranquilla. 

«Non vediamo la vera intelligenza dietro a tutte queste 
scene», disse. II fatto che ci coinvolgano in episodi «preparati 
per roccasione» e in «situazioni assurde» la spaventa. 

«Temo che potremmo trovare quelPintelligenza tanto 
fredda e impersonale», disse, «da essere in$opportabile». 
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8. Angie 
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La piu giovane delle otxl donnej c3e hanno pafyecifkto al 
progetto di questo librct, Angie, * uha donna deliriowevestre- 
mamente intelligente i <iii ricordi c^nici di rapimentVe incon^ 


tri con gli alieni potrebb 

Si mise in contatto coii mje dopo jayer letto Into the\F\inge 
e mi descrisse succintarpenie un cento numenrdi epise wi t elle 
sue esperienze che corrkpondevanbt asset da vtctiio a incite 
cose ch &Ja mia famiglia]fa io avev^mo vlssuto in prima\per- 
sona. Come nei casi di BfctKT’Paf etfci sa, Angie ricordavdjra- 
—ptThenti in cui era impliqato, a quahto pare, personale milita- 
re; questo prima che entrassimo in contatto, e da allora ve ne 
sono stati diversi altri di natura piu inquietante. 

Quando cominciammo a scriverci, d’altra parte, Angie non 
era molto preoccupata per una possibile attivitil militare pre- 
giudizievole. Dopo tutto, gli alieni che l’avevano rapita la assi- 
curarono eh#~glia»rnani in loro compagnm^efann «roi Urolla ii» 
da loro, e poich* Angie~noiTtemeva gli alieni non doveva dun- 
que preoccuparsi degli umani che vi si trovavano insieme. 

Da allora il suo atteggiamento * radicalmente cambiato, 
per una buona ragione. Ma prima di esaminare gli incontri 
con i militari, e meglio cominciare con qualche notizia su An¬ 
gie e i suoi contatti alieni. 

Nata nei 1966, Angie Jia_ Antenati tedeschi e scozzesi per 
parte di madre, mentfe non sa nulla di quelli del padre adot- 


erda solf un inteto libro. 
ver letto Into the\F'\inge 
emimcio di episc A-t elle 
ii assai da vtctiio a incite 
(mo "Vlssuto in primaYper- 
Lisa, Angie ricordavaJ ra- 
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Lwq. £ sposMa e si occupa col marito, Paul, di un piccolo 
nei pr^ssi d i una grande citty del Tennessee. Angie ha 
/trrwrvotfa artistTca>e fa quadri astratti, litografie, e lavora la 

/ Prima di essere rapita dagli alieni per la prima volta nel 
j 1988, sapeva ben poco di questo genere di cose e non aveva 
j mai pensato che sarebbero entrate a far parte della sua vita. 
Quando la interrogai, ricordava qualche misterioso episodio 
dell’infanziar-twucui uno strano avvenimento quando aveva 
quattro ann i. Era in furgone con suo padre mentre questi 
guidava, a!lorch£ un lampo di luce accecante riempi il veico- 
Subito dopo il lampo, Angie flcordava di sen fir si cOrinfse 
si trovaSseltTinnuTIgo tunnel grigio, ma poi nient’altro. Da 
allora, salvo 1’aver visto un’ enorme sfera di fuoco nel cielo, 
non ricorda menT 4 attTO“£rtn$olito neha~sua vIuT ~ 

Cioe fino al 24 luglio 1988. Angie era andata a letto come 
al solito, e poi si sveglid improvvisamente trovandosi fuorj ^al 
buio, paralizzat a, d i fronte a un gruppo di esseri diyersi da 
tuffo. quanto ayesse mai visto prima. «Erano esseri fragili, 
senza capelii^Bianchi, con occhi straordinariamente ipnoti- 
ci mi disse, e poi rimase sbalordita osservando i loro occhi 
g^ to>^h£-sLuxnuovevan g>> e cambiavano form a. La fis- 
-savano c si sentLcome se ie st?ssero le^gendq Ta~rneme. 
«Dev’essere un sogno», si ripetd piu volte, 

«Non stai $ognando», le disse telepaticamente uno' cjegli es¬ 
seri. «Te lo dimostreremo. Devi venire via con noi rat un po’». 

Con uno delle sue tre dita indic6 i b oschi, e tjir altri esseri 
portarono Angie in quella direzione. Terrorizzata)mentre ve- \ 

\ deva allontanarsi la sua casa e il marito, Ttnplor2> le creature A 
Vdi lasciarla andare, ma le sue_su| 2 pliche furonojgnorate. \Xy 
panico di—Angie, unito alia sua fotua per il Jiaueva( \ 
, sconvolta, e allora quello chT guidava il grupPo^leinietto 
C-44J»alc6sajigiravambraccio sinistro. Comincid a perdeiei $en- 
si, e le ultime parole clie udi furojio: Rilassati un po‘. II mat- \ 

\ lino seguente, Angie trovd dpe puntFfO^’sini^vambraccio j 

<l& inist ro^ -- J 

J «Fu allora che accettai la possibility di aver incontrato 
qualcosa di veramente concreto», disse. «Non ne compresi il 
significato e passai il resto del giorno a interrogarmi e a ri- 
flettere su quel fatto misterioso, al quale avevo reagito con 
—C&UJ3L perche i boschi sembravano tanto scuri e inquietanti; 
ma pensavo soprattutto ai piccoli esseri alti circa novanta 
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cen iimet.ri._Chi eran o? A^gdi?Sfr? Fate? FsCthsmi? folk ni? \ 
Quando andai a letto quella notte, la loro immagine era an- ^ 
^cota nitida nella mia mente, ma non pensai che sarebbero r\ 
torrt^ti per me». \ 

F Ainvere gli esseri tornarono, e da allora continuano a V 1 
farsi yiyl 31 fluando in q uando. Nelle due notti che seguiro- \ 
\no. Angle ricordd vagamente di essersi trovata di nuovo con ^ 
le creaturk e avrebbe pensato a d ei semplici sogni se non fos- . N 
se\>tato peril fatto che trovd atfripunti rossFjul s uo co rpo 

al rKyeglio aa quei «sogni». —-- 

Poirin agostp ebbe un incontro consapevole, svegliaYtdo$[ I ^ 
a letto e'^edendq due Grigi nella stanza. Paralizzata istanta-H^ 
neamentr e'calm^ta dai loro «occhi ipnotici»7'fH»ttu6 per la ^ 
A casa con lqrq^j^^all’i^teriiQjioveJsPsaBnic^suoi occhi 1 
(^Vun a vista increq^ile?\<Era un grandediscqd^i&SP 1 ^ con luci \ 
^rotanti rosse, yeri jj e\jalle», disse AngleT??55speso a circa ‘ 
sessSHHf^entimetri <3^1 skfolo e non produceva il bench£ mini- .0 
mo rumore. Quando Iq v id i per la prima volta non ebbi dub- 
bi che si trattasse di un\jFO. £ stato allora che ho accettato 
la possibility che gli esseri r^sero alieni». s 

Questa volta, Angie nonary spaventata. Era infatti preda\ 
di un’accesa curiosity, crt&sf i&ie qualche passo per toccare / 
il disco ! Ma un Grigio b^lzd daw^tLa lei e la mise in guardia \ J 
dalTavvicinarsi al velivolo mentre^era in «fase df scarica» V \*i 
perchd avrebbe potuto farle male. \ , 

NeJ^dkaiapparve un*apertura, eo^ngie vide airinternoV. 
/rm a^ascina nte^giovanotto con capelli fo ndle una tuta mar- V\ 
I rone". Teletrasportata a borcio delroggetto volante, come se \ 

"[ ( fosse stata<<risucchiata in un lungo tunnel di luce^iettrica ^ 
\ arartdQne>syi v senti separata dal proprio corpo, perchepote- 
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arartrione», s si s senti separata dal proprio corpo, perchipote- 
ya yederlo'rtp^Jnmre-e rotc^a«Laccanto ameeTutte le oysa, 
le vene^e gli orga^Jnterniterano visibili». \ 

Dentro I’apparecoii^q. Apg/e fu fatta sedere su una sedla 
nera e I’uo mo t^iopdo ia «^candagl iava» attentamente, indu^ 
rcenda una sensazione di orgas mfl. ^ chiese ?e anche lui era 
/un alie no. e I’uomo sorrise e anpui. fcL'tyA Pty? 

N TT disco comincib a muoVgtsf/ comprimendo it suo corpo 
contro la sedia con sua costernazione, perch£ ha molta paura 
di volare. «Dove siamo?», chiese, e in quel momento una 
jpiccola fjnestr a ovale appar ve nella, parete. Angie guardd 
fuori e vide^wmigliaia di stelle luminose nel mezzo di un pro- 
fondo spazio nero, ma.non laJTer^a e la Lujna». 
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/ Quattro Grigj entrkrono nelras^la e 
(seatola all’uomoNbionpo. Ne totoVuor 
Verder fnentre du& Qrigi facevanbAfiu 
Sstrano tavolo. L'uoipd appoggi6 
Y mosse in senso rotato?^o7proaiicc«i^« 
'£*«sejisazione di uno strattone» in quell; 
* e c hiese cdSatg~s tavano facendo. 

\ I?q»mtKdisse efie era «annastanza m 


f no diTdro diede una 
unyfuminosa sfera 
[luare Angie su uno 
ayirsuo addome e la 
Wjftr-Aftgie^Werti la 
jiarte delteuo corpo 

atyra»e avjebbej po- 
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( tutb>4mcepir). Angie gli disse she lei e il man to avefcanolcer- 
c^a^i avwe un figlio. ma senza successo, t i’udmo fc risfcose 
^/che non era accaduto perche iUuo «sangue, sistema jmrtuini- 
tario, e apparati genetiti» funzipnavano diversamentje rlspet- 
to ad altri um ani. oi ]f 

«Sono in parte aliena?», chiese, confusa. / 

U n Grigio le dis se che era stata «un pocoYpodtf|^ita» in 
/vista cTi uno^cpcTp^^ o?i^TTtrm^Ltr^-^rr ffve- 

vano prodotto una «nuova razza» con i gameti chelavevan o 
prelevato da l ei. Le disse effe era una «Pra&^ta>Te the i suoi 
^ flg li e que l fTdelle alt re pers one-p r es cclt e av re bb e ro canquista- 

L_ Zonmonft) medlante if dominio del potere di infiltrazionp — 

! is messaggio che le sarebbe stato dato anche^TrTaTtrt iiicumri. 

' Angie aveva molto sonno e il mattino seguente alle\nove si 
-riti£>v6jiel suo letto. \ —‘ 

Dopo_.qu£$ti fatti incredibili, Angie sembrd subjre un 
I cambiamento intimo. «Mio marito^ealtregersone contincia- 
\ rono a n oti ue-Wi feSfifiikr avo ifm c-air^ t / 6ieno Toqi]ace V con , 
^^XjCtestar-fraJfc jiuvo^vr, mi dis se. <<Mto Tnarito chiese cheicosa / 
^ scrivessi nel nuovo diario che avevo comprato. Gli dissl chef 
mrirmifavb^a regrstnrr v i de i s ogni . C eccavo disperatameme d \f 
condividere la mia storm coTrqtialcuno, senza riuscirci, ierf 
.chd neikt cer chia d elle mie ami^iz j p n ^ti snnr^rpfTT>v^ii < n J. 
sti argo men ti. Temevo che se avessi parlato con qualci no, 
avrebbero dnbitato della, taift-fiawta men tale. Cost conse fax 
a lungo il mio segreto». / 

Nei mesi che seguirono, ebbe soltanto confusi ricor fi o 
sognt-di^altri incontri, e dopo uno di questi trovb qyatiro 
punti rosj ) disposti in forma dv'dlanurthe sul suo addonfe. 
rvia gli UFO non erano gli unici oggeftTvolanti ad atterrare 
sulla sua propriety, perch6 il 23 np veprhp» ndi rumore di eli- 
cotteri e guardando fuori yidY^S ^SnerTn^ i con le inse- 
g ne <kU ’Air,Force. Quando uno di essi atterrd nella proprie¬ 
ty, Angie prese la giacca e corse fuori. Ma si allontanarono 

■« 
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s ^ 7 , <?,u, a 


rombando prima che potesse raggiungerli. Quest 
ma volta chfr c fci li cli co tte i i s o c y oiavano la zona, 


^ X/trK uit ^ \ 

j / rombando prima che potesse raggiungerli. Questa'^ra la pn- l ‘ ^ ^ 
ij ma volta ch^t feg fr-e licotte n srootavano la zc mi, ma non say^ ^ 0 
rebbe stata 1’ultima. If s' ^ n 

Nel febbraio 1989 > _siibYdn altrQ ^fapimento durante il^r ^ 

\ quale fu chiamata «|*rescel?a^> esL€bbe luogo una \ ^ 

oi 6 familiare per avbrla^etfa in altri racconli-dt^Sersone rapi -1 . ^ 
teN|Jn alieno le toccd la fjtfnte, diw^>e^<una serie di immagi- ^ 

^ gi^fiche esplose» nftT ^dju t l ^- v id c -wnirplaneta deser-\ 
to(bg >lV rossn-oro dWTsoliin cielo», una «galassia», una \ 
«luna _p3sso-^ang d'e'Yun abbaglf ante sole arancione che-esolo- { \ y . v 
de vA>TT pn r7 f mty so tterranea>>; poi perse i sensi. Quando ri-'Arf ^ J 
^rese'^OiroscenzarTnTalieno le disse che la sua patria era ‘ J\^ 
«Cassiopea nei cieli», ma che si erano stabiliti sulla Terra pri- ^ 
ma che gli umani fossero creati. Dopo di che Angie svenne 
di nuovo e fu riportata a casa. 

Due giorni dopo, un altro elicottero gird intorno alia pro- *- 
priety, e arrivd un uomo che dichiard di lavorare per la com- ^ v«; v 
pagnia elettrica e chiese di esaminare i due trasformatori del- \ \ 
la fattoria. Disse che e’erano stati molti cali di tensione nella 0^ ^ 
zona, ma Angie era sospettosa perch6 non le risultava ci fos- ~ a <v 
sero stati questi cali di tensione n6 aveva preso contatto con Y-) \ 'j 
la com pagnia. x*\ ^ 

Otto notti dopo I’ultimo rapimento, Angie ricordava di ^ 

essersi svegliata nel cortile posteriore con quattro alieni. Nu- A V ( 
da, sebbene non S^UsseJVeddo imbarazzo, osservava due ^ ' 

. “alienTarmeggiarejron un’appiTrecchlatura «simile aunLauto », _ U 

'^nentxe flriTerio'semBrava st esse racco g liend o t ^m pioni ' Q \ 




£ 




terreno. Il quarto alieno le mostrd una piccola scatola nera 
cfiTpoi le diede chiedendole di guardare dentro. Lei lo fece, 
e di nuovo la sua mente «esplose» e fu riempita di immagini, 
questa volta moduli astraUi di colori briHanti. Quindi le disse 
ch e-presTO ggv rebbe avut^Ll tTStere di stabilire contatti men- 
tali» con altri Prescelti e avrebbe potuto «influenzare le loro 
menti»; poi toccd il suo petto e lei perse i_sensi. 

Il giomo dopo, quando Angie u s^l-all’ap erto, trovd un 
grande cer chio nelLerb a che a ppariya e diversi pez- 

zi di scorie_di metallo Kero rcmdeggtenitT^Ecdtata da questa 
“prova, Angie fotografdlTmCfSHdeTTcerchio, che non scom- 
parve per piu di un anno e mezzo. Un’analisi del metallo fatta 
ne l 1993 dimo strd chYsi trattava di scorie di normale-ferro. 

in' Yiarzo le tonrarono due ricordi «anne bbiau r drTapi- 
menti, entrambi imrtlicanti procedimemi -apdCT mnali, e in 
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* uno di questi yjdeim gruppo di uWni Witonikwfn^rttessa 
vj safari! 23 marzo, Angie cont6 dictannove cffcg lterT che sor- 
/ ^ volavano la fattoria e le setpbtd afTOfflWJlTO essi le inse- 
> > «ne dell’Air Force. *>'- 0 

*^4 Dieci giorm dopo, Angie ncordb un aitro rapimento, ma 
< qucsto differiva drammaticamente dagli incontri precedent!. 

^ ^ Si ritrovd all’aperto iieU’oscuriti con un sottile alieno blu che 
«esaminava la sua mente». Poi dall’ornbra uscirono cinque 
uomini, quatfro dei quali erano «uomini normali che indos- 
7~ uiiiformt verde-oliva» e avevamri-capeHi a spazzola, 

mentre iFquinto era umanoide dai capelli p eri» in tuta 
kaki con molte tasche. Oufcst’uomo , dissc An^ie, «tocc6 1’a- 
| Hcno blu e qupcti jmpmvviwmir nte si contrasse fino alle di- 
di unV^looo ma ^nopro di luce bianca» che l’uma- 
jiJtWjJnoide infilb in umTEBca.' LiTdisse che quegH esseri, «una for- 
ma non-fisica di energia»c erano creati e controllati dal suo 
A gruppo. \ 1 


v gruppo. \ I 

R “Create anche umani?», Cbieye-Angiered cgli lo confermb. 
«Cosa volete da me?», contitaub Angie. 

(tVofljliarqp na^rfi HHIa t uh\ita> >, le disse. 

A - «Tutto qui?j* T chieseTei. 

disse Tumalnoide, e uno degli uomini 


in unifocme portd Angie in un furaone nero parcheggiato * i 
(A/Wi|lkr un vero furgone o k la vostra'mfve $paziale?», chiese 

- _nNon_sLpu6 giudica re un l ibro dalla copertina», le rispose 
. enigmaticamente un aitro uoffio:-- 

AlPinterno deTTurgtflre Angie vide dei sedili a panca, un 
dispositivo antiradar, e un grande pannello di controllo. En- 
trarono anche gli altri uomini, e Angie si chiese se appartene- 
vano a qualche formazione militare. 

«Appartenete all’esercito, all’aviazione, alia marina o ai 
] ^marines'*.», chiese. 

L’uomo piu anziano rispose, ma Angie cominciava a fare 
molta fatica a capire quello che diceva. Le parve che egli di- 
f\ cesse^ctrell "gruppo apparteneva a un’organizzazione chiama- 
1 ta «Ako Sca ffai»» che lavorava sooraUu U o in «speciali in- * 

^—AslaliazTOnr §otterranec ». Le d isse anche che lei e altri «Pre- V*- 
sceln» facevano parte di un progetto di controllo della men- r r 
temper portare istruzioni e moderazione attraverso il trasfe- 
rimento del pensiero» ad altrej)ersone.~~~~-(y 
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Dopo aver risposto, comincib a interrogarla sulla sua vi- qL 
ta. Angie tuttavia riusci a ricordare soltanto poche di quelle A \r 
domande nella condizione mentale alterata in cui si trovavaA rj ^ 
Le chiese, ad esempio, se ricordava di aver avuto contatti con X 
gli alieni quando era piu giovane, al che lei rispose di no. Le a 
chiese anche cosa pensasse della vita e della morte. Dopo il r\ O 
colloquio, che le parve abbastanza lungo, l’uotno attivb qual- 
cosa sul pannello di controllo, e Angie si ritrovd a letto, com- v ft 
pletamente sveglia^ «tutta formicolante» alle 5,10 del matti- 
no. Si vesti in fretta e cdrSe fuori per vedere se erano ancora ^ u 
li, ma il cortile era deserto. \ 

PenSandOTTTuttr 1~suoi incontri con gli alieni, Angie 6 fj 
giunta a diverse conclusioni. In primo luogo, adesso crede 
che c’£ qualcosa di piu grande dei «punti di vista umani, del- 
le teorie e delle religioni» nell’universo. Ed e convinta che gli 
alieni stiano effettuando una «trasformazione psichica» in lei 
~ed al trUper uno scogo buono<^^ JL 0<C. 

Nei mesi che seguironoT Angie ebbe diversi altri incontri 
e awistb di nuovo gli UFO. La serie piu traumatica di fatti . 
c omincib c on un rapimento durante il quale fu «ingravidar 
ta». Due settimane dopo, feci In casa due test della gravidan- 
—ZT^he diedero e$ito 4 >ositivo, e lei e suo marko esultarQji^<A s 
Angie noiupacl^£aiU4elLiatto che era stat^messa incinR^vt 
_ alieni , p>pri-hp Ini non aveya creduto ai shoi racconti y 

pensb che il bambino che portava era un dono speciale dei \" 

suoi amici alieni, e, essendo all’oscuro del tipico procedimen- a 
— to-di questi ukkni di fecondare una donna e successivamente 
A rimtiovew-H-feto, si apprestO a ponare a termine la gravidan- \\ 

\a e a dar vita alia famiglia che lei e Paul desideravano. Ave- \ 1 
v vano wl t ft a l cum -nomi per il bamb ino. 

Nta un mese dopo l'incontro durante il quale era stata in- 
gra vwiatfli-Ajix r g com i n cib a palesare insoliti sintom i jisj cj:^ A 
^sndava~ a^gn4aaiergfme>^ ed «era percorsa_da fonnicQUu> _ - A 
durante il e dljtot^e avvertiva una sensazione pulsan-x. \ 

te nella z ona de H!utero. Tutto.xib-awdj> avanti per piu di due X 
jseuimane, fincfieTl mattincMjel 4 lugUi) ebbe un doloroso e 
sanguinosoiabarto- ^ 

--«Successe net mha bagno>n disse. «Dopo ore di pesapti , 

-—perduedi sangue etwKpli spasmi, il feto usci farie>rnie ma- A 
ni» . N6n Aemfrava urKmhrmale fetoTer^piu grand! luflgo 
circa otto centintajri, priyo tij orga^i sessuall\ con Whi ^neri ^ 

■ a 


ri, priyo 
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e obliqui» chp le Vicordavano quelli degli alieni bianchi chc 
aveva incontrato. IiVj preda a uno strano impulso, Angie mise 
p t0 bijUn d C J° nascose nel 

cheJL-bgranmaTrra SQgntp. ’ P 

Paul pprtd Angie dal dottore perche aveva perduto molto 
sangue e fu sottoprata^ip roce mme nfo «P &_C». Mon riusci- 
va a percMlaveva perdurolt bambimv-esieiidQ^i presa 
"l^acuradi se stessa, eqnetiaj>ef4ita leiisy ltb devastant e. 

^JoIuT tempo dopo, Angie si sottopose a d uTsedute ip no-~ 
tichej durante le quali furono esaminate tre sue esperienze. _ 
Una di queste era la perdita del feto, e in quella seduta d’i- 
pnosi regressiva Angie descrisse una visita in camera sua, che 
in precedenza non ricordava, nelle ore che precedettero l’a- 
^borto. Alcuni esseri e una grande luce azzurra fluttuante en- 
trarono nella sua stanza da letto. Mentre qualche alieno si/ 
occupava di Paul, altri due effettuarono una i^tgc^uiaad-r 
- dominate su Ang ie, che includeva un minuscolocSngegno^if- 
\iTHUicn vf io scatt o».<r~~T 

Non accadde altro di r!l?vantewno a settembre, quandd' 
Angie si sveglid con il vago-rtcardp di essersi trovata su uni 
nave^paaale-XQasua sordid Juli^ Quel mattino, Julia le te[ 


S”3 S5 ir n o scatt o».<r~~T L ^ ^ 

Non accadde altro di ritevantenno a settembre, quand< ' ^ 
Angie si sveglid con il vago-ricordp di essersi trovata su unu ^ 

, nave-^pfiaale-xorLsua sorS I 3 Juli^ Quel mattino, Julia le te 
/V kfoffilLi lv -*Ho~Tattb"Tmsogno stranissimo questa not \ 
"" te>> - Raccontd di essersi trovata con alieni dall’aspetto umano ^ 

Tin yja bin in ima S ala curva e a cupola, e di aver visto anchl ^ 

» r~Angie, I&, in uria Tuta argcntea come quelle che portavano gli 
alieni. Ricordd che Angie le disse: «Vogfcmmdarci la vitaX/ 

1 Pfcternaw. ' ^ / 

Gli stessi particolari facevano parte anche dei ricordi dh^ 
Angie, e le due sorelle s’incontrarono per discutere i «sogni» 
comuni. Angie raccontd allora alia sorella, per la prima vol- 
ta, degli altri incontri con gli alieni, ponendo fine all’«isola- 

.——nulajlaLpar|are fino ad allor a. ojratte 

La ristretta cerchia _ 3TconTidenti si allargd in novembre, 
quando suo padre disse di aver visto un UFO arancione a 
forma di cupola, mentre si trovava sulle^Sflioky Mountains 
con alcuni a mici. Angie e Julia condivisero le loro gsp cii en ze 
/ con TuTTC ci 6 indusse il loro padre a rivelare qualcosa di piu. 
rj «Noi tre abbiamo imparato un sacco di cose quel giorno», 
r disse Angie. <<Raccontai a pap£ tutti i miei incontri con gli 
i alieni; pgp& ci disse dei suoi incontri di una volta e delle espe- 
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rienze di nostra madre/ Piansi. Quello fu il giorno in cui ve- \ . 
nimmo a sapere che i nostri genitori erano stati comvolti in r* \ 
attivhflr afl eira ancorjnlma che irascesshnmv: ^ ' 

tro a verificar si..Pal dicemhre 1989 ajPaprile 1992, Angie ri-^T , , 
coxdava quindici cp isqd£<fjrt>rante uno di quest], le Tu mo- 
strato un asilo-nido du<<clqnj^ simile a quelli descritti in altri 
racconti di persone rapiter-^ te fu detto che gli alieni I’aveva- 
^ jio_< 4 programmata» per nascondere il feto dopo l’aborto.<T 
Quando Angie chlese se gli alieni avessero riportato in vita il j 

feto, trov 6 difficile comprendere la risposta che il suo corpo [ 

fisico-wa state «immagazzinato» e la sua anima «riciclata»^ ^ 

In un’altra occasione, ad Angie furono mostrati un «clo- ^XJ 
/ ne» di bambino e nove «bimbi ibridi», e le fu detto che sa- rA 
rebbero stati usati «per preparare [gli umani) ai cambiamen- a n 

ti». Quando chiese: «Che cambiamenti?», le fu risposto che v A 

v implicavano «trasformazioni spirituali degli umani». [ W 

Durante quel periodo, un raplmenFo fu molfb singolare, \ \ 
poich 6 Angie ricordava di essere andata in un’installazione \ \ 
sotterranea che gli uomini in uniforme che la accompagnava- \y V 
no dissero trovarsi nelPArizona settentrionale. Le dissero che 
c’erano altre installazioni sparse nel mondo, che includevanc^ Vj 
basi nel Nuovo Messico, al Polo Nord e in Africar^Quaixdo * \L 
Angie chiese chi comandava 1’Operazione «Alt<fScaffalej^ 
un altro degli uomini, un « umanoide biondo» ai^sr^Jie la^ , 

sua razza «controllava tutto»i^ \ M 

«E~a proposilo del Origi e degli altri alieni?», chiese pd^- 
sando ai diversi tipi di extraterrestri che aveva incontrato. ^ 

«Sono implicati anch’essi?». _ ^ 

«Per gradi», le rispose. r ' 

.<i£_questi umani?)>, insistette, uqucsti wilitariTw^/O^i <51 
-^^«Li co ntrolliarpo» T sorrise il biondo ■ / 

Fu condotta da un altro gruppo di persone rapite o «Pre- f 

scelti» e le fu data una scatoletta nera con l’ordine di aprirla. 

Quando ne sollevb il coperchio, disse Angie, «una nebbia di 
brillante luce viola» ne usd, coprendo il gruppo di persone 
rapite e provocando «una po tente sensazione elettrj ca» dopo 
di che perse i sensi. 

Dopo tutti questi incontriaveva avvertito qimiqosa / 
di positivo nel suo coinvolgimento con gli alieni, che include: 
va, infine, anche la perdita del bambino, che credeva fosseV 
destinato a uno scopo piu alto. E durante il rapimento che 
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lei e Julia ricordavano di aver condiviso, Julia avh&a accetta- 
to la dichiarazione di Angie sul fatto di ricevere «vita immor- 
tale» dagli egseri, quindi anche lei nutriva nei loro confront! 
un atteggiamenn^^ositivo. Fu sorprendente, dunque, che Ju- 

--si spaventasse tanto un mese dopo quando le sorelle avvi- 

starono un UFO. 

Ritornando in macchina dalla Georgia il 29 dicembre, 
percorrevano una statale nel Tennessee. Alle 7,30 di sera vi- 
dero due insoliti veicoli. Angie descrisse il primo come «un 
vecchio bus decorato da scritte e disegni di vernice» che viag- 
giava molto lentamente, «pieno di hippies e con le parole 
«Magico bus» dipinte sulla parte posteriore. 

Ua-sotelle sorrisero, ma poi i! bus rallentO fino a quindici 
chilomeirt alPnra. c Angi e nun poteva sorpassarlo perchC la 
stradaj[^ri^picav¥luinratniT^ videro alcuni 

degli occupant! deH ro s a pr ire i fincst rin i e g ri dare, e poi uno 
di loro tndllu -Laj:agazza_gu ard 6 in d irezione e vide 

un oggcq qyptaiile azzuno br iHante- sopr -a la line a degli alberi 
che fiancheggiavano la strada. AveyaTma-eupola, bordi lar- 
ghi e oblg" nrri-«»-rntondi _ 

■ "*—--Jii *uliaT<<UirDFO!». 

celerO e ben presto fu fuori vi- 
sua Corvette. Una lun\inosit& 
■?*r-A / S/7a i a ^ 

i», url 6 Julia terrorizzata. 
io che mi consegnd, scrisse: 
i, ebbi paura. Ed Angie mi dis¬ 
aver paura, ma io continuavo 
il pa vimento de lUauto». 
i clacson inicwmucnte», disse 
FoscurifSTL’UFO se n’era an- 
1 dato». Tfari anteriori dell ’auto ^sLaccesero, Angie avvid il 
I ^jnotOre, che funzionava perfettamerite, e riprese a guidare 
cdntinuando per la stessa strada, dicendo a Julia che era me- 
glio tornasse dal pavimento sul sedile. 

«Dannazionel Angie», rispose Julia, «andiamo!». 
-Si-aHemanarono. t pocbl. mmuti dopo Julia disse: «Sai 
.che ora ^?_Le nov eeventi». Angie non Te credette, ma quan¬ 
do guarcJ5~li~ suu urdfogio vide che Pora era proprio quella. 

zurxxvS^^^^^k^an^eYaiiQ up solo ricordo dTquello 
che era-sacc esso nel fratte mpo. 
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NeJP^prHe J 992CPaul ejAhgie si tra ^\o n o<ap^nc^, 1 ed\^^ >s 

a tizio u na^qudv^k^fie di ayyenijnenusp^isteriosi.ljoro \ 

ll rnrmhwru V^iella carjfo stavano^ndaQ^o mol t(T~\y^ ^ 

nch g qu alcosa CotnlqciO ad uccidere il bestiamo, e ncf \ 
giro dl unan no leperditTa^HpontarOrtoa mtg8«&-di dollariA ^ \ 

«Un 'piccolo numero ^i c^oi era stato foutUatc*>, riTefT 
Angie. «A\una._pii^cca manca^la te sta, un’aiff^era stata 
sventrata, e Hn VRe feleinb n ua i rffSWrstato fatto dsoezzi da J 

. un tirannos auto. I corpi di alcuni^dpTHititilati avevanq segni x ^ 
'’^{fanT come ~zort^ dove era stato rasatoil pelo, buchi eMagli 
netb\e senza sanku e. Sul restante besrattjb mono nop cVa 

unsoJ^rafft^>7V^7 . S i/& r\ k\ 

Molti altri capi mdrirono in febbraio e marzo 1993, quan- 
do anche alttvallevatdti della zona riferirono casi di animali N 
uccisi e mutilath\Leggendo uno di questi resoconti, Angie te- ^ 
TeTonO aPgtornale Che lod^eva pubblicato ed entrO in conta^ v * 

"to con urt veteftnarfn'tiiu a^vU laminate ti b e rt i ftrne mortoT^ ^ 

Nel primo caso egli riferi ch\il bestiame era morto a causa > 
jli ^ossingjii ori gine sconoss ita\ riguardo i capi di Angie tut- 
to quel che potC dlchiarSre Tu ci^e ^si_^rattava^d^^o£^^per n. 
cause scono sciute. " V s 

ci6 PattivitA aliena fKpmttosto differente dalle ^ 
manifestazioni che aveva assunto nq\ad allora, e in gran 

S irte dei casi ad Angie rimasero solo rh^qxli nebulosi e fram- X» 
entari degli avvenimenti. Un rapimento^stuttavia, e degno \ 
nota _e merila di .essere esaminato. \ 

Svegliandosi a b ordo di un oggetto volanlf, nuda su un f \ 
tavolo, Angie vid^ degli umanouJTe due Upy dr\rsr4uQrigio. \sj 
Proprio all ^a enfrarnno altri due umanoidKTftjgj^Pros^, ed 
Angie riconobbe il biondo: era Puomo che avej^glavlsto in / v \ 
precedenza. Gli c|&se come si chiamasse cA tgli\ispose: v\ 

~- TfGarl De Zan». M / I /v ^ 

/" Le disse che eit iiunto il tempo per il suo grtkppo di 
sceltt di portare a jteriiine gli «incarichi as.se^natik Questo sjn r> ^ 
S gnificava entrare jbi ^ntatto con «certe pysope p p a iSe p er il \ ^ ^ 
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■ ogllere dati» dalle loro/menti. E quei dati 
colu a loro volta dally menti dei Prescelti 
irebbe awenuto, aggulhse, me iiante minu- 
[esti dispositivi cheiervivand a molte co- 
ire la persone che ayevano subito Pinnesto 
nsi speciali», ad escmpio, e n stare in con- 
dtro ^ttraverso i sOgni. Oltrela raccogliere 
jtevaio anche m^ndare istruiioni. 
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Quando Angie chiese quale fosse lo scopo di tutto cid — 
il loro programma l^risposCT<rche:flttTaverso la «modifi- 
cazione» delle mcnti gfruticni volevano ri muo vere «sudiciu- 
me e malvagit&» e «negativita» dagli urqaoi. 

yDopo che furoncTtenuie ripetute conferenze sulle sue spe- 
cjall capacity in quanto «Prescelta», a un certo punto Angie 
,*<fnizip un esperimento con se stessa. «Decisi di fare un test ai 

■ i effettuare un trasferimento di 

o verso !e undici e mi concen- 
»ne per proiettare la mia imma- 
Cosi facendo mi addormentai 
iogno in cui era presente anche 

nattino successivo] per metter- 
raggiungerla in sogno, ma pri- 
ei mi raccontd tutti i particola- 

re cop ripnosi regressiva, al fi- 
:ra possibile sugli avvenimenti 
[are consciamente. Dopo esser- 
>ticfie7 Angie fu sorpresa di re- 
ltro con gli alieni avvenuto du* 
seduta era saltato fuori che al- 
adre crana stall accecati da un \ 
o in furgone; Angie ricordd di 


\\sigarh, adjv£ 
[fcJtrdomo «>\ 
IportandolaX I 
/ ■ &£ji i m\ 
L «comep er djj 
/tavolo^ ma -n 
Muovepdi 
j fissd caH'una 
volo>ele mis< 


or^ta^hrti|rbggetto volante grigip^-a-forqia di. 
vide diveisiyjoniini a dorme in ramke bjanog. 

1 «j unghi capelli biondi» si era pr^fl'tofaili lei, 

e nbina' , 'p»an|tflUe, su uno strano tavolo. 
lo q/WH-'jntorno vi corre un bordo», disse. 


■■ IcosaTat niedi, sotto il 

«affrettito», l’uomo 
: Angie giAceva sul ta- 
as ei a y tf 4 a pd li» co n 
pnotizditore diede or- 
a certa/disaanza, piut- 

.e cinghie ai polsi mi 
no diftesa don la stra- 
.e pi/pille sdno dilata- 

pf? >0 
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v ^*pi descrba^n procedimroip quale itq iubici- A 

noraqro venne hnserito nella sua)ggina>^empito di K^«lic Xy 
quI3o ?6Iafo)>7 _fflC n tre una“tfeile ^n ^combrimeva il vd*re\ * \ 
dTAngie. Quando nnvenrie7Tuomi**®fori36 cercd di «blan-J Aft 
dltlaCQ>aqiac» per fade passare Ia'p^ufa, rd-Angle ritro-C \V 
v6 neffitTgoak. cheusci dalPoggetto vohytte a forma di sigaV \T i 
tq da. jurSj^ura, volandoconto‘ N sp5^c^me-^tferft , \J 

Angie. ~—-f W 

■—1<Stiamo di nuovo tornando giii, sulla strada^>, disse, «io g j 

vedo chiaramente perchd d giorno, e il furgone at ^*’ ra dolce- 
mente sulla strada. Per un minuto si muove per conto suo, 
e allora mi accorgo che sta andando nella direzione sb^gliata. 

Andavamo in direzione opposta a quella che segmvamo > 
quando ci hanno preso». ^ \. I 

^"«Che cosa sta fa^ndojuo-padr«3»» lechiese I’ipnotiz^- / 

/lore. \ / 

aSr uotf la testa», disse, «perchd b perpl esso e riprende a \ / 

\guidare». . \ 

J In flposto e settembre 1993, Angie ricordd altri tre ineon- r 
tri, incluso unoltTcuI vtdg suo padie a border deito stesso og- ^ 

Quando lei lo fnterrogd, egti tJescrissdun-fram- * 

mento di ricordo di rapimenlo di quella stessa notte, sebbene 
non rammentasse di aver visto Angie. Durante un a ltro in- \ 
cgnir. 0 . ron g 1 * f»«rnno date inform azi onj sulla , 

altre parti della galassia, sulla loro tecnologia per viaggrarc, 
e sul fatto che avevano creato forme di vita sulla Terra, \j 

clusi gli umani. 

Ma il mese seguente, gli scenari di rapimenti e mcontn X 

cambiarono improvvisamente, a cominciare dal 2 ottobre, 

^qqando Angie si sveglid ritrovandosi al piano di sotto in una ^ 
stanza^er gli ospiti con «un oinvane nm?^ide ffiaschlO» che a 
' mdoss^S<una maglietta rw^n^pQ-ioaode^jggns sbiaditi, ^ 
e stivali diW»o ngLQ» - Angie sdntiva di controllare i suoi ^ q 
' sensi, a differenza'BT^ianto era aKadPK^n situazioni precK^\ ^ 

denti, e pose al giovanotto alcune dofnande.TTieUjsa una sulle ^ ^ 

sue origini. Nonostante il suo aspetto mbkp umanor le disse } ^ \ 

che lui e quelli della sua razza erano «extratetre§tri» e vol^vay' -V 
sapere se questa parola la metteva a disagio. ^ ^ 

«No», rispose, «non ho affatto paura di te». Potev^ ve- l 1 
dere un disco argenteo fuori d£lla^asa.-«-iQtmagind che 1 a- 
vrebbe condotta Ik, ma invece l’homp' l^abbracqd e lei si sent! ^ 

im mediat amente paralizzata dal petto in su. Po i la fece {ft 
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sdraiare sul pavimento ed ebbc con lei uft-Ta pporto s essuaieN 
—-d.9P9 di che Angie si sent^d eboIc e befse ^T sen^f V 

Ricordava che tutto-^itf'era avvenutoai nuovo, le notti Cl. 
9- del 3 e 4 ottobrere il nfattino dopo 1’incontro del 3 ottobre 
n Angie si svegtfo con^_sangM fc ..dtt k gocgiolava dalle narici^ 
f\ e una J^^ntee^olorosa congestione alle spalle. Nondst3ST^/ 

te^ry trc^ ^ntri non I’avevano sco nvolta. e poich* il rap-N/ 
-~^ 7/^ orto ^gBfFfionTe aveva fatto paura, si chiese perch* I’uo- 
if. ™ 0 indotto in lei una panitisi Tranfcrirx hrsnccessiva „ ! 

“1 (J di conoscenza.-/ _ 

; " / y))*z\\xo rtottiHopo, ebbe un inontro molto meno piacevo- V ' 

\y' * e - Angie andd a letto parecchio tardi quella notte, verso la r : 

1,30, e ripiegd per bene i suoi abiti su un tavolino da notte v 
N prima di spegnere la luce. Dopo che le sembrd fosse passato J 
solo qualche minuto, si ritrovd completamente sveglia ad V 
ascoltare un rumore simile a quello prodotto da un aereo a ^ 
reazione; il rumore si faceva sempre piu forte. Allora si accor- - 
se che non era in camera, ma che si trova va c o m p l e tai rrente C* 
vestita in una radura sconosciuta nel bosctitviciho adlma vec- ^ 
chia strada 'njgofubra^ suchdrniMC^ non era^omr^Con me , 
^cerano tre gio^ nijfcmna apparent erge n t e spaventaiei>J dissey \ 
Angie. «Una giaceva nJaetia in giiTsull’erha piaflgpnHn* / 
Allora anche Angie si spaventd per Ta prima voKa'dat.ra- 
£ ^ T iment0 * n ' z ‘ a ^ e - m *° istinto mi diceva che stavahn) pef— 

i I i ^fir ssere ra P** e da una forza cosi grande che non avremmo s po- 
)' [ 1 / If 11110 controllare la nostra sityazione, a prescindere da quantbv./ 

V 1 [ lavessimo pregato Dio». J 

Una delle donne, aha, grassottella e con i capelli castani, 

Sc omincid a gridare: «Ec coli! Ecco jirriva no?». f \(J7{ h*t/ A • 
/fL Intanto il rumore si erk fatto infoHerabile, mentre un ae- ^ 
reo dallo strano aspetto void verso di loro e atterrd come un 
\ n elicottero. Due donne, in preda al panico, scapparorio net bo- 
- ^scoLmentre Angie e la brunetta rimasero sul postoparalizza- 

-te dalla paura. Apparve tm : gfttppajll Uomini in urufonpi ne- 

re che c omincid a c ircond are le (tonne. Mentre venivano spin- 
te in fretta in direzione del velivolo, Angie disse di ricordare 
«di aver detto loro che non joqo tinaeimale^e non mi va il 
.modo come mi trattan o». " 

Ignorandola, gli uomini spinserol^tonne in stretti com- 
P^^tncntin^^Lpacte p o sicn orgd cil^op gStf ccc h i o, che poi ri- 
p«7M ?>plLvtiiiaudtf ancor dT pl uAhgj e con il suo strano volo. 
Comincid a pregare e poi perse i serisi. 
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«DppO aver ripreso conoscenza», riferi Angie, «mi ritro-^ J 
vai sed'hja su una sedia in un posto che sembrava una base X,/ 
militareTyiii uomini in uniformi militari che guidava- 
nH^2Icuni V*P ani vers0 c l ue ‘ ^ un g^' cdifici grigi». 


Due uod\ltii portarono Angie in uno degli edifici, dove vi- 
- dc un gruppa^i persone seduto attorno a un tavolo da confe- 
renz» r ^ lin ^ muni forme e altre I n ab iti civiH . Uno degli uo- \ 
L mini, ch§,poiia3i juiruniforme moUrnaSTflin di decorazioni, 

tavolo ed ebbe con lei una breve 

jziel e QuanJo si voltd per guardarla 

<Ja par al izZ^r.^ta donna dlede 'Tld ^t>ere ad Angieun jlquldo v 
^rosid^sCirfo , che r^lQrHl Xlg., fg L c^gi h r ^o pnc rino Itbft^^per-' 
^ se^fft^yenza. Dodo rl i rhr rirnrdava snllf<nto mL.rapido 
scorci o degli edifici r he d qllontanavano e ancora una volta^ 

\ il rumore dello slrano apparecchio. 

v Qiiando Angie""i soltdpbifc^ad i pnosi, voile esaminare 
\qb^sta esp>erienza, recuperando quSTche aTtro particolare. ^ 
in .^gtiito all'ingestione deiiiQuido arp aro, Angie ri- 
e<isersi svegliata^u-uoa delle cinque sedie_c hg_>em- ; 
aun p^coscenicb o una piattaforma. «Un 

aTffiteriati», disse. ^ 
^pfovai^e n on r iuao i vo a p cnsare ^ 
normalmente quando il generaie^th-gtwdd negli occhi. 11 suo 
volto era a pochi centimetri dal mio. mia mano e 

la lascid ricadere, come per controll are se e rolb^cgrt^ pro- 
fonda, poi esamind le mie pupille. la'St^a cosaAN^gli > 
L altri. La donna gli porse una scatolaA ^&so-sc u|o», continub^ 
X < ied egli ne fece uscir^uiTiTIbp dal d i sotto^lo collegd^pn 
J qualcosa tra la mia sedm e quella di un’altra pfei$c>n^. Svenni 
‘ di nuovo e non ho il bench* minimo ricordo di coSa^dccssse 
i ancora durante la mia permanenza in quel posto». 

Quando si alzd dal letto il mauino. sggugntg^i vestiti dhe 
fl \aveva ripiegato ordinatamente era no SPa t ^i in di sor d ine suN 
*h pavimento Udivajm sibijo in un_orecghio ed gbbe problemi 
—~ai Ud l l C Tper tu tto il giorno. E quel mattino scopri che la porta 
del seminterrato era aperta. Quando Angie mi chiamd il gior¬ 
no seguente per raccontarmi questo episodio, potevo udire il 
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rumore degli elicotteri c he sorvolav^po la sua ca 
‘ veva molto innervosSta e disse che era «i mpaurj 
La sua paura si trasformd in terror* 11 mes 
do ancora una volta Angie fu portata via dal fi 


. Il fatto I’a- 
i e confusa» . 
HopoTfeuan- 
1 letto d\uo- 
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mini in uniformi jnilitari. Quel 9 noV^bre, di buon’ofca, fcra 
nj stata trovat^un^aitTaIlij«^carn^Tlirrie7^ stalHb II corro i on 
- > recava traccc dTviolenza, ma avev a~pefso dal n\s ) e 

\j ^ d^lla boc ca. E d’altra parte non c ullllf S^frFifnSQSrrJ- 
^ 1 QlWlla notte, dopo essere andata a letto, Anguy'SLsvegljo 

per andare in bagno, e udi subito dopo il rumore di cficotterS) 
ci au^inau ann f ri ia rd d fuori dalla fi nestra del bagno, 

J —-ma_non vide, nientr e noinsentiva ne anche'BItrrt rumore degli 

r i v y elicott eri. Angie si coric6 di nuovo e si naddormentd, ma si 
Vs sveglfd di nuovo udendo non soltanto gli rlirrttari. mn anche 
l ' X , il ru more di un veico lo che si awicinava sullaTtrada d’acces- 

t so alia fano?ia. J ——1 » 

c-,\: x Cercd di svegliare Paul, m&jiMitTImente. La Aorta poste- ' 

riore si apri e Angie si senti quasi «venir meno/ quando un J 

-gruppo di uomini in lute\grigioverde irruppe/nella stanza, 

j v Fauj^c omlnci o ad agitarsi, ma uno degli Uoffliii"16 luccb Con 
TC ^ $ un congegno stmiTe a unal)acWieTra e Paxil simidlmuoversi. 
u v V Gfi uomini portaroho fuori Angle; c’crancf due ehrotteri 
/&.,j A^erdi. La misero su uno di quelli, le fecero un’iniezione e le 
'll il? (dissero che l’avevann nresa «per\valutarlfl» li fecero anche > 


^ . \ 

mint in uniformi militari. Quel 9 noV 


vj un cuugcgnu siiTme a una oaccnetra e rain smi 
Gli uomiriT pOrtaroho fuori Angle! c^eran 
T \ A^erdi. La misero su uno di quelli, le fecero u 
Y Iff Idissero che Pavevann nresa «per\ valutarla». I 
) jndo s S arc un appauxthiu sul p ct tq c guil e Cp at 
X J y imntibt rper respirare che tennc uV Poua-p ef- 
-*Y v °l°» forse venti minuti. L’clicQttertTatf gr 

\rwr rur ale disseminata di edifici e di m <Xti altri^I 
sonale militare er^moIto“dccupaf6, alelinl gUic 
■——— li, forse altre per soiie rap lre, arrray ^rOnlla-tm 
i? «Un furgone grigio si awicinb al nfcstro 

disge_ Angie, «e si ferm6 una yentin a di raetri 
^ f^Due uomini in tute grigioverdi uscironodSfa 
O A re del veicolo, « poi mi terzo i n compag nia\ di 
^ ^ e magro camkia^L 4 ifiluii«. fnizio coV 
. V j^Nvadelle maud jgpdijneraUo ^Kpolsi e ^in pezA 
v \\lante bia nco sunab ^aTesemWava m ore^a 
uomini che portavano fucili neri apparvero sul 


rx « 

U 

sX 


utarla». L; fecero anche ^ 
i ul le Fpa tt rrtesgiusciva * 
focca-pef- u«ala3mata ^ 
tero a tfen ^ in una zon^ ^ 

■ 11 per\>^. 

lei civi- ^ 

o», nTt 
^a noi. 
osterio- 
no alto 
:ia ave- 
tro iso- 


, 0 ^ uwiiiini vhc puiidvnuu mem neri apparvero suiia "sceni 

V ^ ^4mnA— •iinmn ammangltatn f n «j pinm a terra^ySn 

^ ■ uomini artnati gli sparp una pallnttola nellalxchik^ 
\ In preda al terrore, Angie fu portata dove giacew 

\ po dcITu omo. L Me$e perche ^avevano flavuto uCcid 
<N v/^ poveretto>T ! ----- - --— 


P>, con- 
to degli 

tiLpoNv 
*re quel 




'wHai parlato», disse uno degli uomini. 

«Ma che c’entra questo con lui?», chiese. 

«Prendiamo uno come lui ogni volta che una recluta par- 
», le disse./ /\ ^ «— 


Hr 



rno mr rd if HiT rhf Ir i T r a tfroptxi pre ziosa 
yprogetto^- alieno c h p figmirHaya innes 
Angie disse c^che_«rcavan 
del ce i^llo e^HljSiexie^^i iTa, ma I’uc 
no soltanto tenerl^rott^e^olrollo. Le d 
in |n ii ijiJ > wriayj r e ad altre hccisibnlj 
-larc CQ.n'^^f&ri^^^?l_deTre sue^sgerie 
rebbe statSa^i^^ltro bestiame. \ 
Pol fu portata hv^jTreqit icioe sotto 
esami fisici, tra cui preheyjdeLsangue, 
una visita ginecologica, prirqa di>ssere 
Angie era estremamente artabbiatjM 
I’episodio, ed io mi preoccupai peek i 
me lo riferi. AU’epoca, avevo gii 
questo libr. o, e c hie si ad Aflgie &e volfiVi 
- drkSdarsHntimidirgjla quelle spjnacce 


(JuStlro notti dopo, gli uomini'i^qniformi miftt^ri torna- 
rono, ed Angie fu trasportata in voret/itKuria zona vHjno al 
ifianco di una collina e di qui condotta ih^unSqstallazionc^ot- 
terranea. Le fecero un’iniezione, seguitaSla uha^doccia pe^ 
la var via4a polvere^jpar rone che si era depo^tata st^di lei in 
precetlenza, e quirtdtTtr sottoposta ad un altr\oroceditH^nto 
ginecologico. Le dissero che lei e qualche altra ahnna facee®^ 
part^ ai-Lii^ K neritpento genetico, che implica\jongioni 
e riproduaoni del UNA>L 

-- TTo^dF chTnn ^mpagnata in un’altra area doveV^- 
no alcuni tavoli coperti da lenzuoli di plastica; una delle oon> 
ne medico ne scopri uno. «Ricordo di aver visto due gran^i 
pannelli di controllo e/dOe grossi soo^ole metalliche vicino al 
tavolo», disse Angie, donna mediqj mi disse c h e .l Q ghi a- 
mava no il **ta 

state" distc se W _ _ 

dato urToc chtata"ad alcune^fendcL y ivi usate» . 

Dopo'che siTiTdistesa sut ta>qlo. 'ad^ngie fu applicato 
uno strumento simile ad una cuffia^l^lefonTCa-che emetteva 
dei for ti bm, e guindi perse i >ensi. Quahdo rinvermt^-«radi- 
stesa snT lavolo a facria-in giu ma potevaNmioversi. «Ut» 
3cotolet ta_ d v arg^ftrtrapCT l ftR iV ovava _a_pgchL^ntimetri dal 
miovisow, disse. «Dentro la%catoletta c’era uns^rgegno 
mecCamco grigio e bianco che pcpdyceva^i rumor^igcphi. 


iolte donne che sono 


avevano 







/ act? ^/y-csTJ p'^a\ 

0 <?vw ■?. yfrip/rypf. 
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el tavoio e venne di fronte a 
luo ni'iu nel eengegno mecca- 
r m #>- Dissc: “E Siaio depr^gramlfTatu: Nun t mai successo o 

nift fc ji iL&uniie fmo ad"oya M ». Inf- - ? 

/"’Angie dHese se stavjflio facendo qualcosa con I’innesto x 
/hclla sua terta e le fu d/tto «che li c’era piii di un innesto, . 
che due e^ano prodotti,ylegli alieni ed uno apparteneva a que-^s 


che due ep6no prodotti^egli ali 
sti ultinn». /\\ 

. ^trtgie chiesei «Pef ch£ diV 
- nested mio corp^? A cnfc'se 


olo siete venuti ad infilare 


:h ^*rrYQ nf>? » 


[ficole disse che gli alieni ^acevano cose di- 


j; 


(JicnTTIsicanjentesilv/ „ 
nna. 'DTftr detto „ 


verse con glljnnestV cose che il suo_gnjppqlnon poteva com- - 
pre n d er c_gNon ci eomunicano tutta la loro tonoscenza, sond ^ 
/. sicuta che adcsso capisci», d isse ad A ngle Iad onnar~^~ G 
-J\- AvendoJncontrato un certo numero di\aJieniTisican)ente*t\ 
) diversi, Angie chiese a quali'si riferisse la donna?TTttrdetto N 
x^che irgruppo militare aveva a~che fare con aTcuni gruppi di 04 
alieni, ma non con due di quelli che erano entrati in contatto 
|\Con Angie. Disse cfee gli innesti del gruppo militare «conf«i£ V 
( i^qoAuante volte^ japiti che hanno subllo PoperazioneSti ^ i 
___Jinne$K(^entrano in contatto con esseri alieni» e registrajifo an\vj! 
^Trhe^ljr^osizione approssimativa di una testina >6i rivp^Aj 

Nel corsaSa^lLcrhjn opcrazionu _ la le$Lr^^£ngjefu te- 'r 
—* . pUia. J UU mentre donrte leinfilavano unaisond^dhTn ancc^> 
K sinistra. Qua ngo effetniarono un secondoMestT dissero ad 
J\l\ An^e^cHe^gtt~ mne3ti aliani a vev a n o -ttdcprogrammato» auelli ^ 

v V ’del gruppo militare. -— 

''y rrefax^ava poi di essej£ stata portata in una stanza 

nhr^ furono < tuUa-»mem>gate da un uomo 

pm anzjknCF in uniforme da ufficialeTUTtmaggiore. Secondo 
\\ Angie, il maggiore disse: «Voi gente state per dirmi tutto. 
NorTVOgfcocostringervi con la forza, ma se 4 xcorre...». 

Tjre dont^e furono interrogate prima di Anjj^e, e quando 
venne tt-stfo turro-le chiese delle inforrriazionrehe le erano 
. state date dai \Bianchi :e dai Grigi sui loro innesti. Gli disse 
che aveva visto quaftfo tipi di GrigTe^ndiTsapeva quali aves- 
• ^eiQ u sato i loro inn esti ^u di lei. 

i \ «Staj menteadc m , sbot tS T TFirnagg io re 4tIeJ(Lidlieder6 an- 
i IJ cora una volta». 

vSu che alieni vuole .informazioni?», chiese Angie. «Le 
ho detto che ne ho incontrati un sacco». 
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«Comincia con gli alieni sottili», le disse. «Qualcuno di 
loro ha parlato di innesti?» 

«Non so», disse Angie, «lei mi confonde». Stava cercan- 
do di eludere le sue domande perchb sentiva che «non erano 
affari suoi». 

Allora il maggiore ordinb che venisse portata in un’altrai 
partc^ej wamaia la «s ala delle son de» dove Angie perse cono-' 
scenza dopb-41W-kM!T BHflHRPaltra iniezione. 

Dopo ogni rapimento del gruppo militare, Angie si senti¬ 
va sempre piu angosciata e impaurita. Quando le chiesi se 
avesse ricevuto qualche aiuto dagli alieni che reputava suoi 
amici, la risposta di Angie, in una lettera del 2 gennaio 1994, 
dimostrava sino a che punto s’interrogava ora sulle proprie 
esperienze, molto piu che al loro inizio. 

«Da quando il gruppo militare b entrato in scena», scrive- 


va* «nessun alieno k venuto in mltramio^Prego sempre per- 
_chei bi^oni principt deE’n niv e r s o - ffll -atotlno t nu-guidillD, ma 
• Tin ricevuto alcun aiuto. Non so quali alieni stiano cer- 
ranrtn di aintarmi p qnati tnvece^m’ingann ino. La c rescita spi- 
rituale e tutt©4e buone cose che ho Vm^hio forse non sono 
esperienze Icon gli alKnlK^orsc ^ solo 
- qualcosa cha huspoHato avanti da sola». \ 

Apparentement\c^hkqualcun allto. consa^avole N tkisuoi 
sentimenti, perche seKfiiormNiopo aver scritto qu^lla letbara 
Angie subi un ra pimen to da paFte degli alieni. per yaprirna' 
^^volta dopo mesi, e sembrK^i d^tijialPxJILparlfe^.can^ml^ 
Dopt r esscr si o o rtcara la hott^deirS gennaio, si sveglib rHro- j 
vaiKlosi a bordo di un oggefto volante in compagnia di ini [ 
Grigi^. Angie disse che non era paralizzata n6 in stato di| 
—trtinte e ricorda chiaramente che l’alieno usb un congegno 


per e riattivare un inn esto», inserendoglielo den- 

trp Jtt-orecchio.^Poi ie dis^o che con lei avevanofimto e 

^^ffesarebbe stata riportata a s ')»^a. ^ ~~- 

*1 «Prima di andarmene», dis^e Ast^ie, «mi dirai cosa signiN 
J fica tutto questo». v \ 

L'alienojjspose che le infor mazioni era no^&-state inseri- 
^ td^ne irinnesto e che Angie avrebbe «saputo ogn i cosa al mo- 
mento opportuno». Mallei insisteva facendo sempre piu do- 
‘ mande. ^uarmlo chiese perch^ il personale militare le aveva 
fatto tatue iniezibni, 1’alieno disse ch^ueevano-«4roghe cal> 
manti su luftPffe-^eclute per prevenipe tentativi di fuga^. Dis- 
se anche che l^eno si scusb per la^<mancanza di tatt^» del 


)J > 








V) 


^ 4 

i $ 


le Aon ! 

;ioni». 


, x 


gruppo militare e aggiunse che ion sarebbe mai piu stata co- 
str etta ad assistere ad <<uc cisiofti». 

-"-"Angie aveva i suoi dubbi al riguardo e disse all’alieno che 
era stata messa in guardia dal «parlare», ma che lei aveva 
continuato lo stesso a «parlare». L’alieno replied che lei do- 
veva fare cid che le sembrava import ante. «Egii-dtsse che i 
militari avevano mentito rigua rdo l a m aggior p a r te d cHe cose 
che mi avevano-ilcUflii^-ceminud Angie, «e cheakuntioro 
dim ostrazioni erano mere illusio ni. Fa parte ddla loro co¬ 
p e rtura» . 

^ ""Tolnterrogd anche sulla nave spaziale ed egli le rispose 
che funzionava in base al «potere della mente». Non pot£ 
chiedergli altro perch£ entrarono quattro Grigi e la condusse- 
ro lungo un corridoio fino ad un’uscita della nave spaziale. 

«Vidi che ci trovavamo in un enorme hangar di una base 
sconosciuta», disse, «e e’erano piu di cinquanta militari». 

Le fu detto che quelle persone I’avrebbero riportata a ca- 
sa, ma prima che potesse dirigersi alia loro volta, uno degli 
alieni usd un congegno per farle nerdere i senxj. II ricordo 
successivo fu di essersi ritrovata nella sua camera da letto, e 
per tutto il giorno ebbe Fitte dolorose in quella parte della te¬ 
sta dove era stata inserita la sonda attraverso l’orecchio. 

Come nel caso di altre persone rapite, la storia di Angie 
non si b ancora conclusa, n6 b possibile una chiara compren- 
sione del programma che sta dietro i suoi continui rapimenti. 
Ma vi d certamente MKcerto^yumero di domande importanti 
sollevate dal suo raccont£*^he\ stato presentato qui solo in 

Paragonati agli scenari di allri^pimenHv qudJi di Angie 
contepgooo parecclii idememi tipicisWi esambtf sun, jecupe- 
ro diLfetp_ipre^eataiione di bamBliv>!^isioni deNq^ndo de- 
leQQT^g iyitaje SfualjT^allenamgbtr^ scchite d’istruSW, si- 
^emi jh teT^trajporto ^^rggrot a nc r a», puiitui e e livldi, e 
imiesfirperlion ricordarrie "ffld alcuni. Alio stesso modo, i 
suoi resoconti di attivity e particolari durante gli incontri con 
gli alieni cui partecipava personale militare, ci sono ormai fa- 
miliari per averli letti in molti altri raccomi-dipersone rapite. 

Quel che non e tipico, tut tavia, eJ!abbonaapza dei suoi 
ricordi.ln quasiy4tittF4<a pimcft ti, 4 a pa tt Qfla riesce a ricorda- 
ifcj ojo piccon iraHfiffgWrWglfMnt yo aVver^ emp, c questo b 
Vi * rr> in parte anc he per Angie. \fa^sflcuTrt-dersuoi incontri 
sembra le sla stato conc^sso ricordd^imolto piu di quanto di 
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solito awiene. O b cosl, oppure a volte i procedimenti di con- 
trollo mentale usati per sopprimere i ricordi delle persone ra¬ 
pite con lei non hanno funzionato. 

f Xtipid* d anche 1’abbondanza d’informazioni che ha rice- 
CciTameme molte persone- r a pi te -sono state istrutte su 
van ar gomenti come d successo ad Angie. Ma lei d riuscita 
a ricordare un’enorme quantity d’informazioni che possono 
essere correlate a numerosi ma frammentari resoconti di altri 
casi, almeno per quanto riguarda argomenti quali i sistemi di 
controllo della mente, la collusione alieni-umani, e le caratte- 
ristiche degli innesti. 

E tuttavia non ricorda tutto, come ha notato, e come han¬ 
no dimostrato le sedute d’ipnosi. Allora perche le d stato con- 
cesso di ricordare questi particolari? £ voluto o accidental? 
E se program mato, da chi e petljiiate Scopo? 

Ulteriori interrOgarivi vengono sollevati da una contraddi- 
zione nei particolari di due recenti avvenimenti riferiti da An¬ 
gie. Essa riguarda il controverso argomento della cooperazio- 
ne segreta fra agenzie umane e gruppi alieni. Quando Angie 
e le altre donne furono interrogate dal maggiore, a un certo 
punto questi concentrd la propria attenzione su quello che 
Angie sapeva degli innesti dei Bianchi e dei Grigi. Questo si- 
gnificava che la sua organizzazione non aveva familiarity con 
quelle razze di alieni e dunque non era alleata con loro. Ad 
Angie era anche stato detto che il gruppo militare collabora- 
va con alcuni alieni, ma non con tutti. 

Ma durante il rapimento dell’8 gennaio, Angie si trovb a 
bordo di un oggetto volante con un Grigio che discusse del 
gruppo militaif in tsnnjni negativi. Questo significava che 
non era alleato con esso. Eppure, quando l’oggetto volante 
atterrd, Angie vide che si trovavano in una installazione mi¬ 
litare. 


Per risolvere questa ambiguity occorre chiaramente qual- 
che ulteriore spiegazione. Da quel che ha osservato delle rela- 
zioni fra la nostr^jorganizzazione militare, sotto qualsiasi egi- 
da sia, e i suoi presunti alleati alieni, Angie pensa che Ir 
qualche cfafninrom^th fra loro. L a sua imprest 

-g inn a a rh«» VQi-^ niyya/innp unwft^, piuttosto*cKe quella a lie- ^ 
na, sia re_s^Qnjjbtte^eff^estrema Seg retezza deile varie attivi^ 
ty. Ma ci6 si basa in parte sulla Tficluarazione Jilin ahehb~se-\ 
"condo la quale essi non si preoccupano che la loro presenza 
sia conosciuta: una dichiarazione dubbia, peraltro, dato il Jo- 
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oi s' 






\$\ ro impiego delle illusioni della realty virtuale e I’abitudine di 
. 'vscancellare i ricordi. 

Data la maestria con cui gli alieni u&ano gli scenari di 
realty virtuale, si pone sempre il problema della realty di que- 
sti avvenimenti. Molto recentemente, a tale riguardo, il mari- 
to di Angie le disse di aver fatto uno strano sogno in cui al- 
cuni uomini irrompevano in casa e la portavano via. Sfortu- 
natamente, Angie aveva fatto lo stesso sogno quella notte. 

Angie e nettamente consapevole degli interrogativi cui 
non e stata data risposta. «Sebbene alcune mie esperienze con 
loro abbiano contribuito a una mia positiva trasformazione», 
disse una volta, «gli alieni certamente non si sono aperti con 
me oggi piu di quanto facessero cinque anni fa... 

Finchs non mi sono sottoposta ad ipnosi e sono venuti a 
galla dei frammenti di veritA, non c’era alcun modo per me 
di sapere quali alieni stessero cercando di aiutarmi e quali di 
ingannarmi. Tutti sembrano fare le cose clandestinamente, 
anche quelli buoni, e per quanto mi riguarda sono tutti alieni 
sia per come appaiono che per quello che fanno. 

Potrebbe darsi benissimo che alcuni tipi di alieni stiano 
facendo esperimenti con me a proprio vantaggio e che mi 
mentano come mentono ad altre persone. Ma non credo sia 
il caso di tutte le razze di alieni che ho incontrato. Vorrei 
proprio credere che almeno un gruppo stia cercando di aiu¬ 
tarmi anziche ingannarmi e farmi del 
_ Ho imparatoj^sbar^ zarmi della cWa fiducuhe sto co- 

^ e con la ragione e la preghiera cerco’di 

decidere CfyVftrdCVo reagire all’attivita degli alieni», disse An¬ 
gie. «Sono un essere umano, e noi umani abbiamo sentimenti 
e diritti!». 
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9. Amy 


Di tutte le persone che si sono messe in contatto con me 
dopo aver pubblicato Into the Fringe, la prima lettera di 
Amy fu la piu stimolante. Mi spieg6 che mi scriveva perch6 $ 
era I’unico modo per liberarsi di un impulso che I’aveva assa- 
lita nel novembre 1992, dopo un sogno straordinario. La set- 
timana seguente comprd e lesse il mio libro, e allora nacque M 
quell’impulso di scrivermi e di condividere con me il suo yj 

nu* _ gvrffi h a un (forte^sensb vV 

d^indipendcnz&q tutocon trc^ti ^gica ^^ ed un*gm- W\ 

mirevbT^bwdutaggTneT^ResmetteairfmpulStnrrrfdicolow per 
Alcuni mesi, ma in aprile era pronta per liberarsene e decise 
che scrivermi la lettera era il modo migliore. 

Nella prima parte, Amy descrisse alcuni fatti insoliti che 
corrispondevano a cose che avevo raccontato in Into the 
JFri nge. fluexti inclu dCY gnn lf> <=trann f^nzionamento dql tele-* j 
f ono. che umoristicamente lei attribuiva a «11 Fantas tpaVw^ 
de H'Opera-tn ce» t e inspiegabili fenomeni elettncl e rumori in yMl 
casa sulPTiessuno di questi insoliti episodi veniva attribuito l) 
ad attivitA aliena, vistosa lacuna in confronto a quel che veni- \ 
vo a sapere dai miei contatti. Ma poi cominciava a descrivere \ 
il sogno. Nella prima sce na. Amv ej esue figlie si trovavano 
in un campeggio dove Ccenprmijarant?51o> stavano dando lo¬ 
ro la caccia. Si rifugiarono m ntestifHa e si allontanarono. 


/ l'/? d \ 


yi ! 





PsD/l/Aj 

v - 

d innalzars: 
enonfid 



alcu 
* le 

vanti al 
volfd a- 
/ avevo p, 

^ adesso so col 

Tftfi un forte, rum 
■ -nnn cata dal utt 
-scnttarew, pot ft 
va al secondo 
stre» in una delle 
5*\ scutevahtranimatam 


gli'Hjberi, 

Vo 

la luna», scriveva, «vidi \4silhouettes 
magri. Avevano gosse j feste come i,___ 
vevo sentito parlare, c s f muovevano dp- 
luce che brillava dictro di loro. UnP si 
\o /i di i suoi gran3 i^£dli-&curk / Non 
Be\ non ne /vevo maijdsto uno, 
fatti». 

e che si avvicin6va e^afiora void sopra 
!o. «Sao*vo che il metallo poteva 


ove gi 


tpdcar lo». Amy"Sl"tTPva- V- \ 
^attraverso «grandi fine- ^ y 
gruppo di uomini che di- V A 
una voce piu d bTce, diHo nna,^. i 
z^ia^^grTavoro da- Inre». Gli V - ' 


I 


i diie-loro di « 

^uomini sembravano-4imaia^a»4aJlpnnayaceva parte di «un 
gruppo di rappresentant i non -terr< 

Quando fu porjfliAJI^a stanza, disse, «gli umani mi pre- ^ 
sentarono a un^r^nit a affefgkche jndossava una maschera di v 
_bianca pct^mTspaventare giT^ItiTco 


plastica ____ 

non concentrate su di se rattenzione generate. Andie's* 
portavalma maschera, potevo vgdereTjSUOt oeehi attraverso v £ 
i fori nella masche ra^Erano £t£nfcli ftfqii herj ) Da questo } 
punto in poi, ricordoUTessermf trovata iflTJTtovicino a lei, \ 
il -SUCL- VOlto era vicinissimo al mio... cqsi intenso!». ^ 

■ La primn puiu* al campuggiu -emrifiTsogrto normale o 
una sequenza censurata, ma la forza illusoria scomparve ra- * ' 
pidamente mentre si spostava dal campeggio alia stanza in . 



versi'gruppi della 


le^pieg&j±eklsua razza)aveva 
Lon^vrebbe dovurer f a r e. TfCei e di-J 
jjazz%> vo levano termaTe^gli 




__ __ —* i.- —_-- «?-- a busi” 

delta s|ja_ stessa razza sugli umani. Stavano lav orandiTeon 
r .certa .genie-della Ter rasper fermare quel modo~atToTnponar-, 
3 a fcsi. 01i altri umani nella stanza erano ex-piloti, ufficiali detT 


sercito, e altri professionisti». . 

Ero molto interessata, a questo punto, perch* il raccontoV^/ 
di Amy riecheggiava alcune informazioni che ho ricevuto re- 
centemente, da due fonti diverse, riguardo un programma se- 
greto o uno sforzo di certi settori dello spionaggio e di orga- 
nizzazioni militari di resistere ai rapimenti alieni e di assistere 
le persone rapite. , A/?f 

:/ 

P 1 / ri 
* CP 1 



Personalmcnt e non holdubbi *he 
biano avuto-una part£_auiya nel contri 
sone rapite, dato che and^imuq^ 
\sperienza simile. AJtre persone rapit 
esDebbie Jordan, hanno pure riferito 


\ 


A 


iri militari ab-$\f 
Iterrogare per- * 


ill are 

hajavuldun’e- 
le qualii Leah Haley 

....-.r---<nt^ttj. in trusioni eja- 

pintejiti ad opera di^gent/vumani, presHmibidndnc iirtfitaVi, 
v e in qyalche casd^’erapo prove oggetHveS&e ^ftoLtavaho ^ 
i Joro rdfconti. Ma qirel che dveva detto Amy^a mottaji-^ ^ 
vertq dalle notizie di afcenti umani impegnati attHamente V 

l’aiutare p*t;sone rapitetrattav\ di una coalizidrt^di selto- , 

ri umanbc alieni che lavorit^ano contro il programmasdeif ra-{ ^ 
pimenti. Per quanto ne so,\ma single informazlone } > 

molto nota nett’iqnbito del mat^iale d(ologico res^ pubtfnto. V 



Eppure * nel sogho di Amy. , 

11 snn rac^on to yroseeuiva. e Amy cnsse c ne I’alieng 
_ scherata attrasse bompletamente la sua ahpn; 

_jlo» informazioni difenmneme nella su^m 
quantity di cose, ma noriyico rdo tutto». 

Ido di ricordare _ _ 

esserne aLcorrente, cosi cerco" ai ainieflticare? 

> cQulaw! /v^7! uvsfsTr P?^,. 

~ ~ Dnpo avermi dcttq_queste cose/rni parl o ffegli 

)fil6 un sottile strumento metallico sirnile a una y 
\ orecchio destro e pen sai: Oh! Mi fara male!. 


% 


W 


iA \l K, 


na nel 
a non potevo - 


^ muovermi o fermarla. Con hila~grande s^/presa, non fece 
^strass'e TO SITUW ent Pr^ad una fstrunilta L l ua imi>-eo' 

, color carne.,. Era... di colore ros- 


i jjccbl[a 7 

Qa~~ln~dualcTty~tTioc 


___ iodo trasp arente./Se avessi guardato 

piu da vicino avrei visto'qualcosa^entro.fv^lF^ CP'A'/C, 
Questa parte», sottolineO Amy, «qijando cioe tir6 fuorl 
dal mio orecchio quella cosa, fu la piu teale, la piu chiara e 
la piu intensa del mio sogno. Era moltoftmportan te che ricor- 
damf C rAHr> mja bbia d etto»T 
—Amy diss e che Paficna le spiegd certp cose ri 
sto, e poi si(cbindimentre l’ajtena nm; 
nesto dal suo colto. Trfa trn oggetto « 







I’inne- 




^lfe-eentimetri» con aqualcosa attaccat 
le a fill so ttilissimi». L’aliena 

rjnnesto . ^__ 

^'sMi mostr6*Ta cosa che av^ 
feri Amy, «e disse: Quesu 
dollo spinale. Non ricprdo esattamep 


est remits siinT 
lome funzionava 

dal mio collo», ri- 
profonditd nel mi- 
quel che mi spieg6 n- 




<1 
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guardo il suo funzionamento, ma credo che Pinnesto control- 
lasse Pattivazione dei muscoli del corpo. Bloccava il cervello 
e diventava il ‘‘comando centrale” del corpo. Disse anche 
che questi innesti a volte venivano inseriti da qualche parte 
nella zona inferiore della schiena fra la quarta vertebra loin- 
bare e il coccige, ma piu spesso nel eollo. Non voglio ricorda- 
re come o perche^quelFaggeggio fmraionava>>. ^^ 
fr- L’aljena levdjssejfere Cose su&’imfftnto cFinnesti, sugli 
r^\ P^fHm tovcrh^I corpo delle persone 

rapite, e SU altrP ^[p>T non rj C r»r/^va 

- «Ricordo che era di spiaciuta per q uello che qualcuno del- 
—<4a~_llsjia jjente "aveva fatto», scriveva jMy^ o n a lei ed altri 
-\ ,-^stavano cercando dTpOTvt rimediQe di aiutare le personfTa- 
L’ultima cosa che ricordo e che mi stava moslrando 
5 ^ ^ qualco sa su un grande schermo TV o di computer». 

Amy concludeva la sua lettera dlcendcTche'qUahdo lesse 
mio libro pens6 di parlarmi del suo sogno, sebbene sem- 
«iadirnln>) sciivere a oualyuno di Ain sogn o. Non si da- 
Q* ^ , \va arie per IT SUO sOgno,^e diceva di averavutcr esperienze 

a,ieni ’ e non chiedeva consiglio, aiuto o risposta. 
Ni . J Chiaramente Amy aveva scritto la lettera soltanto per liberar- 
si delPimpulso^di Tarlb. 

v Notr avevo Wsognp di un invito a rispondere, peraltro, 
percW le sue inffcrrhazioni erano troppo interessanti per veni- 
£•) re ignorate. AmA avfcva commentato che «certi elementi del 
\ ratio sogno assomigliano a parti del suo libro», ma quando ri- 
I \ lessi il sogno vi trpvat p och i paralteH een quanto io avevo 

I ^ - scritiQ^ sal vo if fatt^Tc he tpio m arito aveva «visto d el militari 

j durante un rapiriiemo r che Jo ncordavo un innesto in un 

A _ \ orecchio . SospettaivoXche ci fossertTaftn deftaglf dTcui non 

j mi aveva parlato, d’aftra partis perchb la gente molto spesso 
1 non rivela Pintera verua ad un\ persona appena conosciuta. 

\ E non solo il contenurb del suo\sogno m’intrigava, ma ero 
\ anche curiosa di sapere\di piu deha situazione di Amy, per- 
\ch£ viveva nella stessa cjtt& dove abkavamo io e la mia fami- 
klia durante le esperienzA descritte inyra/o the Fringe. Infine,, 
A’era il fatto che aveva voluto mettehsi in contatto con me 

pjuttosto che con qualchi altro studioso. del fenomeno, e po- 

teva darsi che la nostra cohoscenza avvenisse direttamente at- 




elia durante le esperienzA 
J’era il fatto che aveva 1 
pjuttosto che con qualchc 
t^va darsi che la nostra c< 
tr^verso un incontro. 

\Mi procurai ii suo nus 


pro di telefono * chiamai non ap- 


possibile. Venni a sabere che era madre divorziata di 
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due giovani figlie e che aveva appena conseguito la laurea in 
legge. Era nata a Dallas nel 1953, ed era di discendenza scoz- 
zese, irlandese, inglese, e francese («Cajun»); aveva vissuto 
gran parte della sua vita nelParea Metroplex. Amy fu since- 
ramente sorpresa dal mio interesse. Infatti, come confessb 
ironicamente piu tardi, si era molto meravigliata che mi inte- 
ressassi ad un «sogno». 

Amy peraltro accettb di condividere con me piu informa- 
zioni su molte sue esperienze, che confessb erano al «margi- 
ne» dell’ignoto sebbene non includessero alieni o UFO. Le 
chiesi di descrivermi qualsiasi avvenimento insolito del suo 
passato, e poche settimane dopo soddisfb la mia richiesta con 
una lista di esperienze psichiche, oniriche, telepatiche e di al- 
tro genere. 

«£ stato molto piu difficile di quanto immaginassi compi- 
lare la lista», disse. «Era come cercare di vederci attraverso 
una fitta nebbia. Non ho mai pensato molto spesso a queste 
cose». 

Un simile atteggiamento scomparve assai in fretta, e nei 
molti mesi che seguirono esplorammo insieme i suoi ricordi 
e le annotazioni nei diari che aveva tenuto per parecchi anni. 
La progressiva riscoperta di se stessa costituisce una storia a 
s6 stante. Strato dopo strato di ricordi repressi e negati tornd 
alia luce durante la rilettura dei suoi diari e allora si rese con- 
to che un poderoso fenomeno aveva fatto parte della sua vita 
fin dall’infanzia. 


All’etA di quattro anni, Amy sentiva un «influsso» prove¬ 
nire da una scaturigine invisibile. A sette arfltfricanebtfe que- 
sta fonte piu direttamente, chiamandoia «Molti in Uno» per- 
chi udiva molte persone parlare all'iiniso nO. P urant»=Egclole- 
scenza Amy chiamb questa forza il «CqnsigJig5>. 

_oDappuina sentlTSoItanto ^RiTparlavaffo tra d i loro, non 

a me», spiegb. «Ho perceplto chrarantenreT^ loro parole $o- _ 

qhe volt e, come q uarido mi dissero che mia madre stava pe r 
morire (e co$i avvenne), o quando si riferivano ad avvenT- 

verificarono puntualmente)», ^spfegfrr -tt D i-so lito avverto un 


dialogo fatto di simboli, immagini e concetti. Quando 
“ascolto”, dimentico come si fa a parlare, le parole cessano 
di esistere, e dimentico perfino Puso delle corde vocali. Lo 
chiamo il “linguaggio senza parole”. Non cado in stato di 


trance». 
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Ebbe anche il breve ma nitido ricordo di aver visto ana 
V'i piccola figura scura entrare rapidamente in camera sua e ac- 
* covacciarsi, una notte. E quando aveva died anni, Amy ri- 
..cordd di aver camminato in un campo vicino a casa sua nelle 
. prime ore del mattino. Non aveva idea del perch£ si fosse re- 
cat a 1&.e no n ricordava cosa era successo quando era giunta 
nef^SmpbN^rnolto riguardo il ritomo a casa. 

\ Nel 1965/tAmy sogn6 di trovarsi nel cortile posteriore sa- 
-roano^ un UFO sospeso sop ra di lei, e subito 
dopo si sveglib, sorpresa di cssefS^niPsdo Tel to . 11 sogno le 
parve cost vero che si alzd per vedere se 1’UFO era ancora 
nelle vicinanze. Varr& la pena ricordare, incidentalmente, che 
IT 1965 fu un anno di grandi avvistamenti e di molti incontri 
con glTalieni in tutti gli Stati Uniti. 

"Poebi m es h dopo, Amy subi .uiLimprov viso cag tbiamento 
di atteggiamemLg ^fttra ssi, comin cib a studiare le srien7i>- e 
fiorijntellettualmente amknafa. Anche il dato psichico si fece 
sempre piu pronuncialo, e suF^-Cmire delRadolescenza Amy 
comincib a fare molti sogni di unax£ignora»,sconos£iiUa che 
f- feinsegnava irttensamente un certo nui pero di cose^a comi n- 
\ ciare dalla levitazione. Sebbene li chiamasse sogni, quegli in- 
J segnamciitrebbero un effetto reale su Amy, e una volta fece 
-/levitare accidentalmente una bottiglia di shampoo spaventan- 
k^osPa morte. Quancto quegli insegnamenfi cOtfllncrarOno ad 
includedTstruzioni su come agire sugli • impianti elettrici, 

t una volta assistette agli effetti fisici, esterni della 
nel maneggiare simili impianti. 

1 anche il periodo in cui acc£4&4H3TTTKhe la sua 
niva in qualche modo goidata dal Consj&io. Fu 
idiare certi argomenti ele fuionu fi*aSTficSse molte 
idee sul tempo, lo spazio, la fisica e simili. Nel 
\my divenne consapevole di una sorta di destino 
he non comprendeva ma awertiva soltanto come 
rta. 

x—^ oono spaventata», annotb nel suo diario nel gennaio 
^-4971, «percb£ qualcosa^df-sctmoseitrte c-lbrmidabile mi fta 
sjtfngendo, ogni momento vengo colta alia sprowista e spinta 
- _ygrso uno stato o livello mentale cui non riesco ad oppormi... 
alia fine cKtertr, ma non vogIio essei'ci TTa^CkT5raTeriza4>rima 
prepararmi. Ogni volta grido : “Non sono pronta. lasciatem i 
in pace!” e se“|5£rts6Xqualcos’altro mi sent£L_beae>>. Altre 
annotazlonrnel drario di queTperiodo* includono commenti 
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quali «S(i che certe cose devono essere fatte, obbedisco comt 
v un robot 4e7<Wi~ ^ennrcqmc an messaggero . Ho sempre sen¬ 
ator q^aryJPn ^ scopo ^ ma non 1’ho mai conosciuto». 

Gran parte di quello che nceveva non era sotfo^forma di 
parole ma di immagini e concetti. Ci fu una dichiarazione, 
tuttavia, in cui le parole erano chiare: lo sono io. lo sono 
molti. Siamo molti. lo non sono. Amy disse che questa di¬ 
chiarazione era una sorta di «indovinello» sul Consiglio. «Si 
riferiva alia mia esistenza come individuo (io sono io), alia 
mia unione con tutte le menti (io sono molti), al mio assorbi- 
mento nella totality (siamo molti), e alia mia identity nella 
totality (io non sono). Si ripete spesso nei miei diari. £ una 
specie di “giuramento”, di “pegno” o di comprensione». 

Ricorda anche abbastanza i messaggi ricevuti da Lisa e 
Anita: il Loro sono te-Tu sei loro mandato a Lisa e il mes- 
saggio IRU-UR1 che Anita ricevette durante una meditazione 
«domanda e risposta». 

Amy continub a fare sogni in cui riceveva insegnamenti, 
registrati nei suoi diari, in cui le veniva spiegato come levita- 
re, agire sugli impianti elettrici, e muoversi attraverso oggetti 
solidi. 

Rileggendo j propri diari, Amy si rese conto della lunghis- 
_ sima interferenza di forze sconoschtt^^nellajsua vitar^Akuni 
dettagli, nonostante la sua insistenza sul fatto^ dHton avere 
falcuii ricordo di essere stata rapita, Ihdicano una probabtle 
qttivitA aliena dietro le quinte. 

Indicazioni d’implicazioni aliene quali lacune temporali e 
avvistamento di UFO erano presenti nei suoi diari e nei suoi 
ricordi, sebbene avesse cercato di dimenticare gran parte di 
questi avvenimenti. Oltre all’episodio di perdita del senso del 
tempo e la piccola figura accovacciata che aveva visto a sette 
anni — episodio che fu segulto il mattino dopo da un occhio 
gonfio — vi fu anche, quando aveva quindici anni, il caso di 
un‘inspiegabile presenza fisica che s’intromise nella sua in¬ 
timity. 

Una notte, stando con la sua nipotina, Amy senti che e’e- 
ra «qualcosa», nella camera da letto, prima di dormire. Ac- 
cese la luce ma non vide niente. Dopo essersi addormentata, 
fece un s ogno strano ^ ii pavrntona fii npifimifrlh che cerca- 
va di raggiungere 1’anima dTun parenteifttwtg* e quando le 
persone del sogno commdyfttno atTurlare, anohe Amy i\ mi- 
se a strillare, svegliandosi. Vr' 
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«Scntii qualcuno che mPpftQdeva a'Calpi o mi colpiva alia 
schiena, il letto era s cosso v iolentemehte, Tateri(Ia~dinigggiava \ 
T^entii che qualcuno o quakosa era di nuovo nella mia stan¬ 
za. Corsi nella cairiefa di mia madre e te raccontai q uello che f 
-strccedeva, ma lei mi baci6 e mi disse che si trattava solo di 
un brutto sogno». Fu cost sconvolgente quel sogno che Amy ' Li \ 
si rifiutd di dormire in quella stanza per due settimane. ^ 'J 
Aqflotb altri sogni sospetti nel corso degli anni, inclusi \ 
^aiifr-<kQ§7^ chcjotflntendevang con tuna ividuiza un in< - ^ ^ 
N^itro alieno ^le nTrw ncordcr censu i ato. Arrty dtsse che so- 
gno uULvcPtfc chiamaia luori c asa 3a un ragaz zino che si v ' ' 
troyg ya in un p arco alberato» nei pressi. «MrpreseJa_jna-\ ^ 
j<e % tnoitraiTfhio nd parco di notte»*. - j / 

La descrizione del secott do sogno era piu dettaghata. <ffSo- 
gnai che una \'sj™orame3i&^ mi faceva^ilC toagffone cal- 
jpaniea^ ^crus^Z^ina jegtstrazi one derf(Wile I9ta. «Poi 
scomparve e m\ sogno success! vd venivo Ip&Qtizzata^Un uo- 




^ scomparve e jr\ sogno success!vo venivo hMQ£izjaj 2 *XJn uo- 
\ mo in cui sembrava avessi fiducia e altre persone che non riu- 
^ Xj scivo a^tfstingudre bene stavano attorno a me. L’uomo era 
„ mokb^entilei/mi disse di rilassarm i e m1_spieg6 telepatica-j 

^ ^ mmir rhe-il-ifrrcedente s ogno che ave vo fatto,Tif ^OtTnrveni- 
<^va somminUtrato un tranquillante, era una sorta di suggest! o-1 

4 1 ^m’ipnotizzb. Non ricordo tTresLO,' ma proval Ta sensazione 

4? v> Vnel sogno di raggiungere quelle forze-energie che chiamo il 
\^^ v -Con«glio>>. 

/Questo sogno fu il piu interessante sino a quella data. In 
' s ooalche modo sembrava adattarsi al fenomeno di censura 
\ inentale dietro il quale si nascondono spesso i rapimenti, ma 
j sembrava anche possedere un elemento molto vero e 
/ «umano». 

Non era il caso, tuttavia, di un sogno che Amy registrb 
il 27 maggio 1981, e fu qui che l’indizio di attivitA aliena si 
fece palpabile. «Ho fatto un sogno stranissimo la scorsa not- 
te», annoto. «Non ricordo di aver mai fatto un simile sogno 
prima d’ora. II mio corpo fluttuava orizzontalmente attraver- 
so le stanze della casa. Ho gi& sognato di volare e simili in 
precedenza, ma sempre verticale e sempre circondata da de¬ 
menti irreali. Ma in questo sogno sapevo di essere addormen- 
tata e di fluttuare attraverso la porta della mia camera, poi 
in cucina, e, svoltato l’angolo, nella veranda sul retro della 
casa. Vedevo i muri scorrere accanto a me, ed ogni dettaglio 
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era reale. Cominciai a notare la mancanza di simboli inconsci 
presenti nei sogni e mi allarmai. Ebbi paura nel momento in 
cui sentii che non era un sogno^Jmprowisa mente mi sentii 
risucchiata nel mio letto — a 11 raverso'Ta parete7 !»1 

Amy-fSCe UTr'dreegTrO'delfa scena~cbme la rtcordava nel 
1981. «Per quanti sogni ho fatto, scrisse, «direi che quello 
non era un sogno! Sembrava reale, aveva tutto I’aspetto della 
realty, e lo avvertivo come reale. Non so in che modo, ma 
so che mi svegliai csattamente nel posto che ho raffigurato 
nel disegno. Ricordo di essere passata attraverso la finestra 
fluttuando e poi per la porta sul retro... Ricordo di essermi \ 
sollevata attraverso i rami di un albero. Questo k tutto quel {j 
che ricordo finch£ mi sentii “risucchiata” nel mio letto». 

y 

I particolari del sogno corrispondono esattamente a quelli 
riferiti all’inizio di molti rapimenti, e ci6, unitamente al pre- ^ 
cedente episodio di perdita del senso del tempo e ad altri in- \ 
dizi, sottolinea il coinvolgimento di Amy in attiviti aliene. 

— Avvistb-wr-UFG r Taimo seguente, nel luglio 1982, quan-. J 
do~viveva neHa citt4 del Texas settentrio hale dove abitavo an-? • 
che io con la mia famiglia; neilo slcsso periodo, sebbeneTlon / ' 
ci conoscessim o. Quando menzionb per la prima“vOtta questo;’ 
avvistamento in una delle sue prime lettere, non attribui mol- 
ta importanza all'episodio, dicendo semplicemente: «Credo 
di aver visto un UFO (in verity cinque UFO), quando sorvo- 
larono la mia casa una volta». Le chiesi maggiori ragguagli 
quando ci incontrammo, ma non pot6 essere molto piu preci- 
sa. Disse che si trovava all’aperto, di giorno, quando vide 
cinque oggetti volanti che si avvicinavano; chiamb un vicino 
perch£ li vedesse anche lui, e poi camminb attorno alia casa 
continuando ad osservarli. 

Ma piu tardi Amy mi disse che «qualcosa di strano» era 
accaduto in quell’occasione. «Non te Pho detto, ma la cosa 
mi preoccup6», disse. «Ricordo di aver visto gli UFO venire 
nella mia direzione mentre sedevo di fronte alia casa. Volava- 
no lentamente, senza produrre alcun rumore, direttamente 
sopra la mia testa. Questa parte b ancora molto vivida. Mi 
resi conto di quello che erano e mi eccitai. Gridai al tizio che 
abitava vicino a me di venire a vederli. Poi camminai dietro 
di loro, direttamente sotto di loro... senza mai staccare gli 
occhi da essi. 

Ma quando giunsi sul retro della casa, il mio ricordo si 
fece confuso. Fino a quel punto tutto b chiaro... ma dopo 
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aver raggiunto il retro della casa, ho due ricordi distinti. Ri- 
cordo di averli osservati volare via lentamente, ma ricordo 
anche di aver preso il binocolo o il mio piccolo telescopio per 
osservarli. Io non posseggo un binocolo. Il mio telescopio era 
ancora impacchettato». 

AlPoscuro dei metodi di censura messi in atto durante i 
rapimenti, Amy non riusciva a capire come poteva avere ri¬ 
cordi diversi dello stesso lasso di tempo. Una «traccia mne- 
monica» contiene i parametri consci delPawenimento: avvi- 
stamento degli UFO, grida indirizzate al vicino, spostamento 
sul retro della casa, osservazione degli oggetti volanti che si 
allontanano. Quel che manca a questa traccia * la continuity 
fra il momento in cui vede gli UFO direttamente sopra di lei 
e il momento in cui li osserva allontanarsi — una lacuna tem¬ 
poral, un episodio di perdita del senso del tempo. 

La seconda «traccia mnemonica» apparentemente forni- 
sce un riempitivo per quel lasso di tempo mancante. Questo 
ricordo le dice che osserv6 gli UFO con un binocolo o un te¬ 
lescopio in quell’intervallo, la qual cosa implica che lei ad un 
certo punto sia entrata in casa e abbia scartato la scatola per 
prendere il telescopio, o il binocolo, e poi sia uscita di nuovo 
sul retro, e a questo punto riprese a funzionare la sua memo- 
ria conscia. Ma chiaramente non accadde tutto cid in realty, 
a prescindere da quello che la seconda traccia mnemonica le 
diceva, perch* la scatola era ancora incartata e lei non posse- 
deva binocoli. Qualcosa d’altro era successo in quel lasso di 
tempo, qualcosa che non le fu consentito ricordare con chia- 
rezza, pratica consueta nel corso di un rapimento. 

L’avvenimento lasci6 un’impressione confusa in Amy, co¬ 
me i sogni che aveva fatto occasionalmente in cui salutava 
con la mano un UFO. In uno di questi sogni dell'inverno 
1988, si trovava con le figlie in un prato dietro il loro appar- 
tamento, e salutavano un UFO agitando le mani. «Quando 
mi svegliai a letto», disse, «ero ancora fredda per essere stata 
all’aperto. Mi alzai r and a i a controllare che J e ragam fcosse- 
ra a letto, tanto era- sembratQ reale qu e l t og n o» • 

Nel corso di tutti questi avvenimenti, sogni e ricordi, Amy 
non rammentava affatto alieni o di essere stata su un UFO. 
Tuttavia, il sogno del novembre 1992, in cui vide chiaramente 
Paliena grigia mascherata «rappresentante non-terrestre», la 
costrinse, seppur riluttante, a riconoscere che il fenomeno 
alieno faceva parte della sua vita. 
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E allorch* Amy si rese conto di quanto numerosi e com- 
plessi fossero stati gli insoliti avvenimenti accaduti sin dalla 
sua infanzia, decise di far luce su alcuni di quei ricordi attra- 
verso l’ipnosi regressiva. Come avvocato, aveva familiarity 
con la teoria della regressione, ma non Paveva mai provata 
di persona. 

Amy fece in modo d’incontrarsi con Barbara Bartholic 
nelPestate del 1992 e si sottopose a due sedute d'ipnosi re¬ 
gressiva, sperando di venirne a sapere di piu su quei fram- 
menti della sua vita di cui non conservava ricordo. Durante 


la prima seduta, esplorarono alcuni ricordi infantili e adole- 
scenziali, ma era estremamente difficile per Amy riferire pa- 
rola per parola gran parte di quello che ricordava nello stato 
di trance. Divenne chiaro che le risposte di Amy erano inibite 
da un rigido blocco mentale che le impediva di parlare delle 
sue esperienze, specialmente allorch* riuscl a ricordare una 
minaccia fattale da un Grigio quando era bambina. In quel 
ricordo frammentario, il Grigio le disse che se avesse parlato 
con qualcuno della sua visita, il gatto di Amy sarebbe stato 
ucciso. Tuttavia Amy cercd di dirlo alia madre, e di conse- 
guenza il gatto mori, sebbene oggi Amy sia riluttante a crede¬ 
re che la morte del gatto sia stata un’azione deliberata degli 
alieni. 

Ricordd anche fugacemente un episodio di pochi anni do- 
po, quando un enorme oggetto volante si librd proprio sopra 
il giardino di suo padre. Disse a Barbara che Posserv6 molto 
da vicino, desiderando spingerlo via, ma in qualche modo le 
giunsero chiaramente alia mente le parole «Non toccare». 
Amy disse che non voleva entrare nell’UFO, ma che vi fu 
portata dentro ugualmente, e qui vide lo stesso Grigio che 
aveva minacciato di ucciderle il gatto. 

«Mi vidi parlare con qualcun o al suo interno»,disse. «I1 
“tizio” che mi aveva detto che avrebbero uC^fsor 11 miiTsafgD^r 
si trovava 11. Eravamo vici nl ana^po rta^era piu alto dTrng^ 
iTsuo volto era vicinis simo al tp[o ».. 

Poi lei e Barbara esplorarono il ricordo di quando Amy 
aveva quindici anni, 1’episodio in cui qualcosa la colpl o la 
prese a calci ed il letto sobbalzava violentemente. «Durante 
la seduta», disse dopo, «vidi me stessa raggiungere la port^ 
sul retro della casa. Non riuscivo a capire perch* assomiglia- 
vo ad un. farnasma stavn fluttuando,. n nn-c amm inando». 
Per quanto si sforzasse di vedere meglio quelPepisodio, pe- 
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raltro, la stessa scena continuava a ripetersi: lei che raggiun- 
geva la porta e la maniglia, e a quel punto il ricordo s’inter- 
rompeva. «Immagino fosse qualcosa di terribile da vedere», 
dis sect R icordo la^ensazioiic-reaWdi qualcosa-preseate nella 
e di essere stata presa^a-calcio colpita alia schie- 
na — sembrava tutto cosi reale. Era tern TIcan pe!». 

O II terzo episodio che sondarono riguardava"iina «lezione» 
£ di religione, impartitale nella sua infanzia. «“Le chiese non 
s ono D io’S), rifen che le avevano detto, «“g t31ue e immagini 
^ DiorPreH e suore nonsopoDioL Nessunp pecca”. 

v ^V -\ TuU0 non senso>> - • — ■' 

v V f «C he altra li hanno detto? » . chiese Barbara. 

«Di guardare al di Id^delle_imaiagini>>, rispose Amy. «Che 
soimAuUebugie. (j uesto mi fece jiscire dai gangheri, che tut- 
te le suoreje r^erdou mentis^erc^-Pereh^ mi hanno detto 
cose cite non sono vere? Dissero che Ocsu^a qHalcqsa-ii^ si¬ 
mile ad un soldaio che guidava la gente in una certa di- 
re^ioji^. 

«Cosa volevano che tu imparas$i?», insistette Barbara. 
«Che non dovrei [credere]», disse. «Ma io pretendo di es¬ 
sere cresimata. Devo pretendere di credere, dire le preghiere». 

Nella seconda seduta, Amy recuperd un breve ricordo di 
un altro incontro «onirico» con un Grigio; aveva fatto quel 
«$ogno» nelPaprile 1993. «Sognai che alcuni UFO raccoglie- 
vano gente qua e ld», mi disse in seguito. «Determinate per- 


sone, non a caso. Aspettavo che venissero da me. Accesero 
una luce brillante su di me, e poi mi ritrovai nella nave spa- 
ziale. Dapprima mi trovai davanti una superficie lucente, co¬ 
me uno specchio, poi mi voltaf per guardarmi attorno. Vidi 
un sacco di Grigi molto occupati con diversi strumenti o pan- 
nelli di controllo. 

Un Grigio si volto a guardarmi, e lo riconobbi. Infatti, 
era lo stesso Grigio che avevo visto [nel novembre 1992) da¬ 
vanti alia luna o a una gran luce. Parlammo con gli occhi. 
Sentii che lui ed io eravamo stati molto vicini una volta, era- 
vamo stati assieme in qualche posto, ed eravamo stati una 
“sola persona*. Era come se fossimo gemelli. Non c’eravamo 
davvero piu incontrati! Volevo tornare indietro al “prima** 
perchS stavo ricordando qualcosa. Egli mi disse che dovevo 
“stare li”. Immagino intendesse nel presenter 

Descrisse anche il senso di identity che avvertiva nei con¬ 
front del «gemello» alieno. «Sentivo che ero una di loro», # 


disse, «e pensavo a Barbara come a “una umana con una 
bocca”. Era come guardare attraverso gli occhi di un Grigio! 
Se ci penso sulla base di quello che sono — umana — mi 
sembrano freddi e indifferenti. Ma se ricordo il modo in cui 
sentii di essere una di loro, nel sogno, non mi sembrano piu 
freddi e indifferenti, proprio cosi». 

Nella seduta ipnotica, Amy pot£ vedere due di loro nella 
camera da letto impegnati in una discussione telepatica e sen- 
tire una antica affinity con I’entitA. Quando Barbara chiese 
perch* i Grigi si trovavano li, Amy disse: «Non mi * consen- 
tito saperlo». 

«Chiedi quello che ti i consentito sapere», suggeri Bar¬ 
bara. 

«Disse che nel prossimo decennio si aspettano che la gente 
la pensi nello stesso modo, perch* verr& insegnato a pensarla 
come loro. Per rendere loro le cose piu facili». 

Ampliando piu tardi cid che le era stato detto, Amy disse 
che nel prossimo decennio gli alieni che effettuano i rapimen- 
ti avrebbero anche promosso un programma secondo cui «sa- 
rebbe stato insegnato alia gente a pensarla nello stesso modo, 
I’aspetto triste era che tutti avrebbero ritenuto che cid * nor- 
male e questa * I’idea degli alieni. Anche essere un “indivi- 
duo” sembrer^ vero ma non lo sar& in realty. Egli ed altri 
alieni stanno cercando di fermare l’operazione. Ormai sta 
procedendo da molto tempo». 

Sotto ipnosi, mentre Amy cercava di spiegare questa in- 
formazione, improvvisamente disse: «Mi dice di ricordare le 
regole. Ci provo. Lui cercava di aiutarmi. Deviazione da pro¬ 
gramma provocherd dan no a sinapsi. £ cosi difficile, senza 
parole, con le parole». 

«A proposito di cosa?», chiese Barbara. 

«fa quello che sai fare», Amy ripeteva meccanicamente le 
regole che sentiva dal Grigio. «Si7 umano, sii quello che sei. 
Regola numero due: Niente ricordi, regola numero due». 

Queste «regole» furono trasmesse ad Amy all’inizio delle 
sue esperienze con entity non identificate, e hanno sempre in- 
cluso un programma per impedirle di parlare di questi avve- 
nimenti. Un’annotazione nel suo diario di quando aveva di- 
ciassette anni registra una «regola»: «Non devo ripetere erro- 
ri precedenti». Amy disse che l'errore che non doveva ripete¬ 
re era quello di parlare a sua madre delle cose che le erano 
successe. 
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y ~^- 4 ^ 4 ^ma_yolta£he da fldulta cerc 6 di parlarne c on qual- 
^L_cuno, un’interferenza esternaja bloccS,^ come^^imostm^’an- 
notazlone nel s uo diari o in da ta 16 dicembre 19 79 : «Questa 
sera stavo scrivendo una lettera al mio ragazzo^ Asr^Ua^o la 
racfioT Quando cominciaTa scrivere sulla differenza fra ci 6 
che sente il ctiOre e cid cheTa T 1 cervello (Tezione impartlfale 
dal Gon si g lio], la radio comincid a trasmettere suoni dal tono 
intoll er a bile per Forecc hio. Stavo p er dire qu alcosa nella let- 
.terjiTWfyi jjcdrdfl phi cosa volevo dire». I rumori-che la in- 
terruppero co ntenevano lrSTPaltio avbci, alFunisono, in una 

^-~SoUo 4 pndsi, AmjfJacev^-seoipre fatica a parlare di deter- 
- minati avvenimenti, ^Tipete^spe'SsO la regola ctte Vretavajli 
«parlar e». Quando Barbara in seguito cercd df disHfiere dei 
bloccfii che erano stati inseriti nella mente di Amy, lei era 
dubbiosa e non riusciva ad accettare Fidea che il Consiglio 
^Vo avesse programmato simile inibizione. Fu soltanto quando ri- 
leggendo i vecchi diari e studiandoli trovd, annotazione dopo 
annotazio oe, il non nf Qr1 ' 3r<> " che alia fine rico- 

nobbe-+d "pfOVa di im^possibile afritroHo programmato. / 

I suoi ricordi dptfVvvenijj^ del novembre 1992 

erano molto pup'oeyagfianT e tie dii^russe con scioltezza/co- 
me se il pro^amraa di controllb. fosk inefficace, plmeno in 

Pegefrando <(iversi(schermi censortut ^nob^^he L gran ^ 
'^eu&o era Jtt Tealt£;nft£h- 3 petrir^^ nefla 

-^wwa-doygjif trovavantTTei e le figure umaner che frveva ri- 
y ^ordato. S UfeselmChC comu ihc parte del su 6 inconiro cor/ 
r loro, inclip Ta^prBcrrzj della-sonda-rimile Jid un ragno,/i 

y Mgjp infnrraazioni piii important :he ddvevand affio/are 

n. Z' riguacdavano giiiqflesti^ Quando descrisse Foggetto /Color 
cariuLrimosso dai sup orecchio, disse a Barbara one enr usato 
\/ N t«ii(e'tfasmettitore e \ponitor* Amy dis^e cne l’ali< najnasche- 
) rata le aveva spt 5 gaiu\aiidie 10 scopo deU’innest > cne aveva 

~«Dissg_che p oteva enjrare in c orto grcui to e y uccidere!», \ 
4 isse Amv. «P gsioho ucc Mere tutti aueDLche vogllono. £ nel 
,collo. E vecchio, ma~Fm^erito ancorl In alcUfro-^persone. 
Quando voglioft n uc e idcr te, loro... non mi-ptace^ietfa'eosa. 

Fa molte cosefr .-- ____ \ _ 

«Qualii ahfe^cose 7 » 7 cht€se Barbara, i , 7 \ 
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«Trasformano le per^ne ^mari^neUe^ Amy. 

Branco dijdannati robofche'se ne vanno in giro.“MaTTstan- 
no rimuovendo. Sontr vec c h r . A vo l te s o nc r - alla ba se-d eha 
spina dorsale, molto in l>asso, dtr^h^rcontroUanoauito^ 
corpOj dal cervello in giit. Vecchi. TJsano qual cosa d’altro 
"adesso». 

«Dovejono jnseriti i nuqvi innesti?-»r-ehieea-Barbara..- 

«Nel cervelletto », rispfoQ taqy._ _ 

«Come liTn$eriscono?». 

«Non dietro cbme quelli vecchi>sri§ppse Amy, indicando 
un punto dietro For^echip. «Non si nHscir^bbe a rimuoverli, 
soltanto loro possonoN^rlbx^ossono falts^.. l^-persone che 
hamto nel proprio c oi po qtJeln iklQVl e 1 ye cbiq^- • ranqoquel 
che viene detto lonrdi fare^Alfrlitrepti fanno al^re COTe.Me 
manovrano comeTTiailonene, VdisinserH cono. PosSojio ucCk 
derle... oppuie possono usare gnltmestt'in'fnpIU modrdWer- 
si, per puinrei per elimin^r^^^^^^^zpllo mala^ciare l a 
scienza ^-0 per controllarefa eosaenza ~Qp pure pos^sqp ucci- 
dere^ S toampa zzendo! n. ^Sw 

Una e 3 t reT m t& delFinnesto pu6 uccidere, t^ltra controllhv 
re. Per punire viene usata la parte centrale dove^C coscienza 
ma non controllo. Dopo una serie di punizioni, la^ura as- 


controllo e non devono^ 
l* di nan-o asso Cpn la p\ 
on fuTTzio«a,-aiUMano 


nggere puni^ 


il corpo mi|oi^ri’innesto si disink egr a, l’attivifikeiettrica ces- 
sa. Uh! Us^nc^i nostri cervelli cc|m^batterie... collegati 


nostri cervelli cc 


mA batterie... s^u 

in circuito <ron\Finnesto. Quandd siWzza il circ«tocon 
morte del corio, Finnesto si dissolve. Piccolo 

T»c*Tac». 1 \ \ 

«Quantei persone credi abbiana innksti?», chiese Barba 
«C’e una sQleziine?». \ \ 

_ «Chiunqjue ia sensibile jUa_^ura>^ rispose Amy. < 

7 anno^te^~deIy J paiFraTT 7 ^^naI^Tce a | c mi hann o fatt < 


con la 



«Chiunqjue $a sensibile jdlajJiura>^ rispose Amy. «Ti 

7annoJlt^^eIp - paiiTaTT75i^naI|icFin^TnHraTm<H^to41- 

test della pfiaraV pauT^ tlemTpcaislo nt^dearc 1 eon f 4 w+- 
mento a nui^ero^i incubi di^ny). ;\^nzio^ 6 , ebbi paura. Mi 
chiedevo eoAlfTnTaveVrmo Irdyata. sekuendo il segnale. 
Possono segbire lacilmente i sognal: di'qbem vecchi. Li han¬ 
no costituitil com nuovi ini esti\hj nno danftiato i segnali, 
quelle canaiie. CUi alieni c ie eWettuano raprinentke inseri- 
scono gli inlesti sknno che gruMo di difes^vmano-iUeno 
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cerca di rimuoverli, e la cosa non piace loro. Ecco perchd a 
volte li sostituiscono con innesti che emettono un segnale 
diverso». 

«Chi effettua queste sostituzioni?», chiese Barbara. 

«Gli altri... altri gruppi?», cerc6 di spiegare Amy. 

Barbara le chiese di descriverli, ma Amy era concentrata 
su qualcosa d’altro. «L’aliena dice che sari qui entro un an- 
no», disse, battendo un dito sulla fronte. 

«Che cosa sari qui entro un anno?», chiese Barbara. 

«Quello di cui avr6 bisogno, strumenti», rispose Amy. 
«Molto importanti. Dice che non sono ancora pronta, per sa- 
pere. Fra un anno. Disse che ricorderd i tre tipi che si trova- 
vano li. Stanno osservando. Non sono normal!. Possono 
parlare con gli occhi. Non so se I’hanno imparato o cos’al- 
tr o. Que ll o con i capelli d’argento, e uno con gli occhiali». 

«Sono aliemTw^ — __ __—- —■ - 

«AlctfnTTTloro occhi, portano lenti a contatto. Senza di 
esse», spiegd Amy, «sono occhi a mandorla, ma hanno I’a- 
spetto di persone qualsiasi. Non occhi di gatto, troppo gran- 
di. Stretti. Capelli grigio-argento i il piu importante. Mi dice 
di dimenticarli. Alto piu di uno e ottanta, complessione fisica 
media, camicia normale». 

«E la sua faccia?». 

«Non sottile, non grassa, adatta al corpo», disse. «Solo 
gli occhi stonano». Con un gesto della mano indicd che i ca¬ 
pelli dell’uomo formavano una punta sulla fronte. «Capelli 
comuni», disse 1 , «di media lunghezza, come quelli di un qual¬ 
siasi uomo d’affari. Potrebbe esserlo, con quelle lenti a con¬ 
tatto. £ simpatico». 

«E gli altri due uomini?», chiese Barbara. 

«Egli disse: Non guardare. Lasci6 che guardassi lui, ma 
non £h'«lm^iufiL- Xuttavia rktscti a vedernc uno.-Bruno con 
occhi scuri, ma senza pupille o iride. Ecco perch£ a volte por- 
■tanc occhialf^kHsole*._— - 

«Che impressione ti fanno questi tizi?», chiese Barbara. 
- «Triste», le disse Amy. ^Erane-sotm st a re dove stavo io, 
manipolata da loTO. Non vogliono dirmr iroppo perche £ piu 
di quanto possa comprendere. Ecco perche dice di non 
guardarli». 

«Tutti gliumani. vgngcmq qianipolat i ? ». 

«Non tuTfTwT 

Difficfle'com’era esprimersi bene e liberamente in stato di 
trance , uscita piu tardi dall’ipnosi Amy descrisse le cose che 


era stata incapace di articolare. Forni dettagliate descrizioni 
della scena in salotto dove vide la sonda che accompagnava i 
tre uomini. Dopo essere stata presentata all’aliena mascherata, 
fu poi consapevole di venire condotta in una grande stanza 
sotterranea. Fu portata da due esseri nella stanza, e not6 le 
scabre pareti di roccia che dimostravano che si trovava sotto 
il livello del suolo. All’epoca, dall’altra parte della strada dove 
abitava Amy c’era un impianto sotterraneo della FEMA, e 
quell’impianto aveva subito una massiccia espansione, sia so- 
pra il livello del suolo con numerosi edifici e gruppi di anten- 
ne, sia nel sottosuolo. Ma non ci fu modo di sapere se si tro¬ 
vava in quell’impianto o in qualche altro posto. 

Amy descrisse brevemente la stanza o sala dove si trova- 
vano lei e gli uomini con gli alieni mascherati. Aveva sentito 
un certo odore nel ricordo emerso sotto ipnosi, simile a «una 
sostanza per pulire», che proveniva da «un tubo nero su un 
lato della sala». L’aliena mascherata le disse che aiutava gli 
alieni presenti a respirare meglio. E quando le fu chiesto se 
erano presenti militari nell’installazione, Amy disse che non 
ne aveva notato nessuno. 

Ma aveva altro da dire sugli umani, specialmente sul capo 
dai capelli d’argento che aveva soprannominato «Vecchio da- 
gli Occhi a Mandorla». «Da quando mi sono sottoposta alia 
seduta ipnotica», osservd, «la vivida immagine del Vecchio 
dagli Occhi a Mandorla non mi ha piii lasciato. Ho la sensa- 
zione che il Vecchio faccia parte del nostro governo o occupi 
una posizione elevata nell’esercito», soggiunse. «La gente lo 
vede ogni giomo, ma non sa chi sia egli in realt&». 

Quanto agli altri due uomini, disse: «La sensazione che 
mi fecero quei tre tizi fu di profonda tristezza. Mi osservava- 
no mentre “parlavo” con il Vecchio e valutavano la mia 
“lealtA” e il modo in cui reagivo alle informazioni che riceve- 
vo. La tristezza fu l’unico sentimento che m’ispirarono». 

Preoccupata per quello che ricordava le avevano detto 
sulla collocazione e il funzionamento degli innesti, Amy si 
sottopose a esami medici riguardanti il cervelietto e la medul¬ 
la oblongata, parti identificate come siti degli innesti. Venne 
a sapere che la medulla 6 un centro attivatore di impulsi ner- 
vosi dei centri cerebrali che controllano funzioni vitali quali 
la temperatura, il polso, la deglutizione e la respirazione. 

11 cervelietto e un centro di controllo del tono muscolare 
e dell’equilibrio, come pure dei movimenti volontari, della 
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coordinazione, c anche delle corde vocali — la qual cosa, no- 
t6 Amy, poteva rendere conto della difficoitA fisica ad espri- 
mersi cui alcune persone rapite vanno incontro quando cerca- 
no di spiegare i loro incontri con gli alieni. Le informazioni 
ottenute su medulla e cervelletto corrispondevano alle funzio- 
ni di controllo degli innesti di cui le aveva parlato 1’aliena 
mascherata. 

Dojjo il sogno-a vvcnimcnto-del novembre 1992, Amy 
continub a ricordare altri frammenti di ricordi onirici. Aveva 
ifllproyvisi flashback di ricordi e riconobbe con piu evidenza 
le intrusiomlifienerF5Ce allri sogni in cui si muoveva attra- 
verso oggetti solidi, uno di questi includeva anche le figlie, ed 
Amy disse che non era certo «felice» di vedere entity in loro 

no con le figlie foss ero « tranquilli». «saggi», e «abbastanza 
simpatici». Sogn6 di essere a bordo di un oggetto volante, 
ancora una volta-con alieni mascherati, i quali dissero che 
stava per essere comunicato agli umani «chi e cosa sono real- 
mente» come pure «la veritb su ciascuno». In un altro sogno, 
le fu fatto credere~clie n «governo» stava per «ucciderla» per 
aver detfo etueLche il governo faceva alia gente. 

Durante una «lezione di sogno» Amy si sveglib e poteva 
ancora sentire la voce della «signora» che parlava nella sua 
testa^ «Non b un sogno!», annotb nel diario. «Cercalo di scri- 
vere cib cfie^a “signora” dfceva, sentito che diceva “No!”, 
e improvvisamente cominciato a dimenticare. Cercato di scri- 
vere piu veloce ma la mano si h intorpidita. Molto stanca per 
tutto il giorno, schiacciato sonnellino, altri insegnamenti in 
sogni». 

Uno dei sogni piu inquietanti ebbe luogo nel giugno 1993: 
Amy disse di aver avuto «la vivida sensazione di essere tratte- 
nuta da cavi o tubi che entravano nella mia testa». Tutto nel 
sogno appariva reale. «Ero arrabbiata!», disse Amy. «Senti- 
vo veramente qualcosa che penetrava nella mia testa. Volevo 
liberarmene, ma non riuscivo a toccarmi la testa con le mani, 
non volevano muoversi. 

Poi udii qualcuno dire nella mia mente: Non cercare di li- 
berartene. Ti farai male. Unitamente a quell’avvertimento vi- 
di una nitida immagine di cib che sarebbe successo se avessi 
strappato via le cose dalla mia testa. Vidi i cavi/tubi uscire 
fuori e pezzi di cervello vi erano attaccati e cadevano sul pa- 
vimento. Dovevo stare tranquilla finch£ tutto fosse finito. 


Non faceva male», soggiunse. «Mi pareva d’impazzire non 
potendo muovere la testa. Non ho mai fatto un sogno simile 
prima. Sono ancora maledettamente sconvolta!». 

La notte del 20 settembre 1993, Amy visse una lacuna 
temporale, e la registrazione del fatto nel suo diario k tipica 
di simili resoconti. Dopo aver dapprima notato che il telefo- 
no emetteva uno strano bip alle 11,17 di notte, scrisse: «Ero 
seduta alia scrivania nel mio studio, e tutto d’un tratto mi so¬ 
no sentita strana, ma prima ho awertito una breve e improv- 
visa sensazione di ansia». 

In quel momento entrb sua figlia ed Amy si arrabbib per- 
ch6 la ragazza avrebbe gi& dovuto essere a letto a quell’ora, 
mezzanotte e sette. «Poi tornai al mio lavoro», scrisse, «e mi 
spiacque aver sgridato Grace. Pochi minuti dopo, ho udito 
un rumore come quello che fa la maniglia della porta d’in- 
gresso quando viene aperta. Pensai che Grace stesse aprendo 
la porta cercandomi (perch£ porto fuori il cane). Balzai in 
piedi e guardai fuori dalla piccola finestra che si apre sul da- 
vanti della casa, ma Grace non era fuori. 

Accesi la luce, ma non c’era nessuno in veranda. Aprii la 
porta e guardai fuori, ma non c’era nessuno. Pensai che fos¬ 
se strano che avessi udito quel rumore. Tornai al mio lavoro 
nello studio. Poi guardai 1’ora ed era 1*1,27 di notte!! Non 
riuscivo a crederci! Avevo perso un’ora e venti minuti». 

C’era stato un vuoto di un’ora e venti nel suo tempo e lei 
non aveva alcun ricordo di quello che era successo nel frat- 
tempo. Ma altre volte ebbe dei flashback di ricordi che spun- 
tavano improvvisamente, inclusa una scena durante la quale 
si sveglio una notte udendo le parole: Credi sia successo tutto 
per caso ? Il significato della frase era chiaro, disse; voleva di¬ 
re «che la Terra £ un gigantesco zoo o esper»mento». 

Altri flashback di scene e idee ne includevano una del 
«mondo futuro» che «erediteranno» i nostri figli, un mondo 
che «sta morendo». In un’occasione, il pensiero Eravamo 
senza forma le passo ripetutamente per la testa. Altri due 
pensieri di questo tipo furono piu inquietanti: Sopravvivenza 
dei piu adatti. Ecco perch# si incentivano le guerre, recitava 
il primo; e 1’altro: La morte # la Casa del viaggio. 

Ricordava anche una lezione in cui le veniva spiegato che 
gli alieni fanno uso di «immagini spaventose» mediante 
«proiezioni mentali» per controllare gli umani. «La paura d 
il vero nemico», disse. 
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Nell’aprile 1993, Amy ebbe la prima espcrienza di un fe- 
nomeno familiare a tutte le persone rapitc: gli elicotteri ncri. 
Dopo che il primo ebbe sorvolato la sua casa, annotd: «Esi- 
stono veramente, adesso so come sono fatti». Da allora simili 
voli si sono ripetuti spesso, soprattutto a tarda notte, con ri- 
petuti passaggi sopra la sua casa. 

^ J E come molte altre perso ne raoite. An^v ha ragionp^ Hi C re- 
^•dere che il fe nomeno stia coinvolgendfl^anche le su e figlie. 
s/i ^^Recenlemenie uria di esse disse che le Tormicolavauna^glmiba 
«come quando la fai passare^ tt rav ersodFin iiK»K-~CQsa"cHe 
* ^ per Amy fu I’ind izio cheTorse l a Galia^uva ricevendo gli 
\ * stessi insegnamenti che erano statylmpartTt^a lei. L'altrTTi- 
^ glia descrjsse invece due tTpi di «pd(le diluce^che aveva visto 
’V ripetutamente in casa; una era piu’&wmdf x di un pallone da 
^ Vv basket e multicolore, 1’altra piu piccola con uno strascico o 
0 ^ una specie di coda. 

N ^ Amy si pieoccupd moltissimo a caus a di un'ulteriore pro- 
^ -U v y^-Cpjnvolgimento delle flglte dopo cheqtrelto che aveva 
\ V r\ yeduto an sognasijjjmostrfr forse qualcosa di diverso. Nella 
-x \J prima parte era a bordo di una navespazlale cun diversi pic- 
V <P|i Grigi e due o tre entity alte piu di un metro e ottanta. 
* r<jmHe dissero che le nozioni umane di fine del mondo non 
e^thdycdtTeHe. oRjcordojli aver pensato che quel che mi ave- 
Vano aetto non assomigUava a nulla cfte io o chluHqtre altro 
^avessimp mai immaginato», disse^ Ejnsglie QUCStp awcniva, 
Amydisse che sentiva che gTTesseri piu alti stavano «dirigen- 
do» la Idzione e che la loro mente era entrata nella sua, pre- 
\ senza avvfcrtita tanto violentemente da farle venire «voglia di 
urfare». \ __ 


S ate L’i'ntensita a£Ha presenza mentale estranea era 
ufellh della «signoravi che le impartiva lezioni. «A 
e nauquanto resistentomi consideri, n on ho una so- 
cAii to Quelli Al ti», Jsottolined. «Credo mi ricor- 
te tVsono coSaJqro/ anima e corpo, e che lo sono 

>arte\successiva del sogno, lei e la figlia Grace veni- 
volte yi una serie di scene e avvenimenti che culmi- 
Jiavano coij I’ariivo di una macchina della polizia. Amy disse 
che aveva <<tuct Iroppo brillanti per una macchina della poli- 
zta». II polizlpttd all’interno dell’auto, che non le piaceva, le 
p^rt57«iaq?rcrpriQ alloia si sveglid perche I’altra figlia stava 
tossendo. rtu tifdi-tornd aJetto. udendo « un for te ronzio» 
prima di addorni^htarsi. s o/? -fM 
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11 mattino seguente, mentre cucinava, Amy disse che co- 
im orpnr hTn. «Mi grattai Torecchlo c on un 
Hitn g s^ntii qy gjcosa sia airinterno che all’esterno dell’orec- 
cTir6r~Guar4ai4Ldil£> e^u~dt essTrc*erl~dehs angu »^ecco. An- 
dai in bagno e mi guardai alio specutiiu. “vidi sanguc_rappreso 
neirorecchio e lungo la guancia». 

Spaventata all’idea che il sangue avesse qualcosa a che ve- 
dere con lo strano sogno, interrogd attentamente le figlie per 
vedere se avevano trascorso una notte tranquilla. Grace disse 
di aver fatto uno strano sogno, ed Amy comincid a raccon- 
tarle il suo. Quando giunse al punto in cui arrivava la mac¬ 
china della polizia con le luci colorate, Grace fini per lei la 
frase, descrivendo le luci «come un arcobaleno». Amy le 
chiese come faceva a ricordare di averle viste, ma Grace non 
seppe dire perchd. 

1 ricordi di Amy e varie osservazioni delle figlie stavano 


ad indicare un contatto alieno con 1’intera famiglia, sebbene 
Amy ne fosse stata convinta piu dalla «dura prova» e dalle 
esperienze conscie che aveva avuto. Le recenti perdite di san¬ 
gue dal naso di Grace, ad esempio, sono un preoccupante in- 
dizio di un possibile inserimento di innesti, ed Amy e stata 
ulteriormente sconcertata da certi inspiegabili segni e cicatrici 


sul fini re del 1993. Questo genere dispro ve — come pure 1’av- 
vistamento di unUFO, di giorno, nel gennaio 1994: quattro 
oggetti volanti che si fondevano in uno solo — sono tutte 
sgradevoli perch£ rendono difficile ad Amy rifiutare la realty 
del fenomeno. 


Lei sa che si tratta di qualcosa di piu d’un problema di 
rapimenti effettuati a caso, questo in base alle informazioni 
che le sono state date, ed £ preoccupata per l’orientamento 
e la natura degli avvenimenti indicati dalle informazioni. 

Nel novembre 1993 registrd un sogno molto vivido in cui 
si trovava con altre persone in una grande sala. «Ci dissero 
che eravamo stati selezionati per sperimentare la fine del 
mondo», scrisse. «Dio era quella sfera di luce che sembrava 
un piccolo sole. Dio ci diceva che sperimentavamo quell’av- 
venimento per tutta 1’umanitA... che dovevamo sentirci ono- 
rati e fortunati di assistere alia fine del mondo». 


Fu spiegato che Amy e gli altri umani erano realmente 
«esseri spirituali» che andavano alia ricerca di esperienze sti- 
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moJantK «La nosjia.vera oatura 6 di cercare ogni opportunity 
per cfescerTca^imparare. Ancbe^tTtsTezza.Tafflizione, il 
^olore e IjLinijeriarrappresentano opportunity di esperienza e 
insegnamento. Compresi che il significaiodella vita i fare 
esperienze, che Pesperienza t tutto». 

^ Queste-messaggio t in antfonia con un’altra comunicazio- 
ne, clirfifliy ricevette aane sue gOTde mvisibili, che le diceva 
che gli umani sono <aThirspecrc-el#m e che i no- 

stri corpi sono ^emplici <*co ntenitnriftdfn? ~ ^iTrtTft sp irituali 
che in realty siamo. 

Un'altro messaggio giunse in un flash conscio o in una vi- 
sione, in cui veniva spiegato che una certa persona si sarebbe 
segnalata alPattenzione dell’opinione pubblica pretendendo 
di essere Cristo. Amy disse-ehe 4e-fu_mo5trato come tutti i 
popoli religiosi del mondo avrebbero visto in questa persona 
Pincarnazione delle ri spettive divinity, e che sarebbe stata ac- 
colta come un dio in terra. Questo avrebbe provocato una 
sollevazione di molta gente contro quelli che non accettavano 
la nuova figura, sino a giungere alia persecuzione e alia sop- 
pressione di cid che t realmente vero. Cio£, spiegd, il falso 
leader e la sua falsa religione Pavrebbero avuta vinta sulla ve¬ 
rity spirituale. 


Amy si meravigliasse ancor di piu del rapportp che aveva 
avuto per tutta la vita con il «Consigho». Sent! parlare di un 
gruppomolio stra no di pefsOiRrc ftesi autodefinivano i «Vin- 
< «g gL Assqtm y>, o^gtuppo^nm«ga^, e che tenevano degli 
incontrT nella zona diDaTTas. Due sue conoscenze assistettero 
agli incontri, e in base a quello che le riferirono, Amy decise 
di invitare il gruppo «Omega» a tenere un incontro nella sua 
citty, cosa che fecero. A quell’incontro, dissero ad Amy e al- 
le altre persone presenti che erano appena usciti dalla loro 
«classe» dopo diciotto anni di preparazione sotto la guida as- 
soluta dei loro ventiquattro anziani. Ora viaggiavano attra- 


verso gli Stati Uniti per «fare un raccolto» delle persone cui 
era stata «infusa» la giusta conoscenza e che erano pronte ad 
effettuare la transizione al successivo stadio di «piu che 


umano». 


Cid significava spezzare ogni legame umano di amore, fa- 
miglia e amicizia — vincoli che ci tengono legati al mondo 
materiale — e vivere da celibi affidando tutte le decisioni agli 
«anziani». Dissero anche che tutti, ad eccezione del loro 
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gruppo, erano stati sviati e programmati negativamente, sia 
dai falsi valori della society che, in caso di contatti alieni, da 
alieni «luciferini», termine che includeva tutti i gruppi alieni 
eccetto quello che in origine aveva istruito gli «anziani». 

Amy descrisse i quattro del gruppo «Omega» che aveva 
Jncontr ato com ejJti, sotti li, pallid i,j isessuat1 per il mod o di 
veslire (a bit i ii e rif T-^i-poaarg ^ ^apelTi7 <<s im ili a clo m», e 
con un rigido eontrollo suUe-proprie^moziohi. Uisse che in 
effetti non riusciva a sentire unNranimaw in quelle qnjgtro 
persone. II loro messaggio era ahrettanto severo: i seguaci 
dovevano andare con loro immediataincilir, scYlza dire una 
parola alle proprie famiglie, senza averi, e senza lasciare trac- 
ce o indicazioni di dove si sarebbero diretti. 

Simili esigenze di culto risultavano abbastanza strane per 
Amy, ma Paspetto veramente inquietante degli «Omega», 
disse, furono i particolari e il frasario della loro dottrina tra- 
smessi dagli «anziani», perchd riecheggiavano esattamente le 
cose che erano state insegnate ad Amy dal suo «Consiglio», 
E i risultati di quegli insegnamenti, almeno in quel culto, ap- 
parivano estremamente aberranti. f~ 

«D0P 0 quell n rhf hn impara!o\ngj i innesft e il COn- 

tiollmiella. mcnte ». mi disse, «de vo chiedfere cosa e in re alty 


il Consiglio- Adesso Tolemo^-Che cosa accad ry se mi hanno 
projjrammato p er tutto qifesto tempo per fare un g iorno cose 
che potreBBBfo p ^ r \\ mio pjaneta? Fino ad 

ora non mi hanno mai delta di far e qualcosa contraria ai 
ynigi prinripi, m g se lo avefcs efo fatto per carpire Ta mia fidu- 
cia? E se in realty sono buonfeWinsegnano ad aiutare H mio 
pianeta ed io smetto di astoltam? E se fossero soltanto un 
meccanismo mentale di difisa frutto della mia immaginazio- 
ne? In un certo senso preferirei esskre pazza piuttosto che tut¬ 
to cid sia reale. Cosi, poichanon soVhi o che cosa sia in real¬ 
ty il Consiglio, lo ascolto cbn piu ftrudenza. Chiedo solo a 
Dio di aiutarmi a scoprire Ik Verity\Ho fiducia in Dio». 
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10. Karla e Casey 


Dopo aver chiesto a queste otto donne coraggiose di ren- 
dere pubbliche le loro esperienze, k giusto che anch’io forni- 
sca un resoconto delle cose che mio marito Casey ed io ab- 
friamo vififiutft dopo il primp _anno di attivit& (aliena) raccon- 
tato in Into the Fringe. Ci hannO chiestn ripetutamefife di 
-lattuiuare te"ni55fre~esperienze successive, e il riassunto che 
segue soddisfer4 questa richiesta, oltre che accrescere le cono- 
scenze da cui dipende la ricerca. 

II primo, intenso perio d s dur anie. iL qiialg ci trovammo 
coinvolti in attivi ta a he n a du rd daUa fine del 1987 a gran par¬ 
te del 1990, dopo di che gli incontri cessaronO improvvisa- 
mente. Tirammo un sospiro di soTHevo,' sperando che gli alie- 
ni si stessero occupando di Qu alcos’a ltro. Inoltre, avendo co- 

m?iuT~ifr> ..... il fenomen o dei rapimenti, 

questo periodo relativamente tranquillo ci pefrnise di concen- 
trarci sidle esperierizc'<fi~attr c perso ns. ampliando il quadro 
delle nostre conoscenze dal piano personaTe TqViello piu va- 
sto della society in generale. 

Tenevo ancora un diario in cui annotavo ogni avvenimen- 
to insolito o discutibile, ma tali episodi si erano fatti cosi rari 
e inconsistenti che non ebbi piu bisogno di servirmi di questo 
sistema. In tutto il 1990, ad esempio, registrai indizi di solo 
otto possibili avvenimenti, soltanto tre dei quali furono per- 
cepiti in modo conscio o oggettivo. In aggiunta ad alcuni in- 
spiegabili segni sul corpo, awistai un altro UFO in febbraio. 
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Lasciando un amico alle 18,15 vidi un enorme oggetto vo* 
lante bianco che voTav^Tapidametxie a . grande altezza sopra 
tre alti grattacieli cittadini. Dovendo gnldare IblSeFST zti vista, 
ma quando ra ggrnnsl lazona dove abltavg~to vidr~di~huovo. 

Decisi di salire sulla collina vicino a~ casa nostra per dare 
un’altra occhiata. Dopo aver parcheggiato e camminato fino 
a uno spuntone da cui godevo una vista piu ampia, notai im- 
mediatamente la stessa luce che proveniente da Ovest si diri- 
geva a Sud. Adesso si muoveva molto piu lentamente, a scat- 
ti ritmici e non seguendo una rotta diritta e uniforme. Passd 
tra me e il profilo frastagliato del centro della citt&, cosl capii 
che non distava piu di un chilometro e mezzo. 

. Comi ncio a diyentare piu grande, come se si stesse avvici- 
nando, ed 16 mi sentii piQnBZaffiiFfrpniarlo,~fmalfflente, in 
piena consapevolezza. M a dopo un po\ la luce sTattonfand, 
sempre volando a scatti, e prosegui verso Sud. Corsfgffr dalla 
collina pensando che dovevo guidare Fino a casa per prendere 
Casey e poi riportarlo indietro a vedere I’oggetto volante. Poi 
decisi che avrei dato un’ultima occhiata all’oggetto volante per 
stabilire da dove riprendere 1’osservazione al mio ritorno. Cosi 
raggiunsi di nuovo di corsa la sommiti della collina e mi guar- 
dai aUorno. La luceno_nji trovava dove l'avevo vista prima. 

Tornai sui miei passi delusa, e allora la rividFThena Stessa 
posizione in cui era apparsa la prima volta. La luce silenziosa 
si muoveva ancora a scatti, seguendo la stessa rotta di prima, 
avvicinandosi e poi tornando indietro. Raggiunsi in fretta 
1’auto e percorsi il mezzo isolato che mi separava da casa. Le 
strade erano deserte allorche parcheggiai nel garage. 

Quando corsi dentro e gridai a Casey di venire con me, 
mi guardb perplesso dal divann e cHli'.’.e. su iwessi parrhTf”*- 
to due volte net garage. 

«No, naturalmente», risposi. «Perch6 me lo chiedi?». 

«Allora immagino sia stato un camion sulla strada», dis- 
se. «Di sicuro era un rumore forte, come quello che fa un 
camion ». 

«Di cosa stai parlando?», chiesi. 

, «.Di quel grande rumo re>>, dj^^«ci rra t rent a secondi pri- 

ciata della casa vi brava, com e se enormi carri armati o auto - 
treni andassero di gran^^riera.giiiISQa,ilrada>>. 

«\o ero nhiptraj, «ejnon c’era proprio nien- 

te~Ma he visto un UFCLdalla sommiti della'cbtttna». Tor- 
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^\carr 
v -can 


H na ma rimanemmo 

traffico aereo nel 

due ebbe incontri 
dizio che la faccen- 
lettuale ed emotivo 

lovercela vedere.- 

quelfanno, le cose 
no molto stressati, 
ierlenza’dTanora ci 
?sa sebbene venisse 

imes, riferi incontri 
trasformata in una 
Jttura fisica be n di- 

_ . lie incontro cOTTlf 

•gr uppq del laTnonda. quel mese, incontro che aveva avuto 
tuito Taspeno di un sogno di realty virtuale (VRS), come ri- 
ferito in Into the Fringe. L’episodio turb6 e sconcertd Casey, 
e ci chiedevamo entrambi se stava per succedere altro ancora. 
Ma non accadde niente di simile, niente se non alcuni segni 
tnspiegabili sul corpo, fino ad aprile. 

- \Poco prim a di partire per la Conferenza sugli UFO di 
agtr*Tniz_i v di quel mese, ebbe luogo 1’episodio della 
«be^Mjafantasm^y che ricordava i resoconti sugli «Uomin i 
in Nerg ^rHo questo episodio, una macchina nera daH’aspefto 
SS'soIutamente reale scese giu lungo la strada, e rallentd fino 
quasi a fciinaisi 11ii imh > rinmi dfly anti al nostro cortile; un 
uo mo dalPaspet to umano, in camici^b i anca e^abitrs cun ^con 


i l trovavo io. Mijyoltai per gridare a Oisey di venire a vedere 
' e quand o tornai a gu ardafg^ stra d a>tuiu e t a icomparsa. 

-Ttr fftuflno fnrnarnnn i mjcf^rind ^ ^dArr 

in tre giorni diversi. Alla fine^dd ro^e tfaslocammo in Ar¬ 
kansas, e da allora in poi, in una zohi con un normale e in- 
tenso traffico di elicotteri, fu impossible stabilire quali eli- 
cotteri fossero normali e quali no. I n afosto t rovammn altri 
—- iT» ki^rinsi sni nrairi rrwpi . [ji g fu sohantoTnTittobre che 

-a££ioi4 un ricordo di oualcosa di specific p. 

Durante la notte del quattordici, a un ce\to punto mi alzai 
materialmente dal l etto, e sogna i anche che Mi alien! stavano- 




k 


per efctrare in NlTiastanziU 
II mio unico pensiero fu:\ 
moria^ cohtcia n&n serb6 _i 
dopo trovasSi. un^hvidos’ 
In un altroto®ho,-» 
conto a livello consado cKi 


* stkeirastove io li aspettavo. 
ft spaventate! Ma la mia me- 
rLcicordi^sebbene il mattino 
j&fn A in ugfaTfio sii T ventre^ 
rtti^TspiTm^resi atfbtretafiza - 
per virificarsi un’intrusione 


at wna Mi tyegliai a^ < 34, aprft g li oc^hi, e mi chiesi perch* 
Ja j^osi nehBjOs a'. Mi resi c»iUO the aupcna sve- 

gliata dal sonnO ^bTmaVp 'O ancora me#o a fuoco la vista, 
uscii dal letto e andai in \>agno. Quando cominciai a cammi- 
nare, un improvviso flussosxli un liquido aenso, chiaro, in cui 
erano sospese delle macch inline nere usc'Adal. mio co rpo ,j pr 
quantity tale da non potere e^sere stato pridotto naturaJmeh-' 
te dairorganiymo; ma non ayevo idea datdove venisse. N* 
potei spiegare jknuovi graffi \ lividi cheltrovai il mattino 

dopo. L_^ \ \ 

Queste erano cose concretamWe reali.leppure qualcosa 
dentro~ dl me non v o l cvB-vc iam ent e venire alle prese con 
qudlo chejorse ci stava succedendq. Non vflevo permettere 
^vv<*niin enti mi bssessionaireroj Trrjmpgatssero di 
spidiar e la situazione di altre persone\Se^tmTremVolevano 
-ri^j^^ar^aj^j^^^^^M^^^^Ua^dAcisuavrebberi 
do vpto lai c ben a ltro. S t r a nf7 ramrril^T^ diTA 11 U Wqaando 
in quSSoJardlini segni sul mio corpo, peVsinoil liquido usci- 
to dal mio corpo — rdpstgfitficato del qual&sepAi con certezza 
^ai racco nti di aUr eyjphQy— non bastavano * spaventarmi 
^ a da rmi fare seriamente. Rifiutavo di \enljrmi sotto at- 
( tacco, sebbe ne fossT cer ta che si stava svil upaaiido una qtral - 
che attivita aliena. Riuscfi a inaTITenermi i n q^to stato (P a- 
niruQ perch* non ITp tTcepiyq COTtSCiarhe nte. VI 

Nei mesi che seguirono, n*lo n* Casey notMjmo nulla di„ 
sospetto o di inspiegabile. Per gran parte o^l l#92'$ui.moUo- 
occupata con le inter viste aTra.jadm^uLEiomall, avevo otte- 


n uToI Trisultato sperato corfitifo.the Fringes iiioltre lavora-f 
vo ad un progetio di ricerca cuic?fflaUuraTaT^ II notify 
Tensitivo di ^Shrevepo rt, le culj 

hSta£ordinaHa sul fenomeno dei rapimenti t^mq difficilq 

da spiegare. " ^ "■\ k 

Questo periodo di tranquillity, tuttavia, ebbe irusdamente 
termine il mattino del 13 ottobre. Sedevo al tav >lo bovendo 
un caffe e lavorando sul materiale di Ted, quand<» una grossa 
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sfera di luce bianca apparve ed esplose proprio davanti a me, 
a meno di un metro e venti di distan za. Non ci fu alcun ru- 
.^more, cosi mi^cgsi con to che non avevo visto semplicemente 
il lampo nflesso da un'es^los^nr:'-- " —— 

^ Cinmjejajguti dopo, d fifun rumoij^molkTjbrte, un ru- 
more ifartellanje che rintrond contro la parete della cucina, 
coiyin colpo che scos se la casa. I miei carii sussultaroncrrco- 
minciarono iiTiBlTalarc, e corremmo alia porta della cucina 
per vedere cos'era successo. Le porte del garage erano chiuse 
a chiave, tuttavia, e non vidi nulla d'insolito. La mia reazio¬ 
ne immediata fu la sensazione che tutto cid fosse una specie 
—dLa nnuncio, Pespli ciia-manifestazione di una ri nnovata p re- 
senza ajjena. E i n base alle e sperienze passate potevo ricono- 
«sehsazfdne» che » u&cIifryano si^^ Non 

Paura n* ra bbtanna sofe unrjotate^efftiinazionc 
l^ a^ro^tare q ual unque g wa acq : 

E quella cosa fu un avvistame 
trre, alle 19,00; I nosiri ■vtcmrct-tel 
gli ult imi diecTminuti avevanu uss 
che anche^u^dasStjup'a-darc-m 
'To stavo ^ucinanpo (acen^jnaTTi 
. nuto a f aiTrvfsita .^i-BreclCitarono 
.jere una st rajftT^era^iNuce colof ross~o'afa 
re <fietro il profitrr degli aibenTr^»»f-di« 
yisto Ja sfera cambTainFToTdre, dalTawBrcicatl 
a un certo punto ne era uscito un raggio at 
^solido ^gjti-ecajno sso tutt' intorno priifia’riplj 
^cRe siaTTo ntanavlT ~~ 

Poich*~a~^plesto avvenimento avevdncK assistito diverse 
'** pexsone, non d sembr6 fosse «indirizzato» a noi. jyrvtsto- 


in UFO. Il 27 otto- 
no per dirci che ne- 
nrUFO e velevano 
ta . -fn q u el momen- 
fi amico che era ve- 


TSne scuinpari- 
■o che avevano 
rancfcme, e che 
tee Uall'aspetto 
trare nell’UFO 


s^s^centrale, e son o sdcssq t cstimoniati da piu pefsoflg rQue- 
sto sebbene ifloineDtaneainente eccltante, stranamente non 
ebbe conseguenze, e non ci turbd in modo particotarr.Poich* 
era stato effettuato da altri, ebbi una rcazione tr a nquilla; ma 
in ogni modo * molto piu difficile analizzare se stessi che gli 
altri. ^_ 

Il merfe dopo, mentre^epminciavo una passeggiata alFim- 
brunire^ fecTd pw^izz arra ^v vista mento di UF O che mi fos¬ 
se mgjj^ajatQ." E^ ancura UtTT'VgIRL jgPPl una Teazione tran- 
qudla^iiL mV s il en zio as so lutoTun grande oggetfo volante ret- 
tangolare sififed s ofrfg ft cottage di mia suocera, che dista 
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poche decine di metri da casa nostra, proprio sopra le cime 
degli alberi. La mia prima reazione fu di allegra eccitazione, 
e cominciai a correre sul viale per seguirlo. Ma la sua veloci¬ 
ty, sebbene non sorprendente, fu tuttavia sufficiente perch* 
Poggetto volante scomparisse ben presto alia vista, nascosto 
dagli alti e fitti alberi della nostra propriety. 

Tuttavia lo osservai il tempo sufficiente per farmene una 
chiara immagine. Mi ricordava il carro merri di un treno per 
lunghezza e larghezza sebbene non fosse altrettanto alto, e 
sembrava fatto di metallo marrone. Nella parte inferiore del- 
Poggetto volante c’era una sporgenza o una barra che attra- 
versava la parte mediana, con una grossa luce color ambra 
a ciascuna estremity. Altre quattro luci dello stesso colore 
erano disposte, agli angoli dell’oggeuo rettangolare, per un 
totale di sei ludL 

Nel giro di qiWcfieliecando ly^aja eccitazione svani assie- 
me all’oggetto volante, e iripece dVcorrefe a casa a chiamare 
Casey ripresi la passfcggiatal A1 ritorno fli r accontai d elTav- 
vlsTamemdrelprdTssTThrT^ a vntcVtl tempo dTawer- 

tirlo pri jpa r^ Poggetio volante si allontanasse. La j pi a n a - ^ 
turale Eccitazione ofcuriosjry, ipmbravano e^sere state cancel- 
late, tantd cherion fecf rtea mme una r e gto «uiont dd l'avvl- ' 1 
st amen to nel mio diario.^hifa\ti^&y anI seifl t ilkc m^iit c dalla ~^ 
•mia memoria per quasi duelettimarie, primache me ne rtcui-^ 
dassi di nuovo aver provato questa ? 

reazione per diverse volte, adesso sono COHvTnta che VtCTre Iru- ^ 
nnsta daU ’esterno . denotaj^gTnjaljnodo^i^c^^^^^aheno^ 
dHtaunT Sonitamente reale. — 

All r epocaTufiyvia Hon me ne preoccupavo. La mia arnica 
Brenda si trovava nel bel mezzo di intrusion! alienejnplto piu 
manifeste, a casa sua, e sembraVanO'dThTmijdrtiiiiil dclle po¬ 
che cose che avevamo sperimentato noi stessi. Inoltre, come 
avevo deciso in precedenza, ci sarebbe voluto qualcosa di 
straordinariamente significativo per suscitare il mio interesse 
, e indurmi a interagire di nuovo a livello personate con gli 
alieni. 

L’8 gennaio 1993, la faccenda comincid a farsi piuttosto 
personate quando, sveel iandomi. scop ri i^che la mia coperta 
era sfatfr-tolta^e non^rn^ Ujago a farlo^Fatti di questo ge- 
nere mi avevanomolto Ited^olikJiL-P^ sato, perche mlpro- 
vocavnno I r s^ns^^^n * 1 d^in^pipitA vioTala. ta mia intimity 
Anche questa volta reagii cosi, e,duando telefonaila^Brenda 
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per parlarle dellaC9$a, il mattino doj 


Casey profondamente addormentato. Ma passarono secon^i 
- Tt-ptn miniitr e il r\imnre^£V C^ftt*r*~ s i mnrr uzuale^nori 

aumentava-n4_diminuiva. ~ --- 

Non pu6 star sospiscTqlJlsupial-peasaL jna il rumoree ?fr 
sempre lo stesso, come se un C-130 fosse imm obile sopra la 
~casa. In un normale stato di coscienza — in cui credevo dav- 
vero dFessere — avrei svcgliato Casey~pefch£ _anche lui sentis- 
se il rumore; ma~hoiY'lo fed. Iii»tee r seLo &clte minuti dopo, 
m i addormentaTT Non er o riuscitiririesistete 'gTsoimo. 

Per piu di un anno avevcTman(£ftuio Patleggidinuito che 
non avrei mai piu ammesso e riconosciuto contatti alieni nel- 
la mia vita, nelle nostre vite, senza forti e manifeste esperien- 
ze. A-mod» muvayeyp anche pregato qualsiasi forza sup^; 
riore, b uona. amorevole e ^crg, pot es se es serci ta fupij^ Uik> 
«4endfl_dlu.e^-co^ dTessere^iuidati 
potb«ajikLbene^e che si 


jni raccontd il sogno 

_ ’enTsiillPlu in essu. 

Aveva sognato di trovarsi ajB^ap dlJin Oggetto volamerim- 

jnobiTe su un tavolo, e poteva vedere me dlslesalmm tavo lo 
accanto, altrettanto impossibilitafa a muovermT.T>rsse~Che 
aveva cercaTo disperatamente di scchderedali per venire da 
me, ma non ci era riuscita; questo era tutto quel che ricorda- 
va. Non avevo alcun ricordo che corrispondesse a quanto 
'hv^va sognato, ma la scomparsa della_£operta era un indizio 
<li^qikd<^ie attiviti aliena notturn^T " , 

_ c &h^H <b braio, fu la vo lta d\Casey. )l mattino del di- 

a mezzanotte e 


> wweite cuore del 

Xrg ntottQt jmJ'orteSfepffg lq av eva Tv egliato da un~sb^m>^(Di 
solito sono io quellacfie si sveglia al pnTpicColo rumore, 
mentre lui dorme della grossa qualunque cosa accada). Nel 
sogno Casey si iravav a in salotto guardg ndo dalla finestra il 
ponte oltre ia nostia prop rieto r U n a - grand e ' s feraj?ianca era 


comi 


artiro trrxreh^ m» chiare 

che anche un bam bino le avr ebbe capite, poichO mi rendevc* 
conto che il miolivello d i comprensione rpenizionc era al 
quanto roz zo e rudimentale nel mio rappOrto-e on gii alieni. 
Desideravo un messaggio che non potesse dare adito ad ambi¬ 
guity o interpretazioni contrapposte riguardo la sua natura. 

Il 10 maggio 1993, forse la mia preghiera ricevette una 
parziale risposta, sebbene sia di prammatica una grande cau- 
tela nel valutare qualsiasi contatto prima di accettarlo. 9 ue ~ 

Stago-fseeodp un sogno normale 
ic se oualcuni 
uta su un<hsi 


prio allora 


nrmoi e dt tm forte colpo 


o di un’esplosione, si era alzato danetto ed era andato in sa¬ 
lotto. Proprio come nel sogno, aveva guardato fuori dalla fi¬ 
nestra, vedendo, in assoluta consapevolezza, una grande sfe- 
ra bianca che scendeva sul ponte. 

/ «E poi che accadde?», chiesi. 

Si strinse nelle spaile e disse: «Credo di essere tomato a 
""Hetto, ma sinceramente non ricordo di averlo fatto». La sua 
reazione era stata curiosamente passiva, proprio come la mia. 
_J2 uesta volta decisi di stare piu alPerta se fosse succcsso o ual- 
CQS’altro. dovevo combatte re quella passivity indotta dall’e- 
sterno, reagire nel mod b~cTTg ~credrvTr-Tmytt n r.> o 
—una forsa »' MmnrTT7TfTiuijni_ com portassi. 

In aprile si verified un avvemrrfento nottumo, molto me- 
no drammatico delPawistamento della sfera da parte di Ca¬ 
sey, ma altr ettanto ines plicabile. Alla 1,14 mi svegliai udendo 


terroti 


sogno, e mi/Titm' 
iacompaiHiS^r 
parlarono, chiarai 
ravyfiniinentooni 


spesso, per tutta la durata 
. Davanti a nurf'enTlm piccolo ptHcQ-^ 
i fosse piu uif ologramma che non un a 
cosa solida e a tre dimensioni, sebCK^nejn^juef momento mi 
sembrasse molto realistico. 1 miei «ospiti» m^sdissero che do- 
vevtrtngistere alia rappresentazione che si svbfogva sul pro¬ 
sc enia. 

Coipincid con una scena dalla(Genesi Jn cui rhqrna- 

va a casa arrabbiaro perette temevh-di dover morir«\Suo 


*1 r umore di un C-1 30, coS<t a mi softo-ahiluata perch£ i voli 
di addestramento della vfctna 1 r,nr militnrg seguonn rone re- 
golari sopra questa zdH3T~~B al r umore e h e produceva, sem- 
brava^hcl’aeroDiail£L^esse sorvolando la casa_ad alra mm. 


d’irritazione di fronte alia man 


laqptiff DomuUuwJelefone- 
aH*ntentre giacevo accanto a 



tello GiacobW'sedeva irv c^a ritangiando urt\piatu> di zuppa 
di Icnticchie, fcd Esau gli <^Ki«e dixhviderlo coh, lui\ Giacobbe 
disse che avrebbc dabo il ciDp'ad Esau solo in'cambio della 
primogeniture di^au^<lglio\alggior^di lsaccoXsintii Esau 
dire: Non mi servird a nuha avebe^Udiriho dUa prihmeenitura 
se rnuoio di fame, cosh joko d’adfydo ahs^ambioKro con il 

Poi la scena sul palcoscehj&p camera e vidl^an’altn parte 
della storia dei frjdglli. In quesla seconHa scenL IsaeW^era 
molto vecchio ffeieen e sapeva di vicing a /mdrire. 

• p ^ Ch ie se che Esau fosse xundkitiu ricevere 

X O’imposizione delle mani che gli avrebbe conferito I’eredita. 
k Giacobbe portava una pelle di animale sulle spalie e'la'avvici- 

N n6 a suo padre perchl la toccasse. Isacco tast6 la pelliccia e 
credette fosse il braccio del suo primogenito pelosissimo. Co- 
Xj t si ignorando l’inganno, confer! la benedizione e diede a Gia- 
V ' cobbe ci6 che di diritto spettava a Esau. 

^ La rappresentazione ebbe termine, e poi ricomincid, cosa 

/p c ^ e s i ripet6 piu volte, mentre i miei ospiti discutevano con 
J [X s me ^ su0 significato. Interruppero la rappresentazione in di- 
\'l " versi punti, come potremmo fare noi con una cassetta nel vi- 

yX- ilfioregistratorej, sottolineando qualche particolare dettaglio e 
\ * spiegandomf cosa significava, e che mes$a££*5=cc£cava di tra- 
N, \ smettere. f 

_ Mi dissero di non concentrar mi suH^aspetto biblico della 

K ^rappresentazi dhe, e che il loro messaged nOrravera nulla da 
/ \ C-spahttE'con nessun Gi acobbe ed Esau, ma che la st oria d ove- 
'V.va il lust rare importantilnformaaonTsu cid che'gir alieni fan- 
^po agli uraaok sia nel passa to che ffet-pi es e titc^Gl i ospiti 
commentarono con me Izf fappreseniaziofie diver^'vofte, sot- 
— — toljneando cert » partimlari e riirfndo cos e tipo: ^OkayrJPro - 
via mo di nuovo. Adesso ftuwda bene. E la rappresefftazione 
conTiruia va. i-- 

. Dopo che la rappresentazione si era ripetuta parecchie 

| improvvisamente mi «svegliai» nel mio letto, sbalordi- 

\ — rtria qnflln ehe avevo appena visto. Ml atZaf. cercahdb di 
comprendere la naturadi quello che era successo, si fosse 
trattato di un sogno o di immagini indotte datPesterrrare ri- 
flettei anche sul significato della sacra rap p re sen tazione. 
Quando tornai a letto, non appena la mia testa st-fu appog- 
giata sul cuscino, mi ritrovai improvvisamente ancora una 
volta davanti al palcoscenico, e i miei ospiti mi dissero che 
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r/fr* c 4'vr). 


avremmo ripreso da capo. A ncora una vol ta le immagini del¬ 
la rapprrwnta7i nnr comincia rono a scorrefg davaml ar-miei 
occhi, unitamente allesp ie gazl0T Trt> fO po ste d a i mi et-TaETforT 
-E-TyuaSdofurono apparentementc'SlillUisfalli, I’uzione sul 
proscenio ebbe tef i i iln e , e i r apitor i d elinearono un somm ario t 
deHexose ch e vole vano^cdTnpte^nleRK^ -- N - I 

QEsa ii, II fratello pTuYCcchio c >aR>soX sWgaro))o, rappre- 
senta la specie umaaa originarja di questo manedj. Giacob bd 
rappresenta il prodotto delle manipoEzjjmf genetkbc aliene 

ripnte e la usarono p**-^ gri Mlire laXi^z^oHgmftg aw- 
Nella situazione di oggi, gli afieni stanno effeTTbando df 
nuovo alterazioni genetiche sulla nostra specie e cercano an¬ 
cora una volta di produrre una nuova variante piu utile ai lo¬ 
ro scopi e che ci sostituira. Jailto ci6 avv errfr di nuovo con 
Pinganno. xoroe Giacobbe in gannb kfteeOr-QuesCijigannq, 
mi fu d etto. viene messo in atto dagli alieni mediante lo 
sThiiiamenio c la mani pol azlone di avvehlmenti plaiieiaTtrlTT- 


3mmciarono 


rapitori. 
ione sul > 


corre un perieokr hnmediato ed i sull’urlo_di un cataclisma 
di struttivo. - 

Questa a la ragione per cui instillano Pidea di un’immi- 
nente distruzione nella mente di molte persone rapite, convin- 
cendole che dovranno svolgere compiti particolari in quel- 
Poccasione. Gli alieni vogliono che noi, come razza, ci si spa- 
venti tanto a causa della futura distruzione che allorquando 
si mostreranno apertamente e l^~~offrirann n di salvarc i in 
qualche modo, noT accetteremg^b en vol entieri il loro aiuto, 
,anche se cjd sjgnificher a rinundare~aTIa~hg5lia upiimogwi t^ 

,'T9 >>7— tawtti ando loro la, g itida pianata. l > qff ? | T!1 fl | f . 
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se stiam o per essere dist rutti a ssieme_al n ostro p ianeta? Cosa 
abbiamo da perdere se accettiamo I’aiuto degli alieni, anche 
se ipwsto^igntftea-aeeeHaxeil loro controllo? Meglio soprav- 
viver? sottomessi piuttos to che lliwl roi. " 1 ft 

• MS’J ospjii-soUQlinltarono" che questo t tupp un im¬ 
broglio, pCTchTibnpstro pi^&aTsenza il lord tmerv^ato, nop 


broglio, p^clje iNipstro pia waLa, sen za 
cprre un peVicORTiiuniihenterffNterribili 
— inondkzionl; uragani, terr^moti — 
piu i ntensi proprio dagli aliw k^vhe pc 
scetla^titflfligosi di n sat'varb\ da ll’«ine 
Non dovremmo prestar loro fede, tm 11 


I terribili disastn cut assistiamo 
Woti — a volte vengDno resi 
*Vvhe poi compariranrto sulla 
oall’«inevitabile» distruzione. 





ft S, 






non dobbiamo 


edere la nosn^sovranitA a loroy 


DlJpO Hi chF honrfecBatfde aHroTinchi non mi svegliai al 
mattino, molto turbate per quel che avevo visto. Non avevo 
/ alcun modo d’ideiyifiiare la fonte di questo episodio, e non 
ero riuscita neancjle aldare un’occhiata ai miei rapitori, na- 
.scostijialPos^^ N6 potevo dedurre alcro su 

quelPepisodio bspandJmi sui miei passati incontri con gli 
alieni, perch£ e/a state assolutamente diverso. Sapevo che 
non ero stata pm-tata via, perch£ mi ero svegliata nel bel mez¬ 
zo di quell’esnlrienza e avevo riconosciuto consapevolmente 
il solito ambi*nte in cun vivo. E non dubitavo che durante 
Pipeen^ro noil ero addorraentata; infatti, rico rdo che ero tan - 
r K^yegS^qipndo mi rit r dvai sulla sedia davanti al palcosce - 
ni^o-^^pmsaI: Cpwe possono str appa rmi da un sogno in 
' questo mefdol \ 

tTGeltyesperienza sembraVa destinata in qualche modo a 
soddisfa/e la mia richiesta cn un messaggio diretto e chiara- 
mente comprensibile che poiesse aiutarmi. Dovevano aver 
preso 16 mie parole alia letter^ perchd il messaggio era stato 
fmteVchiaro: visivamente, verDalmente, e ripetuto piu volte. 
A^/DovevcNlunque accettarlo in qimnto proveniente da una fon- 
\te Mnevol^Dovevo-verrflrarla o^palcwo fidarmi della sua 
Uccnratezza? x. i / A / 
wTutto quel ch^potevo fare, aua fine, era serbare ricordo 
d«V messaggio e cotmamarlo coh\gliyavvenimenti che sareb- 
yer\ accaduti col passpre*d^l temp©. >6apevo per6 che almeno 
Xina^arte di quello cHe/mi aW^a®<S/detto era vera. Gli alieni 
/ apntX^ol iti dare a lle persone rapWWormazioni su un perio- 
' o^ ambrn mento. Con tuttrt~disa- 

/sr ff r: ftalll rali ' aeca^utito &cenlen^nte. gLfacile credere a questo 
i messagglbTT: ^'amufa?n^impegnatiun quelli che sembrano 
• esserpprocedimenti ge letia, second© i racconti delle persone 
") rapne, e <ripetutament< si soho attribuiti il credito della crea- 
/ zipne della s peei©-mna Ma dpvevQdubitare a nd# di que- 
v -sir due <<fiatti». pCTch6 in ncSS TrrTyasu ablffA \ ti'^poTuto verifi- 
prne Pojigettivo ^ 

D^l^o quest’episodi >, le cose a cli 
normality, almeno fino alia met& di 


a nostra tornarono alia 
Ufilio, quando una serie 
m\ UdimmcLOgni sorta 


di strani rumori c omiiicifr ad al Mlg pCTtjVjjdimmo qpni sorta 
di rumore, da quello prodot to da un gf qndelihanufatto di 
ptastiga ( inesistente , n ituralmente) che sbatWva sui pavimenti 

*0 c £ r yT’' S' -ss -rT/. 
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* P/S/n>i?Q£ 


di legno della casa al ni^rtellare)di ^gantes^hi f^chi)ifivisibUD> 
in*«iIdUii^l^rc09e sr feeer^ Tifl c or piu s fHmrin^gti s toTqua n- 
do. Casey edJojayg mmo un’esperienza idcntica ed e sasperan- 
te. ll~0~-otln-fafmi^Tna domanda e quando 
spond ereli si era rispo sto da solo. RlsuTrb Ctie allChelui mi 
<ave ya sen tjlQ larg li itfr rganda e risp ondermi da sol a, seb- 
benejiessuno di noi due stesse pens ando neppur vagame nte 
alPargomento deira~9bmand57 

Agosto e seftembre furono percorsi da una tensione sot- 
terraneaTl^r o pr io ctmTe~Cfa accaduto nel 1988, dopo che si 
era_cipetuto il contatto alieno con Casey~ma pi inrcr-ehc duLne 
fosseconsapevole. II solito meccanismo mentale con cui af- 
froritava il lavbro e le preoccupazioni personali sembrava dan- 
neggiato, cosicch* quasi ogni interazione risultava stressante. 

Lo stress stava colpendo^ancbe~TTle,~ c o n c o nsegu c n te in- 
sonnia e sonni agitati. COmlnclal a fate qualcosa che non 
avevo mai fatto in passato: ktsetare iLmio Jetto e C asey per 
ccrcare'di riposare alt rove. A volte mi'dlSWffdevu sui Jivauo, 
con i miei caniTldnl su tm altro divano; altre volte mi awol- 
gevo in una coperta e dormivo a intrrmitun7a ngl letto della 
stanza^ egli osp iti. Non accadevano fat ti~ che dimostrassero 
che stava succe dendo aqatco sa-d^molito. -alroeno non a livel- 

10 conscior-mtrfinsonnia non era normale-^aime non lo era 

11 mio desidepo^41 dormire^senzaCJa^ey. ^ 

Jn quell^settima^e eravamo a digafcio H ugo con r^Tt ra^ 
con nor^tessir'CqTnmCtaT'a preo cctinarmi p erchj la sjtuazt cme 
non ac^rnnav^a ma n Q n riiKrivn a alnin 

indizio di quello che pensava Casey. Dato tutto quello che 
era successo nei mesi precedenti, avrei voluto chiedergli se 
pensava che il nostro stress indicasse ricordi cancellati di 
nuovi contatti. Ma, sinceramente, avevo paura a chiederglie- 
lo, rischiando di dovermi confrontare con qualcosa che sem¬ 
brava tanto greve e minaccioso. 

Fu Casey a rompere il silenzio, una notte, mentre torna- 
vamo in auto dall’aver visitato degli amici. Nella quiete della 
notte, comincib a parlare dopo un lungo periodo di silenzio; 
lo fece con molta seriet&, cercando le parole adatte. Sentivo 
che cercava di confidarsi con me e di rassicurarmi nello stes- 
so tempo. 

Quel che mi disse erano i particolari di due sogni. 11 pri- 
mo era avvenuto ai primi di settembre, ma all’epoca non me 
ne aveva parlato. Quando fece il secondo verso la fine del 
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mese, tuttavia, me lo aveva poi descritto il mattino scguente. 
Ricordo che disse chenel sogno eravamo una squadra di in- 
vestigatori, e poi nassunse^ p5fTtc<5taTt~detTi05ffo insegui- 
SO$P£tte.Avevamo declsodi seguirne 
.^na sotei\na donna^ qia quando la catturammo ci rendem- 
iflfr-aealO c h»e rinnnoccnfo. e cheTaltra personasospefta era 
\ . >1 colpevol e. c===i "' 

«Penso fosse un messaggio simbolico», mi aveva detto 
) -- quel mattino. «Penso volesse dire che tu ed io siamo sulla 
strada giusta con questo lavoro sul fenomeno dei rapimenti. 
'Stiamo insrgurade^tr-vrrttt, ecco cosa rappfg5gfiTava~ la bella 
. donna che avevamo catturato». 

> Durante il nostro colloquio in auto, Casey comincid a 

X parlarmi del primo sogno, quello degli inizi di settembre, e 
j capii pereW era stato riluttante a discutere con me. 

-^. Qu al co s a con tinua_a_succedcre», disse, « e voglio par lar- 

tene. Ho-fatto un sogno aglf inizi del mese. ^i_sono_svegiiato 
e ho giiardtup l’orologio. Erano circaie^uatt^del mattino. 
Pensaixhe c’era ancora tempo per dormire se non volevo al- 
zarmi stanco per andare al lavoro. Mi rigirai nel letto, soddi- 
sfatto, per riprendere il sonno interrotto, quando mi ricordai 
r f N il sogno che avevo fatto. E mi accorsi allora, e solo allora, 
che il cuo re m i martellava IteTpeilu battendo pm veloce del 
'hormale. 

’Pensai che doveva esserci stato qualcosa d’insolito in quel 
.iogflo, cosi cercai di ricordarlo meglio ^Ccra un forte odore 
\di spezi^ e molta paura nel sogno. Dovevo essere nudo, come - 
,_p ur6 l a donna chTappa ri va dot#rznrtiy imrem r ife. ^emtrravk 
molto confusa e sconvolta dalla situazione.PrO stordito e ar- 
rabbiato; stordito a causa del controllo che veniva esercitato 
sulla mia mente e arrabbiato per essermi trovato in qUella si- 
tuazione. 

Provavo pena e dispiacere per la donna, cosi la strinsi de- 
^ licatamente e tentai di calmarla. Cercai di parlarle con un to- 
^ no di voce normale, e ci6 sembrd rassicurarla e restituirle una 
^ parvenza di autocontrollo. Quando si fu calmata, mi svegliai. 

E immediatamente, ora ricordo, annusai I’aria per sentire se 
P c’era ancora I’odore del sogno. Ma era tutto normale». 

«Hai riconosciuto la donna?>», chiesi. «La eonoser^. 

Y r «Si», disse Casey, nominando una conqscenja-obcasioaa- 
^ ulepon cui non avevamo mai avuto rappom^Cqali jJapTcola- 
) o^rir^TTo cercato di credere^ve^ fosse solo so- 


gn o» f disse. «e che fors^ s la m vivendoiuna specie dLsconvoE 
•gimento mentale della m^a-etA. ma im npredo le cose stiano 
cosi. Comunque, non te ne ^av e vo p ailalo,pKch£ non vojeyo 
che ti preoccupassi. Ma dopoji^econdo sogno, non potevo 
tacere pm-a-4ungo». 

«Percfi2?», chiesi. «Era qualcosa dispi^entoso?». 

«No», rispose, «non era un brutto sogno. Ricordi quando 
ti ho parlato del sogno in cui eravamo investigatori?». 

«Si», risposi, ricordando molto chiaramente la conver¬ 
sazione. 

«Be\ era quello il sogno», continud Casey. «Te ne parlai 
a colazione e discutemmo se si trattasse di un sogno s ymboli- 
co. Creda-io_ Xosse davvero. Fino due ttiornf~fS» 7 — 

«Cdsa k successo?», chiesi. ” r '- - 

«Mi Trovavo sul viale con un amico dopo lo spuntino di 


Lnn Apredo le cose sUano 
axlalaj^chd non volevo 
ondo sogno, non potevo 


docryers o~la~sdala mob ile quandaquella domta -smlULi’an- 
golo, Era^bionda. blOTda nauirai^.e la 

' su^Lcarnagi oncc jffi o&m si armorrfzzavano con II ^otoi e dgi 
capellL Mi guardoTsolIevd un braccio edlsse: ^ CTaqd^r^ ^iVv 
hrava i po l to (pon TusatfS^ ~ — - 

poi cosa hai fatto?»Tcfii*si. «L’hai seguita o sei anda- 
to a parlarle?». 

- «No». rispose^ «sa limmo sulla scala mobile e quando 
giungemmo in cima mi VolraflTguardare di sot to. Era ancora 
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*tamente» .---- 

-- tutto ci6 cosa c’entra con i sogni?», chiesi stupita. 

<cQuella donna sul viale», disse Casey, «era la stessa don¬ 
na che avevo visto nel sdgno in cui eravamo ~in vestigatori ^ 
Era proprto leii In^ame-e ossa! JJho riconosciuta 4mfBedia- 
tamente, e giurerei cjie nobbe me. Qua ndo mi 

guardd aveva lo siftsso ^tteggiamcftttf dl chf rlvede un amigo^ 
dopo ta njo temp o. MrsembiHva pToprib cosi e quando athm- 
g6' il bracdoTo^rceialtrettanto, come se avessimo voluto^ab- 

braccifirci». \ -- 

pensi st\ snccedendo?», chiesi. «Che significa tut^> 

. to cid?». 

«Non lo so», rispose. «Pen$avo fosse solo un sogno, ma 
poi ho visto la donna in carne e ossa. Cosi non so piu se an- 
che il primo fosse solo un sogno. E quella era una brutta si- 
tuazione». ^ - 













ii specificamente sessuale 
io agli incontri awenuti 

. 

■ K^>, mi disse Casey. «Ri- 

uno di tronnrainai-' 
: fr oyayam o iiTuncer chio 
i punto imprecisato sop ra 
era troppo buio p er ved e- 
fiy~5Tan7» moiTo grainde. 
pr?my "OTJopo' - quella sce- 

va tutto cid?». 

. Avvertivo piuttosto una 
jer a in p reda a un Lerribi- 
ano emozioni tanto forti 
che potevo quasi toccarle. Tutto quello che volevo fare era 
farla star meglio, confortarla, ed £ quello che ricordo di aver 

/ fatto. Soltanto stringerla e parlarle, non ho fatto altro». 

«L’hai pill rivista, voglio dire in came e ossa, dopo il 
\ sogno? ». 

rispose. 

sA «E come ti 6 sembrata? Ha detto qualcosa?». 

\\«No, non ha detto una parota. Le-sono passato accanto 
salehdo una scala, e lei mi ha fissato intensamente.^Mf sem- 
■bca^rrossisse, poi ha guafdato la scala esieallontanata». 

«I>i solito ti saluta quando vi Incontratetrr:- 

itSI” in passato S sempre ~slata cordiaJe», disse Casey. 
«Non so perch£ Si £ comportata CO si, afneno che tutta la fac- 
^""/"cenda non fosse davvero un sogno. Ma non c’e modo di in- 
' terrogarla al riguardo, la nostra conoscenza superficiale non 
v/ lo consente». 

«E non abbiamo nessuna traccia per ritrovare la donna 
che hai visto vicino alia scala mobile, sul viale», osservai, de- 
siderando tanto poter chiederle se ricordava I’episodio avve- 
nuto nel sogno di Casey. 

* «No, non 1’ho mai vista prima», disse. «Ma sentivo che 
ft c’era un legame ira noi. m entre d g-uaidavamo, u n forte le- 
\ game. La osserva i. e fu com ej^fossi dentro la sua testa, 
\ ] guardando me stesso attraverso P suOLocchi . E se n tii che era 
^dawero una brava, brava personal Non t lei la responsabile 
dl qualunqilg cosa Tla a wenirt a nel sogno. Ammesso che 
qttaieo&a. sia accaduto davvcrowr-^ J ^ _ 
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Quello era il problema che eravamo sempre costretti ad > v a 
affrontare, la natura della realty di un awenimento. In certi 
. resoconti di persone rapite, due persone hanno ricordatoT^e^V, A- v 
paratamerite, di essersi trovate nello stesso sogno o^ttuazio- A 1 V ^ 
ne, ed irTquesti casi le persone cOinvolte possono scrrtirsi pin ^<s\A r, r* 
sicure riguardo la reaM oggettiva del sogno o'ttell’avveiii-'/' . * 
mento. Ma non succede sempre cost. A volte una pe r s ona- suX\ ' \ ^ 
brscf un’ esnerieriza traumatica che c o invot ge un jdtra perso- Ma'v 
na, e la realty dell’awenimento £ t anto conyincentc che chi v j V. 
Tx lo ha spe nffiemato credc ghe I’altra persona vi fosse dawero^ i 
wWoinvolta, a prescindere da considerazioiil di't«mpQ_e.di-Spd'-A v 
Vizio che reridono i m po s s ibl e u na co sa s i mile. " 4 ^ 

' Di siciiro c*e una quantitSTdTpfov^Ttd^abilita degli alieni* 
di manipolare tempo e spazio, sicch6 la realty oggettiva di si- . \ 
mili avvenimenti non pud essere amojnaticamentfLnegata. ‘ X'J"* 
Ma ; i innn_(|ltrriinmr_jrnvr rhr glLalienl sono jnaeMFLjiel * 

creare illU^m^^sori^N^lusidm^dieavvertiamo come vi- 
sceralmenteVeiere pur utbavi^geherate da un meccanismo 
esterno. E quando una persona rapita si trova in uno stato 
mentale alterato, 1’illusione appare molto convincente alle C] 
sue percezioni controllate. N " ^ 

Avevamp tjnparatgbene questa lezione dallo straordina- 
riQ_scenarioh^ realta vir^ale (VRS) coinvolgente Amelia di 
cui fur^no tesnmbtiLTed e Marie, e io vedevo adesso, forse, /, 

nelle confuse emozidhT'dr-mi o ma ri t o , quanto potesse essere j 

magistrale 1’ingannevole meccanismo degli alieni. Per Amelia ^ \ 
I’awenimento era consistito in un volo da realta virtuale, * O' 1 
prodotto o risultato della tecnologia della sfera azzurra e dei . 
suoi creatori. Sapendo ciO, mi chiedevo se i sogni di Casey \ 
fossero tali oppure esperienze di realty virtuali, prodotto di \ ' y 
una tecnologia analoga, e anche Casey era in preda ai miei \ 

dubbi. 1,’unira rnsa che sa pevamo essere «reale»er a la donj .^-^ % 
na senza H om e coiLcui si era trova toTaccia a faccia sul viale. I \ 
Questa esperienza, tutte le nostre esperienze e quelle delle x & 
otto donne raccolte qui, definiscomLjj fenomeno dei rapi- >,• 
menli. £ quakosa di con^plessq^-ambiguo. ^ngannevolc, in- j 


menti. £ quah^sa di conmlessq^-afetuguo, (fngannevole, in- 
Xconsistente^tJaumatrcoCJisico.ejnetafisico, senza uno scopo 
Cpbivocb^fr chiaro. Wi sono scbemi e possibility diverse, ma 
nessdha controllabile con sicurezza e chiarezza cosicchd tutti 
concoWlino sui fatti, e tanto meno sulla verity complessiva 
del prolgramma dell’attivity aliena. 


^ ff 
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/ Sc tutto ci6 che Casey^a. siamo venuti a sapere sui rapi- 
'«jenti''effettuati dagli alicni sitomitasse alle nostre sole espe- 
riehaAi saremip^fatti utvquadro diverso della situazione. 
E nelta^psua ignoraoja sareqirao stati molto piu vu lnecabiti 
|ille mampolazidpi e ai progeitT^egli alieni. tTsoltanto quan- 
do conShterranio le nostre espertenzeTiehicontesto piu vasto di 
quelle di Amy, di Beth, di Usa*, e delle migliaia di persone 
cfie-sono^iafe rapite-che^aC^uisiamo sufficiente conoscenza 
per sbarazzarci delle illusio ni pys onali. Ed d soltanto rinun- 
elamth^a-eredece 4w^te J nostfe* l ld< ^solo perch£ lo deside ria- 
mq ed^ffronlandolnvece la n u dtrTcalt£ dei dati, che^iascu- 
no di noi pu<5 sperafe dTpenelrare la lealid drquesITavveni- 
menti, e di confrontarsi con «ci6 che d» piuttosto che con 
quello che vorremmo fosse. 


Tabella comparativa delle 
esperienze delle otto donne 
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CON T ATT! 


Avvistamenti UFO 


Lacune temporaii nell’infanzia 


Lacune temporali nell’etA adulta 


Incontri consapevoli 


Scenari di realta virtuale 


Message telepatici 


Altre esperienze della famiglia 


Lacune temporali di gruppo 


ENTITA 


Polly | Pal | Lisa | Anita 


Polly Pat Lisa | Anita 


Con tunica/cappuccio 


C apelli bjpndi 


Marrone (rcttik) 


Occhi da gatto 


Volto rugoso 


Nano/Elfo 


Varie 


Azzurra 


Figura di «Gcsu» 


Adulio «ibrido» 


U niforme rossa 


ESAM1 


Strumenti vari 


Polly Pat Lisa | Anita 


Ispezione fiska 


Innesto nell'orecchio 


Visita ginecologica 


Innesto nasale 


Chirurgia del cervello 


CONTATT1 


Avvistamenti UFO 


Lacune temporali nelTinfanzia 


Lacune temporali nell'eta adulta 


Incontri consapevoli 


Scenari di realty virtuale 


Messaggi telepatici 


Altre esperienze della famiglia 


Lacune temporali di gruppo 


ENTITA 


Grigia 


Bianca 


Con tunica/cappuccio 


Capelli biondi 


Marrone (rettile) 


Occhi da gatto 


Volto rugoso 


Nano/Elfo 


Beth Jane Angie | Amy 


]jO| 


Angie I Amy 


Azzurra 


Figura di «Ge$ii» 


Adulto «ibrido» 


Uniforme rossa 


ESAMI 


Strumenti vari 


Facda a faccia 


Ispezione flsica 


Innesto nell’orecchio 




ginecologica 


Beth Jane Angie | Amy 


Chirurgia del cervello 
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ESAMI (continua) 


Strumento simile a bastoncino 


«Signora» medico 


Feto scomparso/rimosso 


Scatola nera 


Chirurgia su umani 


Cibo o bevanda assunti 


Innesti van 


attivitA 


Comunicazione di informazioni 


^ Insegnamenti impartiti alle persone rapite 
Levitazione 

Presentazione di bambini 


*assaggio attraverso oggetti solidi 


AttivitA sessuale 


neafieno-umano 


Test sulla persona rapita 


Telecinesi 


Attivita persona rapita con attrezzatura UFO 


Goni 


Presenza di «cekbrit&» 


Visione del passato 


Immersione in liquido 


COMUN1CAZION1 


Persona rapita «prescelta» o speciale 


cussione sulk origini deH’uomo 


Separazjone ddlo spirito dal corpo 


Polly Pat Lisa Anita 


Polly Pat Lisa Anita 



Polly Pal Lisa Anita 


E 


Strane parole 


' NoTnTlpWffici 


ica/Canto 


imminent! 
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ESAMI (continua) 


Strumento simile a bastondpo 


ra» medico 


F eto scompa rso/rimosso 


Scatola nera 


Chirurgia su umani 


Cibo o bevanda assunti 


Innesti vari 


[VITA 


Comunicazione di informazioni 


Insegnamenti impartiti alle personc rapite 


Levitazione 


Presentazione di bambini 


Passaggio attraverso oggetti solidi 


Attivita sessuak 


Fusione alieno-umano 


Test sulla persona rapita 


Telecinesi 


Attivita persona rapita con attrezzatura UFO 


Goni 


Presenza di «celcbriti» 


Visione del passato 


Immersione in liquido 


COMUNICAZIONI 


Persona rapita «prescelta» o speciale 


Discussione sulk origini dell’uomo 


Separazione dello spirito dal corpo 


Beth | Jane | Angie | Amy 


Beth I Jamel Angie | Amy 


Beth | Jane | Angie j Amy 



Norai specifici 


Muska/Canto 


Awertimento: «Non toccare l’UFO» 
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SF0ND0 


Presenza di umani 


Visione di mondo deserto 


Presenza di personale militarc 


Pannello di controllo 


Schcrmo TV o di computer 


Installazione sotterranea 


Diagramma o labclla 


Prescnza di animali 


Corpo liquido 


EFFETTI SUL CORPO 


idi 


Segni a forma di triangolo 


ore negli orecchi 


Nausea 


Esplosionc di «luce» nella testa 


Abhi trovati sottosopra 


ffi 


di punture 


Esantema 


Angie Amy 


Beth Jane Angie Amy 


Sensazione di abbattimento fisico 


rovviso sfinimento 


Sangue $ul corpo 


Sangue sul letto _ 


ne degli occhi 


Vibrazione del corpo _ 


Penffia di capelli 


I ESTERNl 


Disturb! impianti elettrici _ 


Cauivo funzionamento del tekfono 


Luci di natura sconosciuta aU’esterno 


Beth Jane Angie Amy 
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EFFETT1 ESTERNI (continua) 

EE1E1I 

Luce di natura sconosciuta ail'inierao dell’abitazione 

• 

Voci non identificate 

• • 

Rumori van 

• • 

Luci multicoiori dentro casa 

• 

Brusii o ronzii 

• 

Attiviti di clicottcri 


Sfera di luce 


Macufatti van 

• • 

Ticchettii 

• • 

EFFETTI POSTUMI 

Polly Pat 

Disturbi del sonno 

• • 

Oesiderio di vivere in campagna 

• • 

Cambiamenti di atteggiamenti 

• • 

Impulsi iraprowisi 

• • 

Sogni atterraggio in massa di UFO 

• • 

Sogni di grandi disastri 

• 

Scnsazione di un compito da svolgere 

• • 

Sogno profctico o visione 

• • 

Reazione di paura 

• 

Blocco che impediscc di «parlare» 

• 

DAT1 PERSONAL! 

mmi 

Esperienze paranormali 

• • 

Discendenza celtica 

• 

Discendenza da nativi americani 

• • 

Problemi ginecologici 


Abusi sessuali nell'infanzia 


Membro della famiglia nei servizi segreti 



Lisa Anita 


Lisa Anita 


Lisa Anita 
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EFFETTI ESTERNI (continua) 

Beth 


Luce di natura sconosciuta alTintemo dell’abitazione 

• • 

Voci non identificate 

• 

Rumori van 

• • 

Luci multicoiori dentro casa 

• • 

Brusii o ronzii 

• • 

Attiviti di elicotteri 

• • 

Sfera di luce 

• 

Manufatti vari 

• 

Ticchettii 

ODI 

EFFETTI POSTUMI 

Beth 

Q 

Disturbi del sonno 

• 

• 

Desiderio di vivere in campagna 

• • 

Cambiamento di atteggiamenti 

• • 

Impulsi iraprowisi 

• • 

Sogni atterraggio in massa di UFO 

• 

Sogni di grandi disastri 

• • 

Scnsazione di un compito da svolgere 

• • 

Sogno profetico o visione 

• ? 

Reazione di paura 

• • 

Blocco che impedisce di «parlare» 

IU 

DATl PERSONALI 

Beth 


Esperienze paranormali 

• 

• 

Discendenza celtica 

• 

Discendenza da nativi americani 

? • 

Problemi ginecologici 

• • 

Abusi sessuali nell’infanzia 

• 

Membro della famiglia nei servizi segreti 

• 


Angie Amy 


Angie Amy 


Angie Amy 
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11. Ampliando il quadro 


II confronto dei dati estratti da questi diversi resoconti di- 
mostra significativamente una cosa: che la nostra concezione 
attuale del fenomeno dei rapimenti e troppo ristretta, limita- 
ta, e di gran lunga semplicistica. La Tabella comparativa 
elenca 114 dati ricavati dai resoconti, inclusi particolari che 
sono stati omessi nei capitoli precedenti per ragioni di spazio. 
Classificando e correlando i dati, ne scgturiscono alcune sor- 
prendenti indicazioni che costringono ad ampliare il quadro 
attuale del fenomeno, sia quantitativamente che qualitati- 
vamente. 

Prima di cominciare il confronto, tuttavia, bisognerd sot- 
tolineare ancora che quattro donne si sottoposero a sedute di 
ipnosi regressiva: Beth, Jane, Angie ed Amy, con tre diversi 
ipnotizzatori. Dei 114 particolari elencati nella Tabella, a 
Beth ne competono 87, a Jane 77, ad Amy 73, e ad Angie 
96. Le altre quattro donne ottengono un «punteggio» abba- 
stanza inferiore, anche se non in modo troppo significativo. 
Polly registra 67 dati, Pat 71, Lisa 94 e Anita 53. Quasi tutti 
i particolari, da ciascun resoconto delle otto donne, derivano 
da ricordi preipnotici. 

Nella categoria «Contatti» sono registraie otto diverse si- 
tuazioni, e sette di queste sono state riferite da tuttc le otto 
donne. Queste includono avvistamenti UFO; lacune tempora- 
li da bambine; lacune tetnporali da adulte; consapevolezza 


d’incontri con alieni; avvenimenti da realty virtuale; messaggi 
telepatici; e il coinvolgimento nelPattiviti aliena di altri mem- 
bri della famiglia. Tre di essi hanno vissuto episodi di lacune 
temporali o di rapimento con altre persone. 

I dati stanno dunque ad indicare che non si tratta di un 
fenomeno immaginario, frutto della fantasia di una persona, 
ma che esso e collegato airavvistamento di UFO, che implica 
un interesse generate da parte degli alieni, e che il contatto 
pub avvenire mediante mezzi a distanza. 

La categoria «Alieni» include una sorprendente variety di 
tipi fisici descritti, compresi alcuni che raramente sono men- 
zionati altrove. Mentre tutte le otto donne hanno incontrato 
gli alieni «Grigi», i «Bianchi» (insettoidi) e le Figure incap- 
pucciate sono quasi altrettanto comuni, apparendo in sette 
resoconti. Figure umanoidi bionde sono state viste da sei 
donne, come pure quelle dagli occhi di gatto. Met& delle don¬ 
ne ha riferito di aver visto anche entity dal volto rugoso simi- 
li agli alti Grigi o Bianchi, come pure una creatura piii picco- 
la, spesso pelosa, cui si sono riferite variamente come a un 
troll o a un «nano». E tic delle otto donne hanno visto pure 
un'entity azzurra e una Figura di «Gesii». ‘ " 

In aggiunta alia variety dL tipologie~freiehe osservate, e 
importante rendersi conto che ogni possibile assortimento di 
queste entiti differenti £ stato visto lavorare assieme in sce- 
nari di rapimento. Dunque h difficile concludere che i vari ti¬ 
pi sono veramente gruppi separati che svolgono funzioni o 
missioni separate. 

Nel resoconto tipico delle persone rapite c’d un riferimen- 
to ad una sorta di esame o ispezione fisica, che awiene prima 
o poi, come gli studiosi del fenomeno sanno da molto tempo. 
Un confronto dei particolari riportati nella categoria «Esa- 
mi» dimostra che vi sono implicate di solito due parti del cor- 
po umano: Tapparato jiproduttivo e il cervello. O 

Tuttavia, soltanto cinque'donne ricordano visite o opera^ 
zionijjinecologiche, e sbltanto tre di loro riferisconcLpossibili 
innesti o rimozioni di feti, cosicchd 1’interesse degli alieni per 
l’apparato riproduttivo o la genetica pub non essere il loro 
intento esclusivo. Mentre questo gruppo comprende unica- 
mente donne, esse non sono le so le ad aver parlato d^ paestj 
o rimozionifetaU -e dfat ^iy UA sgssuale. Per quantomzzarro 
possa sembrare, un uomo 'srcordava nel suo resoconto un’in- 
cisione addominale entro cui fu collocato un morbido sac- 
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V chetto di minuscoli feti che fu poi rimosso chnurgicamente. 

• d isse che un simile _g ontenito r e fet ai fr gli fyi in- 

A La maggior parte delle otto donne descrive operazioni 
J^d’ inira to e «alla testa» piujtn$ fn che attivitA gipeenlngira 
Anita Xl’unica che non ncorda di aver ricevuto innesti, e al- 
tre cinque dome' riferiscono uoA qualche attivitA chirurgica 
jsui lorojnnii 6 cervelli. Qu<jtfa £ ttivitA non ha alcuna appa- 
/^ente conrressione coin iLpfogran ma di produzione di ibridi 
K\/ e>jndica un progetto dKmaggior cdmplessitA rispetto alia limi- 
1 /^ ptala teoria «genet ica». 1 

J, Nei resocohtiBi parla di una qaantitA di strumenti diversi 

implegati in sinyll operai^oni, may piii comuni nei racconti 
t, NdelleVotto donne^pno lo s\rument<Asimile ad un bastoncino, 
cvi siWcenna in qvattro reAoconti, A la piccola scatola di me- 
^ ta^o, solitamemeJ|era, deskritta da\tre donne. 

* X, spno poi quattlv F&ocgpti cheparlano di una ^signoha 

- presente a gif esami/fe inoltrt tredonne hanno vistb 

\ J operaaioki effettuate su altre person* rapite nel corso delle 


loro esberienze. £ tre dTesse v 
qtangTare oVbere quaTCOSa, rneritr 


v V," Ifdetwgl: 


)no'*hchestate cosTrefte' a 
r si trkvavano nelle manfa^ 


If dettkglfb piu comune dello ^cenatio della visita fisica, 
tuttavia, £\gu*{lo che riguardo il vd^to fi un alieno vicinissi- 
mo a quellA defla persona rApitar ne. hinno partatottme-le 
donne ad ecWikne di Pat.“Non t cftiaAo se si tratti di un 
aspctte delTes^rn^ o di -un eontrollo mYqtale esercltaTo s u l l e 
^persone rapiterViuralmente potrebbe^fcfarst dr friuambe 
le cose. Vi sono pmpve Che i-grandi-, «U#Je^rt>o^lmt4pici 
dCLClrigi, come risMta TfaTnoUi-resflconlirfors^mfo-xmo oc- 
l^chi-biQfogtci ma doj^f r&r ^i l TeTit Ka eun ta tr o adatt e a ca hnarg 

* fcrpcrscmft-Fapikh^eMwinaiteWclTe, rorne wmbrb-a Pat, 
a «filmare» o registrare dati estratti dalle nostre menti. 

^ Oltre agli esami fisici, durante i rapimenti hanno luogo 
altre attivita. Tutte le otto donne riferiscono che, ad un certo 
pUlltO, pILaliyni rnnmTfl<*&ir ^o~^n lor o, sennene non gtHlcni 
Uncontro. E sette di esse prnrHnnnHT~^^^^viit/Q n Se gn a - 

• menyro^^SSClTlTate^s^agMX^^test. Durante i rapimenti 
sei riferiscSTlo til aver speriffient aTcTla le vitazione, cinque ri- 
cordano di esse re pas sate attraveiTb b^eill sulidi, e quattro 
di aver effettuato telecinesTT^SOl vefsante Jj^ggp^ielle cose, 
a Quattro donne fu mostrato come far funzionare certi appa- 



4‘ 

in 


A a w <p ^ 
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\ rec chi a bbrdo defroggel lQ-volant0. e sul vefsanie.saftmirg 

tre di esse furono indotte a Tivivere o rivedere awenimenti 
passati della loro vita. Ancora una volta, simili attivitA indi- 
cano un programma piu complesso della produzione di 
ibridi. 
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Sei donne, d’altra parte, riferiscono scene generalmente 
conosciute come «presentazione di bambini >>. in- ggf bTmb i < VaI 
evidentemente ibridrvengolltF riiostrati alle persone rapite e ^4 
viene detto loro che sono creati mediante un processo di ibri- . 
dazione umano-alieno. Ma la metA d elle tyg -donne riferisce 
anche'di essere stata costretta o indotta ^impegnAf 3 » ^ u 

vii^ Wsn 9 flk(in wanparte traumatt chel cofH^ ^^man ojdi JC V> A /^ 
o alt^perwue Spiti. "E tutrr-goeste attivitA hanno pdco"da As\ ^ 
spartire con la produzione dLib^fko la raccolta di materiale ) ./ 

da ri produz ione. ^ b \\ 

AicunI riCercatori hanno ipodzzato che simili scenari sesk*\ 
suali sono il prodotto di un controllo mentale — immagiry.>^V^ \ 
erotiche senz a sostanza — usate sempli^emente pejj^cilitare ’5^Yx 
. un avveni mg^o^ve fgTT^raccolTa di \ > 

questa^^&ftjSi^tt^roblemirin primtHtuigu^rtU^fte la \ 
raccolta venire offettuatn p^mascKfo^attra- *3\/ 

verso un ^?MnF^ ltn **r nticamente, tuttoa^Hone certa- jp* 
mehte necessft no - p e r Ja- r arr nlta jJL^uli- Anzi, k totalmente"^^. 
innfilp , serve a scopi riproduttivi che una don na sia co-. 
stretta^a mastuirBant , come C^awenuto in alcuni rapimenti,V 
come pure in quel £asi in Ihii la pefs ona e~ stata indotta-a In ^ 
comportarsi cosi senza che cm so. \ 

JJn altro prohlema^ituello^elfe mtrusioni sessjMi che~ri- u 


_guardano bambini ancoju immaYur Xlessa aiAtQjgE, infine, ^ 
non avviene certamente una rac^WtA di spe«j^^^i^SR-qud|iy 
le situazioni in cui le persone rapite Soi«fT;^TOtte atk^verom 
rapporti sessuali tra di loro. 

Le persone rapite riferiscono un vasfts^ma colmstente^ 
schema di comunicazioni e messaggi da parte <J<?gU.alieni,'$feK^ 
in loro presenza che attraverso contatti a distanza. Lb-comu- 
nicazioni^piu-comuni riguardano 1’origine della razza umana, 
la natura <fpartic()fere» delle relazioni tra gli alieni e le perso- > 
ne rapite e delltL pers one ranlte in *e ^ t es se che aVrebbero 
un’importante funzione da svolger£^Ja.dist4nziOQe^tra corpo 
e spirito, e awertimenti su futund Cdlstruzioni p lanetArtp: que¬ 
st! messaggi sono staxi riferiti dalla maggibc^nza delle Otto_ 
donne. Non sono argomenti futili. Sarebbevp^rfcoloso igno- 




o 
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rare queste informazioni come pure credere ciecamente a tut- 
to quello che dicono gli alieni. 

Nella categoria «Sfondi» i resoconti sono altrettanto nu- 
merosi e vari, e includono lo scenario altamente controverso 
della base sotterranea, presente in mctk dei casi qui esamina- 
Anc o r p iu -sorpicndente, forse > e che sette donne abbiano 
—“isto nei loro inborn rLahr** persone, apparentemente umane, 
ch e lay o javano con g l i al ienTa~ bbrdo di oggetti volant!, come 
pur« in installazioni terrestri. E in sei casi gli umani furono 

percepiti come personaie militare.--- 

Molti studiosi del fenomeno, sfortunatamente, non hanno 
voluto prendere seriamente in considerazione i resoconti di 
collusioni umano-aliene. Un ricercatore mi disse che pensava 
che ogni caso di collusione umana poteva essere spiegato co¬ 
me illusioni indotte da un gruppo esclusivamente alieno. Ma 
a smontare questa teoria basta un solo caso confermato di 
coinvolgimento militare o umano, e, in base alle informazio¬ 
ni che ho ricevuto in via confidenziale, sono contenta di sape- 
re che esiste alme nn un simile caso, quej lo di Leah Haley, le 
jaiiJU^yfi[s|e_acausa di intrusion! militari e di minacce sono 

raccontate in Los r was (he key :—----.-_ 

Un altro ricercatore Ha’ dichiarato ripetutamente che nes- 
suna delie sue molte investigazioni ha messo in luce prove o 
resoconti d’implicazioni di personaie militare umano. La sua 
pretesa teoria, d’altra parte, b stata smontata proprio da al- 
cune persone rapite con cui ha lavorato, le quali dicono che 
hanno riferit© simtfi aw enim enti che n on sono sta ti presi in 
^-cqnsiderazione dallo studioso. 

Eppure le testimonianze confermano in maniera lampante 
un effettivo coinvolgimento umano nei casi di rapimento da 
parte degli alieni. In tutti gli Stati Uniti particolari di reso¬ 
conti accennano a questo fatto, e la sola cosa che differisce, 
alia fine, b I’interpretazione che gli studiosi danno di simili 
particolari. I resoconti del coinvolgimento di personaie mili¬ 
tare umano vanno esaminati attentamente, e non liquidati 
senza alcun esame o riflessione, perch£ sono altrettanto co¬ 


muni degli scenari di presentazlone di bambini, ormai accet- 
tati comunemente dal punto di vista della ricerca tradiziona- 
le. Veri o falsi che siano, questi awenimentr syrvono ad uno 
scopo che gli studiosi devono scoprire. 

Altre sei testimonianze riferiscono che le persone rapite 
vedevano o si trovavano in uno sfondo desertico o su un pia- 
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neta deserto, sebbene la spiegazione di questa scena vari da 
un resoconto all’altro. All’inlcmo delle installazioni aliene, 
cinque-donne hanno visto sphermj di tip o televisiv o, quattro 
pannelli di controllo, e acf altre quattro sono stati mostrati 
diagrammi o tabelle. E sebbene non sia stato riportato sulla 


nostta-tavola comparativa, tre donne hanno descritto insoliti 
lubi'ncn flessibili nelle installazioni, a bordo degli oggetti yo- 
lanti e in luoghi sotterranei. "j ; 

Altri particolari concernenti sfondi alieni incHidono'torpi— 
fatti d’acqua o di liquido, in tre casi, come pure! la presenza 
di animali in altri tre. D[ m aggi or interesse soni i tre resq* / 
cohti di persone rapite che hanno-v isto corpiUmani CTon aOc y £ 
Sia a Lisa che a P at furono moslrati cloni dej lordcor mTseb- Y' 
bene alle due donne venissero fornite spiegazldni pi verse. Si- [ 
mili p articolari sono presentf anche nel resoconti c Lattre per- / 
sone TapftE^g-ijj un dis si di a v er vi s tram* sala / 

piena-di-CQrpijSl|5l ioerujjiasciTflj *_femTTn«ijr,~ etlfe-tutti/ 
uguali . Le implicazion!^dT^imifTreSOLunTl*su 11 0 en jnmrcon/ 
siderando i possibili usi che gli alieni potrebbero f ire di qu*- 
sti corpi copie-carbone. J 

Le otto donne riferiscono un certo numero di e fetti fiaci, 
in conformity ai dati generali ricavati dai rapimen i, ma iysoli 
due effetti prasenti in tutta la casistica del fenomeno sono gli 
inspiegatili lividi disjtosti spesso in forma geom|etrica/e gli 
strani rumori negli qfecchi oneUa testa. Mentre i rumo/i pos- 
sono forse essere spiegati, ii lividi indicano chiaram/nte un 
qualche riferimentp fisico. Linsistente presenza ai s*gni o li¬ 
vidi dispoiti in forma triangolare nei resoconti oelle persone 
rapite pua benissimo indicare una sola^causa pef/utti questi r 
segni sul qorpo./ / ^ 

Altri iiidizi aicontatti fisici, pmttosto che p/chici o sjnrf- 
tual^inck^loni^ seKresoconri di tra6ce di san^e/inspi^ajph<^ 
sul iorpo d suijetti aefleHdofyne, cinq^dtJJonne con praffi, \ 
e sett* coppegn^ dl punttire. t’evidenza di un vero contatto " 
fisico b sostenuta ancha dalle sei donne cha-hajino riferito di 
essefsi svegiiite con camici^darTBHlc allp rovescia, o con gli ' 


li s/gni o li- 
(elle persone 
/utti questi 


u aicontatti fisici, pmttosto che p/ictiici o sjnrf- 
rtf seKresoconri di tra6ce di san^e/inspi^£ajpb\^ 
ufdetti ieBe^dotme, dnqb^'dLdorme con graffi, \ 
^gnfdl punthrerir’evidenza di un vero contatto v 
liuta anchq dalle sei donne ch#-hanno riferito di 


essefsi svegtLate con camicio dflrn pite alia ro 
abiti e le coperte che erano .IpaAieJ y ~ 
Le otto /donne hannp avutp una variety 
fisiche, oltie ai rumori Idi tipo e\eWronietT\ 
Tutte, escjpsa Pat, ad esempio, FiaVn\> prayal 
t£^e-dopo;un incontro cin gli alikiti, \ ciftqu 
di un imtJrovviso sfinimento durantg il quale 


e aim rovescia^ o con gli 


altre reazioni / 
m-irelkulcsta/, ^ 
nausee duratP^. 
ha n no p arl a to — 
»no\tate svuo- 
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tate di tutte lc loro enerkie in un istantc^Cinque donne han¬ 
no jiferito di essersi svegliate a volte s^Ufijidosi fisicamente 
>tafebattutg>?. per uia re S paro ic^'AmtaT^ttweue hanno 
idetto di aver vissuto episrcli in cuTunal luce accecdnte sem- 
/bravjKessfcK esplosa nijlejpro menti. | 
i 1 /EsantcmS inspiegoCnt $iS&ne~ 4 |ianifpstati in cinque casi, 
ed eafempi di ^ut|ieirritaziapi aglii^jjfccm e di risvegli con un 
inspiegabile gustoalharo Tt^fetca soni stati rifemi quattro 
volte. .Ohre a dor d ue doai^banno-wdntQ un’inseflita perdita 


/ofiimen- 
ggeri del 
di idee e 


natura flsica dello scenario del ripimenti a estende ad 
/d alfres^ose nelPambiente della persona rapita. GliVeffetti ester- 
/ nufoUefcadal fenomeno sono notevoli.Jcome dimostra la Ta- 
V^r\bella. CjasCutakdclle otto donne ha riferito bizzarri disturbi 
c^trici, adcsemjfcs^e catuvo fuiizionapiento ^el telefono. E 
^ setl^dgnne hanno vistatjhici in cortilefjuci nemTcasa^ e han- 
. no udit^qKj.^rusiifdcbhettii/lrorti eolpl xfi varia/natura, 

Vj[ch iocchC^oyL^bil^ftscWVesplosiionir tfTonzifI tcH’ aht 
biente dove vifono, luttrTenom5ni-jqbpiegnbili. AB’esterno' 
della casa, cinflue"dofm£hanno osservato il/volo di misteriosi/ 
» elicotteri pri \i di sigle dpdentificazione: efuesti sono appam 
sorvolando la casa ddldpersona rapita,dqfx> che era divermta 
consapevoleAiella nfopria situazione. / I / 

Le analpgie ifui notevoli tra i resoepnti delle itto donne 
affiorano iielhr categoria <^Reazionf prfsonali all’Avveftimen- 
r to». Tutte h^nno sofferto disturbi cronjci o pa&seggeri del 
' ttitie ~harmo-subitoam~drafttiagMC^hiaiper |p/di i dee e 

• ^arteggiarnenti, e tutte sentorio il loile JesidtMlU III vivere in 
camp^haj a prescindere da dove abitassero prime. Sett* 

C ^d&hne hanno riferito di aver provato inspiegabili impulsi col- 
I legati alle loro esperienze, come quello di Polly, di quando in 
quando, di portare bambini, anche quelli di altre persone, in 
certi luoghi da cui sono stati osservati spesso degli UFO; b un 
qualcosa che non dipende interamente da lei. E Anita e l’uni- 
, ca»n on avtr rif e rit o d i aver s entito di essere stata preparata 
per portare a termine una missione imprecisatflolavoro o im- 
^-^presa, coiregata al programma anenO. 

In sette resoconti si parla poi di tre tipi di sogni. 11 primo 
include l’arrivo o l’atterraggio o Pinvasione della Terra da 
parte di numerosi UFO, un sogno riferito tanto spesso con 
gli identici particolari che io mi riferisco ad esso come a «La 
\ Notte delle Luci», dalla tipica descrizione che ne viene fatta. 


II secondo gfenere di spg 
caos nel pianeta, e in 41< 
te a credere-che^proprid 
re a ter mine la. Idro ml 
sogni b di tipo profcticc 
no dopo lo stesso stwn 
L’ultima categorii ■ 
tutte le otto donne han^ 
rapsicologiche superiori 
inclusi qui hanno solo 


igni include scenej di didastri futuri eTlt' 
leuni casi le persone raiite sono indot- j 


quarulQjab jccacy 
sione o «lavoro»^ 
'elhosua avvenim 


i dovranno porta-L 
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L’ultima categoric «Retroterra personal!»A evidenzia che 
tutte le otto donne haimoldimostrato di poss&lire facolti pa- 
rapsicologiche superiorralla media, I^dati ^ aWigi ne^lnica, 
inclusi qui hanno s olo ufq import an za rela tivaVve tendono a 
dunoslrare che la di^endenza celticap dai ijativr amfTtcaqi tl 
prevalente nei rpsnrfWEdEfapIrnphti awpniiM in Ai perica^riY 
spetfo ad alfri specifici gruppi etnici. II fenomeno deirapi-] 
mend b diffuso in tutto il mondo, ed evidentemente in ogni 
si ngola nazionell^gruppo etnico e diver 9 Q»-Tuttayia, ci 6 che 
e stgnidcatTvoT'T"aft 3 f^gggyatc"-di dfrrme che h anno avqto 
Sq ^oliti <>-gravi .proH emiSniecoiogic i, Hn’indicdzioqe che 16 ^ 
esperienze vissute dm.mu il -C! 

I due ultim! as^tti^deT^et roterra personaleTabuS 1 K, ^ubid 
durante Pinfanzia e membri dPlia TSmiglia coinvolti nel feno- 
mepo, meritano una riflessione particolare. Alcuni studiosi e 
specialisti di malattie mentali; ineapaci dL flccettare la realty 
dei rapjmenti, hanno proposto che ricordi censurati di abusi 
sessuali. sublti pelPinfanzi a possano spiegare i ric ordi di un 
rapime nto. Ma come nel caso delle obieziom al coinvolgi- 
mentcTdi personale militare, b sufficiente una sola persona 
rapita che non abbi^ sufaito abusi per mandare alParia la teo- 
ria. DeUe^nostre ot(a4omie, sol< C5^ hanno accennato a oos- 
sibilLabj^L~a vv C ntItriTina~d» , »rrrHrif^ p i lorn rirnrdi di 

questi avvenimdlil lllni ' sono stafr eancellati. 

AltrT stuaiosi rifengond Che I'T&pffnenti siano perpetrati 
da umani piuttosto che da aHeni 7 ~t quoli portan o a va nti un 
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te per nmpi rhr ci sono tttno tf. Essi sosrengOrio che glT agenti 
che si dedicano a questa attivitA entrano in contatto con i 
«soggetti» (da esperimento) attraverso le famiglie di coloro 
che appartengono a organizzazioni militari o dei servizi segre- 
ti. Ma se b vero che molte persone(faoite hanno un membro 
della fa miglja nelPeserc^to . lo stess j^sEpnd^Tre di quasi ogni 
aTtfd ^ itT ^ ii r ltn 1 11' tijTpxnr rfintT pn^i ps^ere un fattore sj- ~ 
gnificativo. Piu signiFicativo sarebbe un numero eccessiva- 
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mente alto di persone rapite con collegamenti familiari con 
I’ambiente dei servizi segreti, e simili casi sono stati riferiti. 
Delle otto donne, solo due rientrano in questo caso, e solo 
la famiglia di una di esse ha forse contatti con 1’ambiente dei 
servizi segreti. 

Questi resoconti di rapimenti, personali e unici, dimostra- 
no tante analogic che potrebbero benissimo scaturire da una 
singola fonte, collegata al particolare progetto alieno. Alcuni 
dei particolari riferiti, tuttavia, appaiono tanto unici in un 
dato caso e cosi significativi che non e possibile non soffer- 
marcisivi. Un buon esempio non elencato nella Tabella inclu¬ 
de Pat e Angie, i cui ricordi consci e le cui reazioni sono mol- 
to diversi. Durante il rapimento di Pat, avvenuto quand’era 
bambina, chiese e le fu data una «gemma verde guaritrice» 
come ricordo, ma quando i militari interrogarono la fami¬ 
glia, persu^sero'lasorella di Pat a consegnare loro la gemma. 

Anche hH easo'di Angie fu requisita una roccia o gemma 
verde. Angie ndn.coM^gd consciamente la bella gemma verde 
\con esperienze congl^alieni, n£ pote ricordare con esattezza 
quando e dove ne entr&Hb nossesso. Angie j jrnrda rhe qnap- 
d^r^tembina fuavvicinataS^n giorno sul campo da gjocojia 

£ie e altre cose sul suo conto £ di chiard di essere ~un 7 armca^ 
della sua insegnantg^Dopo la breve ch«r6^rtera^S)2Ialerhr 
donna disse act/ffigie j$e sapeva della «fmma verd ^fr chiese 
di poterla ave re^ Aaftfe ricorda di averle cdtTSegnato la gem- 
ma^TiePcorso di un secondo incontro, sebbene i particolari 
non si siano impress! chiaramente nella sua mente. 

NelJe otto testimonianze qui presentate vi sono aJtre mi¬ 
nute analogic, e i particolari elencati nella Tabella sono veri 
non solo per le otto donne ma anche per migliaia d’altre per¬ 
sone rapite. 

C’£ un’ulteriore serie di analogic, tuttavia, che non sono 
state incluse nella Tabella perch6 riguardavano esclusivamen- 
te le donne che hanno partedpato a questo progetto piuttosto 
che la tipica situazione del rapimento in generale. Sono stata 
sJin contatto con ciascuna donna per mesi prima di decidere di 
V^crivere un rapporto sui casi di rapimento della lunghezza di 
dxHibro, e per tutto quel periodo, sebbene continuassero ad 
ac&dere cose strane, non sembravano molto diverse dalle 
pass^te auiviti. Tuttavia le cose cambiarono dopo che Jane 
ed A my ricevettero mess aggi che dicevano loro di collaborare 
coq me. “ ' r_ “' 
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Cominciai a dedicarini al progetto del libro, e, occupad- 
domi di mdlte' _ cbse atuavfrso la COffispondenza, divenne b£n 
prepto chia ro che mnltbvhfte lettere alle otl odonne non giun- 
gevano a destinazionV.\5^^»^seccatura, seppUre iwcala. 
Mapoi leUliu UlMIvecofrtiijlyaroilOs^davere seri problemi di 

nafara simile e sospetta, e fjsiciN. --- 

—la prima*1rr Beth. La sera^h^ui decisK^i partecipare al 
progetto, telefond a un’amica per discutere conJei della sua 
decisione, ma nel bel mezzo de jla_conVej^azione c<tclde la li- 
nea. Quella nofte 

mattino seguente entrambe le sue gambe d^i ginocchias^k]^ 
caviglie erano tormentate da un dolore acttK^X^nspiegabilK^ 
E p<i ebbe un improvviso, spaventoso flashfonrh^he collega- 
va il oolorevmisterioso con la presenza di personafex^mUjare 
che la mfc^teva^ln^uardia dal partecipare &kj>rogetto 

Tutto ctyjiccadde agli inizi di ottoote dehi993. Tre WtN^ 
mane piu tardi, dopo aver parlato della\jpra determinazione 
di portare a compimento il progetto con una delle donneran* 
dai a letto e mi sy$gUai_alle se i del m attino con terribiltdoJofH 
spasmodic! all£ gambs, dalle‘£Inoc^a Era un n 

doloreTncrediWIa, die non avevumit^TOvgto^uW, e, dopo 
aver tnghiottite delle pastiglie di Ibuprofm T .zoppicgnde-tor- 
nai a letto e cercai di riaddormentarmi. Sicuramente doYmii, 
perchi sognai dopo essermi diatesa^ul letfoTrftij vidi circonda- 
ta da rhp ™»ettaA qualcoaa nelle mie gi- ( 

nocchia. Si-beffarono di me, dlcendo: «Non c reder e di poter ^ 
fare q uello ch e viidl. QUesta 6 soltanto'uha^piccola-dimfistra^li 
ziQne_che posslamo ndurti in girtocchlorTetteralmenie, quanH) 

d o ci pare ». " ~-pP* " 

Sia net caso di Beth che nel mio, poteva tratta rsi ai sep-. 
plici sogni, che riflettevano le nostxe name di l^v orareaf~nro- > 
geUQ:4iUibio. Ma il resoconto di.Anila, ini^dIchigcAva di 
aver SOfferto ua_ dolore simile dopo un rapimento avv ^rulto^ 
anni- pr i ma , t^nAev ardOYicile non veder e una conncssm tlfe Ira- 
le.due^ose^ EneUo^stesso weekend in cui provai i dolffrraHc 
gambe, sia Anita che Jane~ebbero inaspettati attacchi dl dist i- 


gr avi che eptramhe dovettero sottoporst ad ur jn- A C 
terv ento ch irur gico quasi alia stessa o ra. ^ 

Poi toccd ad Angie. Dopo che Tu rapita ai primi di no- ^ 
vembre, si sveglid con diversi e preoccupanti sintomi di na- 
lessere, il piu grave dei quali era una brutta congestione In 
breve si aggravd, e meno di due mesi dopo dovette ricovejpr- ^ 

3 / /sAAh 
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si all’ospedale. Prima di quest ’episod io, la sug n tt\. 

ma. E in novcinbre-accaddirun aTfro gpT^^jjn gray** - Angie 
ricordalnfaltiche deL ignonale milita re minacci6 punizioni 
-se avesse «parlato con Karla Turner». ^ 

Si trattd di un avvgnrnjgfirtTreale, di uno scenario di real¬ 
ty virtuale o^ii^'sepiplTce sogno? Anita fece un «sogno» si¬ 
mile pqc^Temj^dtfpo; dapprima io pariavo di abbandonare 
il ppogetto e^pdfgiungeva del personale militare che la inter- 
jx>gava spgfi UFO. Anche Lisa subi una grave minaccia da 
^partejimana e venne messa in guardia dal partecipare al pro- 
geflo del mio libro; giunse quasi al punto di ritirarsi e lasciar 
jrerdere ognl cosa. Ma alia fine tutte le otto donne sentirono 
_c hc le info rma tion! che mi fornivano erano troppo importan- 
_ti pe r lasciare che l e intimidazloni, se di intimidazioni si trat- 
tava, impedissero la realizzazione del libro. 

Per concIudereT pcrdb, la Ta5eIla~comparativa dimostra 
quanto costanti siano gli stessi particolari che emergono da 
scenari di rapimenti diversi uno daJI’altro, e anche quanti 
dettagli comuni a tutti comprenda il fenomeno. Simili reso- 
conti esigono che si presti la massima attenzione per svelare 
la natura e l’ampiezza dell'attivitA umana nell’ambito piii va- 
sto del fenomeno dei rapimenti. 

L’evidenza dimostra inoltre la fondatezza di una base spe- 
cificatamente materiale, tecnologica su cui awengono le inte- 
razioni alieno-umane. A meno che gli angeli non usino sonde 
rettali, d’altra parte, e non facciano funzionare male i telefo- 
ni e non ?i diano da fare per organizzare relazioni sessuali, 
in aggiunta alle loro incombenze celesti, & molto difficile par- 
lare del fenomeno dei rapimenti alia stregua di un program- 
ma di natura eminentemente spirituale. 
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12. La tavola rotonda 


Uno sguardo d’insieme ai resoconti qui riuniti evidenzia 
che le otto donne hanno soprattutto tre preoccupazioni, in 
comune con molti altri che sono stati costretti ad avere in- 
contri con gli alieni. Cosa dicono gli alieni, e possiamo crede¬ 
re loro? Cosa stanno facendo con noi, sia da un punto di vi¬ 
sta tecnologico che psicologico? E qual 6 la vera natura del 
coinvolgimento umano o militare nel fenomeno dei rapimenti? 

Per-quanto riguarda quesF ultimo punto, tutte Je, otto 
donne hanno riferito di aver vis to^altri uman i presenti duran- . 
Le^p jiopo il rapimento. Amy, Angie, Lisa, Pat e Beth ri£?>r- 
dano esperienze in cUl era coInvoTlo pefsonale iftllttare, ed in 
piu occasioni hanno visto alieni lavorare con umani. Sebbene 
alcune di queste scene possano essere state scenari di realty 
virtuale (VRS) creati dagli alieni, altre attiviti secondarie in- 
dicano senz’ombra di dub bi un coinvo lgimento umano. An-^ 
gie, ad esempio, si trov6 f£cc ia a facade subi intimidazionP 
sidPawuwtrada. dove fu hloccata_la. sua auto, da Udnim in 
u£iformC, alcune ore prima di subire un rapimento vefo e~ 
propfco da parte di militari che le fecero delle minacce nel ca- 
so ataesse «padato». 

Qwando Amfcjece un viaggio fuori dal suo Stato per sot- 
topoisi a ipnosi\bgressiva, accadde un altro fatto sospetto. 
Un ufficiale di mariha di alto grado, conoscenza di vecchia 
datajdella famiglia deH’ipnotizzatore, si presentd a casa sua 
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a tarda ora la sera in cui Amy arrivd, sebbefce foise stato av- 
vertito che non sarebbe stata opportuna unalua vTsita a quel- 
1’ora. Ccmiiiici^Lad^esporre I’atteggiamento classic! della gen¬ 
ie in di visa e cio£ che i mTTifan fiOTrtraTme-ataJn jata^sse per 
il fenom eno degli UFO, dei ra'pTrn^ntf fftegTI aljedL ji?tanto 
TTreno vf erano coTnvolt i. Disse che in verTtfcinque ahni di ser- 
yizio non aveva mal sentito un altro militare neartcfle menzio- 
^are gli UFQ ^£4mtst#ue-chg.era d el t utto inutileMhe le per- 
/ sone ragite rgjidesscrn dipufebli co domin io le Ipro^^erjeftae 
ajMHiLgtie non potesse ro anche produrre - «prove^ concrete 
sfiemi fichett ^ba-<?nrico^-araIgfHtg 'aine i iu ; Atmdut ^ . —"" 

Quella s era ero presente ancl?t67Tlmanatr-pti chie«;i se 
potev^diccHjd^cosa riguardo un eventuale coinvolgimento 
jiw^ntiitari nelle attivitA UFO, partendo dal presupposto che 
^psistono, egli ammise che restrizioni legate alia «sicurezza na- 
zionale» lo costringevano a negare simile coinvolgimento. 

^ Quando Amy si rimise in viaggio (rT^tHo per tornare a ca- 
sa, fu seguita da una macchina della polizj^ che si mantenne 
a POChLCc ntlm etrl dal jwaurlj della sq^ o corse affiancata al¬ 
ia sua autoper molti chilometri. L’effeTto, naturalmente, fu 
di renderla molto nervosa, ed Amy cap! che quella era una 
intirnidazione, alia stregua^di coloro che subiscono la^piole- 
stia at ved cicieTorb case sorvolale da el l c ol ten m iliTari. il te- 
lefonb Funzionare male, ed altri fatti cheTseihbrino di origine 
molto piu umana che aliena. 

Se, come si e detto in precedenza, abbiamo le prove che, 
anche in un solo caso, del personale militare & stato coinvolto 
negli scenari di rapimento, allora non d possibile liquidare fa- 
cilmente tutti i resoconti che accennano alio stesso fatto. Cia- 
scuno deve decidere, riguardo questo aspetto del problema, 
quale prova sia convincente; per quanto mH-tguarda* io sono 
paga di sapere che in un caso, quello di Ccahjial ^ il pr o- 
blema non _sl bone neanche, tanto le prove sono lampanti. 
Inoltre, se degli enti governativi sonersegi etai i i eme nctt»Opg- 
ra, il loro coinvolgimento esige che si effettuino ricerche mol¬ 
to piu approfondite di quelle svolte fino ad oggi. Tuttavia, 
gli studiosi «ufficiali» non si dimostrano molto entusiasti di 
affronure eventuali violazioni dei diritti umani ad opera di 
forze umane, forse perche temono rappresaglie^rsonali che, 
come testimoniano i casi di molte persone rapite, accadono 
veramente. 

Per quanto riguarda i messaggi degli alieni, i resoconti 
delle otto donne forniscono una quantity di dati. Molte di es- 
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gi personali oltre ad essersi sentite / \ ^ 
messaggio che ricevo quando sono^N.'■'Qi 

S o, di sohto semplice. Essiv\\ 
i le luci e non entrare qui”». 
dall'umanoide in abiti rosSii\\ 


issimo anfeicM rassicurarla, dato quef 
iuto. Ed Amy ricevette un'curtostrm 


fine^el 1993) che diceva: «Tutti sapran no degli UFO - 

giorno del grjnd e gioco ». s ebBeheTTohle fosse spiegato di 
che «grande ioco» si trattasse. 

Alcqni meis aggi per sc m tdi, descritti in precedenza, con-N^ ( 
tengonoWcenni rivolti a me; questo i accaduto dopoohe le ; 
donne de\iseroldi sfudlare con fne le loro esperienze. A Jane 


fu detto df 


Aireluttele sue informazioHt~«irKiirlaTwnewx- 


e di collaborard con me nel rendere consapevoli altri del fe¬ 


nomeno dei radimenti. Amy fu costretta a contattarmi dalle 
forze che la influenzano, e quando chi£se ]oro consapevol- 

QP av7<W»i rim[wtitf, le ^minmrarftnn dT~ ^ 
dirmi: « Abbi cura di t e^ Ctfiudi a cR!3g|le, p< CT — pub aFiT 
tact! piu di tnuTiTi^hsi>>Mtio assuidu die ^Tn 
A my lo mise in discussione e allora le fu dettoN^?t^japc4^h e NN 
cosa significa». Quando Amy mi scrisse, non mSp^rlodeF-Mj^ 
messaggio, sebbene lo avesse battuto a macchina e messb^ia. 

Mesi dopo t mentre ascoltava un nastro di una presenta^*^ 
zione del libro che avevo fatto, mi udi d ire che ero tanto de/ 
moratizzata.a causa delPaitivitj aliena che non mi preoccupa- \ > 
vo neanche piu di chiu dere a c hTavele p orte di casa. Colpita 


vo neanche piu di chiu dere a c friavele p orte di casa. Colpita 

I finalmente mi mise al corrente del messag- 
> prima. E quando Pol&) chiese ai suoi 
iamava le fonti inyisibill da cui riceveva 
(5ensassero deFprogetto del libro cimavo- 
una lunga risposta. Tra l’altro, le dissero 
un viaggio in un altro livello della mente» 
ono parte di un lavoro piu grande dal qua- 
^parata... un ampio lavoro di amore, che 
asi». fj 

3n chiedersi cosa significhino questi precisi 
di. Essi dimostrano certamente che una 
d al corrente dei rapporti fra le donne e 
\che forse rende conto dei voli di elioytte ri 
t^lefoniche, fatti cui tutte noi abbiamo as- 
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sistito. Durante una conversazione telefonica con Angie, in- 
fatti, mentre stavamo discutendo dell’affermazione di un 
gruppo alieno di essere originario di Cassiopea, una voce ma- 
JjS chile ci interruppe dicendo:^r€em’* un sacco di loro, 1 & fuo- 
ri, e sappiamp_da dove vengono», dopo di che Ia 'vocb non 
\disse altro. 

TJuesti riferimenti dimostrano anche ia preveggenza di 
certi avvenimenti o la capacity di dirigerli, perchd chiunque 
abbia inviato ad Amy il messaggio sul chiudere a chiave le 
^ Porte di casa mia sembrava sapere che tempo dopo, molto 
tempo dopo, lei avrebbe ascoltato un nastro in cui accennavo 
A alia faccenda. Questi specifici riferimenti collegano le nostre 
diverse esperienze nelPambito piu vasto di un programma 
ben preciso, questo k chiaro, sebbene non sia altrettanto chia- 
ro chi siano i coordinatori di simile attivitik, e sembri trattarsi 
v di un progetto a lunga scadenza. 

Diverse donne hanno ricevuto messaggi alieni quand’era- 
n^ancoxa bambine. ^\nita ricorda che da piccola le fu detto: 
^Bt^ogna proteggere i bambini x. Amy ricevette messaggi e 
furbno impresse idee nellasua mente quando aveva solo 
quattro anni, e come Polly awertl I’impatto di queste miste- 
riose influenze all’inizio dell’adolescenza. Send anche che gli 
alieni inserivano o immagazzinavano informazioni nell'incon- 
scio in «pacchetti» di conoscenza, che ricordano le «borse» 
di conoscenza che nel 1980 gli alieni mi dissero io possedevo. 

A intervalli nella loro vita, diverse donne ricordano di 
aver ricevuto insegnamenti a volte simili ad esercitazioni 
«scolastiche». Nel caso di Amy, questi insegnamenti include- 
vano informazioni su vari aspetti della fisica, come accadde 
a Polly, nonch£ lezioni di telecinesi e su come attraversare 
oggetti solidi. L’istruzione di Angie si concentrb sul come 
usare i suoi poteri mentali, e quella di Anita la stimolb a stu- 
diare utili tecniche di soprawivenza. Questo programma d’i- 
struzione o di controllo delle persone rapite ha evidentemente 
uno scopo, ma disponiamo soltanto delle dichiarazioni degli 
alieni per stabilire quale esso sia. 

Gran parte di ci 6 che gli alieni hanno comunicato ha in- 
fluito sugli atteggiamenti delle otto donne nei confronti di 
una quantity di argomenti. Durante l’infanzia, Amy fu coin- 
volta m ~uno scenario di realtSt vTrTtiate Ueslinato a lllstruggere 
la sua fcde nella religione trad izio nale, g Polly riferi «lezioni» 
su «cambiamenn dLi4telrA>> (ali o Sta to). Anche Anita, Jane 
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ed Amy giunsero al punto di nutrire sospetti nei confronti del 
governo, sospetti che Jane disse venivano «incoraggiati» da- 
gli alieni. Simile cambiamento di atteggiamenti e punti di vi¬ 
sta fa chiaramente e intrinsecamente parte del disegno che sta 
dietro i rapimenti, indicando un programma molto piu com- 
plesso e inquietante della semplice raccolta di materiale gene- 

tico per rinvigorire una cazza aliena in decadenza. |^aJoro4i_ 

nea di azione intende modificare il nostro sistema di credenze 
nonch 6 intervenire sui nostri corpi, qualunque ne sia la ragio- ^ 
ne, e noi non conosciamo i motivi per cui hanno scelto come 
bersagli la religione e il governo. / 

■ a Pat^oment(^deli^ortglnosdeiruomo, / 
) di easerft i noarj Veator Q come neU'^ 
sono state fatte dichiaraaoni sulfatto 
icando la nostra specie. II messaggio 
uto da Amy, indicava stupore da parte 
y non si era ancora resa chiaramente ~~~ 
«CredLche sia successo tutto per ca- 
dp gli aliebilc illustrareno il concetto V 

nto serve a Immuire la nosTra nOZlOne" \ 
me pure a legarci ad essi in posizione 
i di un loro po$mj|imento.’Meqtre al- 
cuni accettano questo tipo di rapporto con gli alieni comfSttP" [ 
dato di fatto e dunque acconsentono a che gli alieni facciano ^ \ 
di noi quel che garba qlttj 3 ^ che sentono 

che possediamo una soi mntiUIIlBaf& e 1 TTnllftiUo di esistere 
senza subire intetferen?C7^^r^l!!5re-da.quale sia lalibStnK- 
origifiS^ TJe prc fc$ e aliene di essere i nostri creatpri non sono 
mai state altrcycie mere pretese, per Tappunto, a'tnepo che 
da qualche pa/te non esista la prova di quello che affermanQ, 
come riferisconojpochi ricercatori in possesso di informaziom^ 
riservate di Ambfente militare e dei servizi segreti. 

Quanto/alle informazioni sugli alieni stessi, sono ancora 
meno disppnibili. A Lisa fu detto che vi sono «molte divisio- 
ni» di qu/sti esBeri, e Jane ha rilevato che mentre alcuni di 
essi sono «intradimensionali», come crede anche Polly, altri 
sarebbero veri/«viaggiatori interplanetary). Ad Angie fu co¬ 
municato che prano originari di Cassiopea, sebbene 1’alieno 
precisasse cheril suo gruppo aveva trovato nel nostro pianeta 
una «patria» da tanto tempo. A Beth fu detto solo che gli 
alieni sono qui per studiare e per «prevenire un processo di 
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distruzione» cui I’umanitA ha dato l’avvio in tutto il mondo. 
II piii radicale messaggio sulla loro originc, tuttavia, fu co- 
municato a Pat. Le fu detto che gli alien! sono angeli, sebbe- 
ne non nel modo in cui ci 6 stato insegnato a pensarli, e che 
dipender& da loro il cambiamento del corpo umano quando 
ci sar& la resurrezione. Per contro, le esperienze di Jane 
l’hanno indotta a credere che il Dio della Bibbia «non d Pes- 
sere supremo che ci d stato insegnato immaginare». 

Un altro messaggio comune d che le persone rapite devo- 
no riunirsi o «trovarne» altre che hanno vissuto la stessa 
esperienza. Infatti, Angie riferi di essere stata portata presso 
v un gruppo di &E rescelti» in un^installazione^otterranea. «Ce 
'n T eranaiiItri addestrati come me»rAmy nleri che le era stato 
detto nel 1989, «e presto ci saremo ritrovati tutti assieme. 
Adesso e tempo di trovarci e di riunirci». A Beth fu detto che 
lei ed altri dovevano lavorare come esseri «spirituali per il be¬ 
ne dell'umanit&», e gli alieni dissero a Jane che «tutte le per¬ 
sone per bene della Terra devono riunirsi per resistere a cid 
che sta per succedere». Naturalmente non abbiamo la certez- 
za che tutti questi messaggi siano giunti da una sola fonte, e 
infatti riscontriamo frequenti contraddizioni e incongruenze 
da caso a caso. 

I futuri awenimenti planetari sono un tema centrale per 
gli alieni, ed d interessante studiare le frasi e le immagini che 
usano per illustrarli. Nel caso di Jane, gli alieni hanno usato 
termini quali «il risveglio» per indicare futmu cambiamenti 
«nelle culture e coscienze del mondo*. Tutto^dib pare abba- 
^ stanza rassicurante e tranquillizzante, fpa s»a ad Amy che a 
Polly d stato detto di un prossimo Armdgeddorh sebbene ad 
Amy venisse precisato che questo Armageddon «non sar& co¬ 
me qrede la gente». I rapitori di Angie dissero'-che'’jl «sudiciu- 
me e il male» di questo mondo sarebbero stati'canipellati non 
v appena noi cambieremo. Ma nel caso di Anita e\ti\Lisa i fu- 
_J turi cambiamenti vengono visti come disastri, ragipb per cui 
Q esse devono prepararsi a soprawivere in questo rrtondo. 

E a Pat sono state mostrate scene del ritornq ^i^&$j6, a c- 
' compagnato da navi spaziali e da alieni; cid avverraprima 
del «tempo del male sulla Terraw che distruggeri molti di 
quelli che non verranno salvati. Inoltre, i messaggi ricevuti 
da Amy, Beth, Jane c Polly parlavano di una guerra in atto 
tra il bene e il male, in cui abbiamo un nostro ruolo da svol- 
gere. E riguardo il promesso aiuto degli alieni, Lisa ha detto 
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semplicemente: «Perchd dovremmo'eredere che possajk) risol- 
vere i nostri problemi se non riepcono neanche a^diere sotto 
controllo quelli dei loro che c^mpiono abusj#f. 

Cosa pensano le otto don/e dei mcssajtgi alieni ricevuti? 
Jane 6 stata influenzata da gran parte cncid che le e stato 
detto, ma non d mai stata tapace di^lare il via lei stessa a 
queste comunicazioni. Infatti pensa^he gli alieni, in un certo 
senso, se ne stiano nasco&fi dietpo questi contatti. «Non ve- 
diamo la vera intelligenzayche sra dietro a tutte queste scene», 
affermd una volta. Polly/dic g / che quando riflette su tutto cid 
che le ^iraTcrcdmunicat^giunge alia conclu^orie ch^in real¬ 
ty «nonxi hanno 4ettflLniente>>. Ed Amy si rammarica che 
nonostante tutto cid che le d stato detto e insegnato, gli alieni 
«non-fornisco no infofmaziom -fcQQcretel». 

Angie nutre dubbi e sospetti sirmolto di quello che le d 
stato detto. «Non c’d nessuna ragione per cui debba fidarmi 
di questi alieni», mi scrisse. E Anita d dello stesso parere: 
«Resto sempre sbalordita quando ricevo qualche informazio- 
ne da loro», disse. «Non so proprio come si possa credere 
che qualcuno che ha rapito una persona possa dare una ri- 
sposta sincera a qualsiasi domanda. Non d possibile aver fi- 
ducia in lui». 

Il secondo punto riguarda la tecnologia aliena cosi come 
d stata osservata dalle persone rapite. Oltre ai vari strumenti 
usati duranti gli es ami o ispezioni fisichc . gran parte dei quali 
sono totalmente sconosciuti, d curioso notare quanto spesso^ 
gli alieni si ,*ew<ano di una tecnologia abbastanza familiare, 
specialmente agn£e<1slnnghp peniniezidpi. Inoltre, alcuni stu- 
diosi delfenoffienoltmnt^uetto^heeidest’uso di una tecnolo¬ 
gia terrestre smentisce Pintervento di una forza aliena e sug- 
gerisce attivitA umane segrete. Angie, Beth e Polly riferiscono 
che sono state fatte loro iniezioni, e le altre donne hanno tro- 
vato a volte segni di iniezioni senza ricordare dove e quando 
fossero state loro fatte. Ma i piu comuni strumenti usati non 
sono affatto umani: fe son^e. Le descrizioni che ne vengono 
fatte sono spesso molto simili: piccole sfere di luce che Ttur- 
tuano o rimbalzano per casa, anche se nel caso di Amy la 
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sonda aveva 1’aspetto di un «ragno». 

Come si e gia detto, dalle attivit£ aliene si deduce un 
grande interesse per il cervello umano. Amy, Angie, Beth, Li¬ 
sa, Pat e Polly sono concordi nel dire di aver sublto delle 
operazioni al cervello, e spesso le hanno descritte esattamente 
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sensazione che i loro crani 
raneamente rimossi. 

■■ u^altaTmwttc di tecnologia 

i «cloni» che essi creano. 
o di corpi destinati ad una 
ne fu detto a Pat, perch6 
ni. In un caso che mi d sta- 
I esempio, ad un uomo fu 
po poteva essere usato per 
ojlab orato» con gli alien!. 
5rsone non sarebbero state 
> cloVato dalToriginale, se 
jituzione. E ad Angie ven- 
nti paste della «nuova raz- 


■tolly ha unjopinioni 


■ ar<> la «Qd^RW punto?», chiese. 

«Not»--ff^CT£_Q uestr barii^uVi i b ridi, lip n \nse gnare agli ET 
-Pamoig^e i legami fisici, m^convolgdreTenostre dannate 
merui. lis ano 1 nostiT curpiper rmpressltmic^te hostrdHren^ 

| tj_». Non credc ctrrag 'cilttmpu i ti nulla -festri corpir«sary 

VQj^he^NOI importano moltissimo, ecccTpe\che i nostri cqpy 
\ pi sono importanlTpef loro: percotpircl ^rflraverso di-essl, 
ydato che li riteniamo tanto importanti». \\ 
ftT^ Aagic d dello stesso parere^ Quando le fij mostrato un 
yAb r j j^ jMl£lla.s ua prole, sen t! cKfTquella pfeserfazione era un 
non ayeva nulla a che fare con il bambino Tn siT. «Da 
quella particolare esperienza holmparato cheTaTlniTgia della 
presentazione dell’ibrido non serve a creare un legame fra 
m a dre -e barn bino». co ncluse. «In realty d un modo per stu- 

prensione. Ha a che fare soprattutto con il dolore mentale e 

il modd in cui ia~ flladre lo affi onlay:-— 

Riguardo i cloni o ibridi in se stessi, le fu detto anche che 
le loro anime sono «riciclate» e che essi vengono ri gene rati 
molte volte. Cid concorda con altri resoconti secondo i quali 
le persone rapite videro gli afienf4i*trugger£_fcU^_fu spiegato 
loro che non sono «real men tevivi>r-e ehe-tEnratertali^Trsico 


eft quejlo che pud signifi- 


» dei feti verr fr usa to di nuovo e non sari distrut to. Questi ed 
aktiresoconti, infatti, sotloITneano I'uso di materiale geneti- 
—co-umano pci creare lav ofat orf Q rtgi, moltoIpj^ fSablTm ente 
«robot» biologic! piuttostcTche enfTFSTviventi con un’anima. 



L’altra/questione tecnologica di primaria importanza ri- 
guarda gli\jnnesti) dei quali gli alieni hanno fornito varie 
spiegazioni. (Jukndo a Jane fu inserito un innesto nell’orec- 
chio, le fu detto che esso influisce sulla «chimica del cervelld 
e certe funzio ni sottili». Gli alieni dissero ad Angie ch e gli in^ 
«fmT7ftman o come urTma pnete ed estraggono lnTtmnt^ 
ZTOnt~dan?efvello~delle persone» eTlie inleiisinialUJ I'ust^-di 


,j<sen$i particolari» e inviano «istruzjuni>*:- 

Ma ad Am^uTdndTDnnte^ completamente di¬ 

verse sugli inniti dalTaliena mascherata che le tolse i suoi. 
Oltre a mostrar e dove vengono collocati gli innesti e spiegar- 


E sebbene a 
no usati anche 


no gfnittando PfUtiv 
pita, 1’aliena disse an 


le che funzionano sfnittando PfUtiviti elettrica del cervello 
della persona rapita, 1’aliena disse ianche che gli innesti servo- 
no a controllard le persone rapite, a punirle e persino a uc- 
ciderle. \ / 

E sebbene a iiessuno sia statp detto che gli innesti vengo¬ 
no usati anche per creare scenari di realty virtuale, questa 
possibility va prpja in mnsideifemonp Ia tecnologia che sta 
dietro agli^enarTui realty virtiiale (VR]^ un argomento sul 
quale gli alieni ncm Hanno mii dette'fliente, ma gli effetti 
VRShsono evidentil Soltanto <d Amy sono state date infor- 
mazioni sulle immigini create dadi alieni. quando le venne 
detto che essi si sentono d’Trrf1TSl*33^vcnievQli per conirol- 


detto che essi si ser 
l are le persone. Un 


Jieno dissd ad Angie che anche i militari 


si servono di «illusioni» sebbene non le fornisse ulteriori spie¬ 
gazioni. \ 

Diverse donne hanmo le loro idee riguardo cid che sta die¬ 
tro gli scenari di realta\virtua|e. Oltre a fungere da fattore di 
controllo, come accennd Amjy, Anita crede che alcune attivi- 
td VRS abbiano un intento positivo. «Sospetto che molti di 
questi incontri», disse, «\iai o sogni indotti dagli alieni, alio 
s cop o di essere sicnri-che-Vi troveremo a .nostr o agio"c on lo¬ 
ro*. Lisa disse: «A volte cm do che mi facciano sognare cose 
stra ne^r stufo are le t pie reazion i». E anche Jane pensa che 
gli alieni a volte creano spaventose «scene e immagini assur- 
de» che la fanno sentire a disagio. «Temo», mi confidd, «che 
potremmo scoprire-^he Him etttggnz^ fcfae sta dietro queste il - 
lycirtni] cia tantA fr^d^impersonajp da H^dliSfernso ppoi^ 

Date le loro esperienze, cosa pensano le otto donne degli 
alieni, dei loro incontri e del programma che sottintendono? 
Pat e Tunica ad aver provato sentimenti inequivocabilmente 
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positivi e ad avere fiducia negli alieni — questo almeno pri- 
ma del s uo incnntro qon la «raga/7a nrif»ntal«»» nHTjpstalla- 

_gipnc sotterranca — perch6 la sua pcrcczione di essi e stata 

jnodejlata fin dall’infajizia abituandola a.xon.siderarii_esscri 
angelic i. Jane, Angie e Beth ammettono tutte di essersflm " 
battute in forze sia positive che negariVT^ell’sHTibito^teH^ro 
/hcontri con gJkalieni, 6 iKMtQstante^Amy sia yata minacciaiia 
/e c<^stretta a^sijen^io dafo i z ajijen I pe r molti ann^ jjce ugual- 
/ t penfe^^dlKyre dd c he ty fti glNilieni siano cattivi. Nonj:oin~ 
aderwsVc^i^jieaoche^di^^tjJBji^o^egji umani e 
di altreVorine di v ita — hanno 1? loro ragi oni e pensano in 
mod p dilfirsojda noi. co^Lptobabilmente^non comprendono 
\ rnostrise\time nti»^ 

Angle sK spinge oltre, dicendo: «Vari alieni esiitono Id 
fuqri, e semma che una razza ci voglia aiutare c un’altra in- 
. ganrtare». Anna ha riconosciuto programmi di versi tra i 
\ gruppi c]ie hannto interagito con lei. Pensa ch e^y rigKsi d i; 
sjnteressitt^ compl^ta men t e degli umani com e penOne, "che 
gfl^imanoidNiano coinvolti negITaspettfQe?§uM{ del ferTOme- 
no (SfqiehO lfi D^s£'ar$uoi ricordi consciJTVbh^i^tatconi in- 
teiidand^kgarci ad essi\t tra verso le nostre emcfckimr > ^\^ 
fatta diverts idee sui programmi deglT s> aii^ni. 
«So che metji pensancN±e\ssi [gli alieni] hanno bisogno&K 
nostro ma teri^t_da^riprcxhtzi^ ne» > scrisse, «ma per come la 
-v#d©T(5, sebb^ne not si poSsiF^bstituire una risorsa per loro, 
si tratta di un raffinattssimo-ginfa mpntalp» E, come Anita, 
riconosce che questo gioccTcon le nost're menti pu6 essere 
molto efficace. «Da un punto di vista intellettuale mi sentirei 
di dire: “ Sono Id per contmllarci:-noniid arti ,, ». mi ha con- 
fidato Polly. <<Ma, Karla, ^ un punto di vista emotivo e nel 
profondo della mia mente setoto che ho piii fiducia in loro di 
qualunque altro nell’universo. E a poco a poco mi sono con- 
vinta che hanno i loro motivi per indurmi a pensarla cosi; lo 
fanno seguendo il loro programma, non certo per il mio be¬ 
ne. L’intensitd della mia fiducia credo sia piq spaventosa del- 
l’intensitd della mia paura». Come Anita, ammette che le sue 
reazioni sono controllate. 

«La loro principale preoccupazione £ v controIIajte*», conti- 
nu6. «C’6 da impazzire rendendoci conto\che, per qihqito si 
lotti per ribadire e rafforzare la nostra indipendcnza e so/ra- 
nitA mentale, essi sgusciano tanto spesso attnrverso le nostre 
difese... e si appropriano di parti di noi che d\diritto ocon- 
sapevolmente ci appartengono». \ / 
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A dispetto di quello che certi eminenti studiosi del feno- 
meno dei rapimenti ci dicono sul fatto di evitare di pensare 
in termini di «bene e male» o di «positivo e negativo» per 
quanto riguarda gli alieni, non £ possibile farlo. Queste otto 
donne, mio marito ed io, e tutte le persone che sono state ra- 
pite, sapendo che siamo stati costretti ad essere parte del pro¬ 
gramma alieno, che ci sono stati inseriti innesti, che siamo 
stati preparati e programmati per partecipare a qualche futu- 
ro scenario* ebben^ sapendo tutto cid, come possiamo non 
efne d e r c i a c he scopo i^vtraimQTe^hdstTe^ 
pi e le nostre anime? Come possiamo mefrere da^arte la no¬ 
stra-lazlui I alfl£7 il nostro buonsenso, e la nostra etica per fi- 
darci delle parole e delle azioni di esseri la cui natura rimane 


per noi oscura e il cui progetto coinvolge il mondo intero? 

Piu concretamente e direttamente, cosa si pud fare per 
cambiare la situazione che si e venuta a creare con i rapimen¬ 
ti? C’e qualche indizio che le cose stiano cambiando? l a ri- 
•Sposta e un prudente si: cl -pr o ve d i un oambiam cnto 
'fteUaa< 2 rqcedura_operativa^taftdarilj> di rapimemo-negli ulti- 
mi quara nta o cin qua nt’anni. 

L'attivitA di rapimento da parte degli alieni sembra essersi 
accresciuta quantitativamente e qualitativamente a partire 
dalla met* degli an ni Ottanta, almeno ne gli Stati Uniti. Men- 
tre in passato la maggi or par te degl i avve nimenll venivano 
caifcellati dalla memoria delle persone rapite, dal 1986 centi- 
naia, se non mrghaia, dl persone raplre comTnciarono a ricor- 
dare le J esperienze vissute e ad essere piu consapevoli di quelle 
nuove Forse gli alieni non avevano fatto un buon lavoro nel 
caneeHare i ricordi, o forse nelle persone rapite era scattata 
una sorta di meccanismo di «risyeglio», lnohrer~«n-fHtmeTTr- 
sempre maggiore di persone rapite parlava di una quantity dr 
alieni fisicamente diversi, e non solo dei piccoli lavoratori 
Grigi, figure tipiche degli incontri del passato. ' 

Forse questa nuova consapevolezza viene indotta delibera- 
tamente dagli alieni, in quanto parte della preparazione al 
predetto avvenimento o disastro planetario in occasione del 
quale le persone rapite si organizzeranno per svolgere i loro 
«incarichi». 


Tuttavia £ possibile sostenere anche un’ipotesi diversa, $e- 
condo ia quale le persone rapite stanno aprendo gli occhi da 
sole, molte volte «vedendo attraverso» le illusion! e gli scena- 
ri di realty virtuale, come accadde ad Anita quando disse che 
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r.&ntit& M arr-np' y prnvavaN^pore per l ei:\<Non e reale>)». In 
Iparecdirfg^^uUl rece nti, inf ^tti, tepers one raphe hanno pe- 
natrato il vein di illusi on) deglralieni e si sotg> flflUtatcdrcoI»- 
laborare r^nloro. La crescita e i^cambiamenti dei contatti" 
con gli alieni possono tuttavia risultare una spada a doppio 
taglio, conferendo alle persone rapite una maggior consapevo- 
lezza e percezione fisica che consente di valutare e reagire alia 
loro situazione in modi che non potevano awenire prima. 

£ stato detto che qualunque specie, in un ambiente di 
estremo stress e difficile sopravvivenza, pud sviluppare nuovi 
meccanismi difensivi, per garantire la propria sopravvivenza. 
Forse qualcosa di simile sta accadendo adesso? Certamente 
un’intrusione su larga scala di una forza altamente evoluta e 
tesa ad esercitare un controllo generale potrebbe generare 
uno «stress della nostra specie» sufficiente a far scattare nuo¬ 
vi meccanismi di difesa. 

Gli studi sullo sviluppo della coscienza umana ci dicono 
che la nascita del «bicameralismo» — la suddivisione della 
psiche in conscio ed inconscio — ha avuto luogo in tempi re- 
lativamente recenti dell’evoluzione umana, forse non piu tar- 
di di cinquemila anni fa, ed e stato un fatto improwiso, av- 
venuto senza una causa scatenante conosciuta. £ possibile 
che si stia vivendo un’altra volta un cambiamento psichico, 
che stia awenendo una «tricameralismo» della struttura della 
mente — oltre a conscio e inconscio — che ci sta portando 
verso una nuova forma di percezione conscia? Stiamo forse 
sviluppando nuove facolt&, che ci consentono di riconoscere 
energie ed entity che in passato erano al di 1A della nostra 
comprensione, e dunque nuovi modi di reagire? 

Molte persone, che considerano le interazioni aliene un 
avvenimento positivo per l’umanita, sottolineano che la cre¬ 
scita ed i cambiamenti che avvengono nelle persone rapite so- 
no una prova che gli alieni stanno lavorando per migliorare 
le facolt& psichiche della nostra razza. Riecheggiando i reso- 
conti di numerose altre persone rapite, Angie ha detto: «So- 
no cresciuta, da molti punti di vista. II mio quoziente d’intel- 
ligenza e la mia capacity di apprendere sono migliorati mol- 
tissimo, e sono piu in armonia con la natura, con me stessa 
e gli altri esseri umani». Coloro che difendono I’intervento 
alieno sulla nostra razza affermano che simili cambiamenti 
sono una conseguenza deliberata dell’esperienza del contatto, 
prova del benevolo interesse degli alieni per l’umaniti. 


230 


£ strano, tuttavia, che simile crescita awenga nelle perso¬ 
ne rapite solo dopo che sono divenute consapevoli delle loro 
esperienze. Inoltre, se questa crescita b indotta dagli alieni, 
allora avrebbe dovuto verificarsi molto tempo prima che le 
persone rapite diventassero consapevoli dei loro contatti con 
gli extraterrestri, perch£ in quasi ogni caso noto vi sono indi- 
zi di coinvolgimento alieno nella vita della persona rapita sin 
dalla sua infanzia. L’accrescimento delle facolt& mentali e la 
crescita delle capacita di percezione che avvengono dopo che 
la persona rapita b divenuta consapevole dell’intrusione alie- 
na, possono tuttavia essere indizi di un’origine diversa — 
un’evoluzione della coscienza soggettiva — che deriva dal no¬ 
stro bisogno di sapere cosa ci viene fatto, e ci e stato fatto, 
e cosa possiamo fare per affrontare la situazione da una posi- 
zione di maggior forza. 

I superstiti di grandi catastrofi quali uragani o terremoti, 
o guerre, possono essere annientati dall’impatto di simili av- 
venimenti, perdendo ogni consueta considerazione morale e il 
senso del sb che b la base della stability psichica. Oppure pos¬ 
sono scoprire nuove capacity di recupero, facendo fronte alle 
circostanze awerse e reagendo con risorse che non sapevano 
di possedere. 

Date le vaste attivit& d’intrusione collegate al fenomeno 
dei rapimenti, noi, come specie, possiamo benissimo avverti- 
re una minaccia o stress tali da indurre una «mutazione» o 
un salto evolutivo, come sta accadcndo oggi, sviluppando un 
tricarneralismo della mente che ci consente di far fronte agli 
invasori e di vederli molto piu chiaramente di quanto essi ci 
permettevano in passato. Sulla base di molti recenti resoconti 
di rapimenti, c’£ speranza che la nostra specie stia aprendo 
gli occhi. 
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Johannes Fiebag 

Gli Alieni 

Chi tooo questi csscri che d accompog nano da millenni? Da dove vengono, e com vogliono 
da ooi? fe vero che la genie vieoe rapita dagli UPO? £ vero che dal 1947 ad oggi secoodo le 
siatistiche, liano attcrraie >ulla Tens ben 14 milioni di navi sp&ziali? D volume raccoglie i 
cast piO important! di swist amend UPO e inconlri con “alieni” dell'ultimo mezzo secolo e, 
affruntando il prublema da un punlo di vista del tutto nuovo, l’Aulotc lenta di dame una 
spiegazione, iiuieme a numerosi altri fenomcni straordmari ricotlcgabili agli UFO e agli 
cxlratcncstri, quail i misteriosi “cerehi di grano” 

Giorgio Dibitonto 

Angeli in astronave 

Prefazione di Eufenuo Del Buono 

Giorgio, Tina, Paolo ed altri amici hanno avuto inconlri «rawicinati* con dci Fratelli dello 
Spuzio, i quali hanno svelato di easere loro i cosiddetu «angeli» della Bibbia, ossia quesgli 
intermediari e «messaggcfi» di cui la Divina Volonlk ti t servita e si serve tuttora per mam- 
festarsi agli uomini della Ten* e per indirizzarli sulla via dell'evoluzione ailravcrso 
I'amorc Ncl corso di tali inconlri, il gmppo ha riccvulo importanti rivdazioni e messaggi di 
extrema gravity, che toccano tutti gli abilanti del nostro travaglialo pi and a. Non mancanu le 
csortazioni a seguire le vie del bene, poich£ k vicina I’ora di grandi calastrofi, di terribili 
eventi di cui paria 1'Apocaliste. del giomo in cui «akuni saranno presi ed altri lasciati*. 

Eufemio Del Buono 

Noi e gli extraterrestri 

Innumerevoli so no le prove che par Ian o a favore della presenza degli eatratlereatri sul 
nostro pianeta e altomo ad esso, oltre che I'intero cosmo, dall’antichilli lino ai nostri giomi 
Eufemio Del Buono ne ritrova anticbe tracce in tesnpli e manufatti in ogni continent, in 
antichi teati, nd libri sacri e oelle profezie di tulti i popoli. Quale prova piil concrda ed evi- 
dente della «gcncralitk» dd fenomeoo slesso, degli avvistaroenli di macchioe e oggdli 
volanti fin dai tempi biblici e - prima ancora - nei libri sacri dell'India e dei pacsi 
ddl’America del Sud? 

Attraverso i vari momenti e le diverse epoche storiche giungiamo ai nostri giomi, in cui i 
modemi mez a di oaservazione rendono inoppugnabili tali testimonianze. 

Roberto Pinotti 

UFO: contatto cosmico 

L'aulore, sociologo e ricercalore aereospaziale, analizza lucidamcntc il “grande gioco" delle 
grandi potenze teso a prcpararc le masse a “reggeic” agli indesiderabili effdti traumalid che 
potrebbero nasccre dal lemuto “shock” prodot to odla nostra real til da un subitanoo “impat- 
to” con intclligcnzc superiori. Roberto Pinotti. attigendo alia casistica odiema come pure 
alia tradizione esoterics e alia ricerca psichica, incite a fuoco I’azione svolla dalle intelligen- 
ze degli UFO nd nostri confronti, oggi come icri rivoita ad mlcragitc sottilmenle con Pevo- 
luzione della razza umana. 
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